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1. Пояснительная записка

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (ООПДО)  муниципального казенного  дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 6 «Улыбка»,  разработана в соответствии с федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования,  и условиям ее реализации, установленными федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, и с учетом особенностей развития и возможностей детей.


Образовательная программа состоит из ряда составных областей, взаимосвязанных между собой, и, тем самым, представляет систему.


Этот документ позволяет организовать работу дошкольного учреждения в режиме развития, искать новые стратегические и тактические направления преобразования образовательной системы учреждения.


В  дошкольном образовательном учреждении реализуется целостная концепция развития детей, определяющая отношение к детству, как  самоценному  времени жизни, направленная  на своевременное обеспечение каждому ребенку адекватных условий для развития способностей, становления общечеловеческих ценностей и базиса личностной культуры, воспитания долго действующих качеств личности.


Основная общеобразовательная программа дошкольного образования направлена на реализацию целей воспитания,  развития и обучения детей, то есть на успешную реализацию и развитие непосредственно педагогической составляющей образовательного учреждения.


Представленная ниже образовательная программа дошкольного образовательного учреждения  отражает результаты осмысления педагогической практики, обновление содержания дошкольного образования и определение стратегических и тактических направлений его развития в соответствии с

· Законом об образовании РФ от 10.07. 1992 № 3266-I в ред. от 27.12.2009г. N 374 ФЗ;

· Концепцией долгосрочного социально-экономического развития РФ на период до 2020 года (распоряжение Правительства РФ  от 17.11.2008 г. № 1662-р)

· Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа»    (утверждена Президентом РФ  Д.Медведевым  04.02.2010 года)

· Квалификационной характеристикой должностей работников образования (приказ Минздравсоцразвития РФ от 14.08.2009 № 593)

· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении (постановление Правительства РФ от  27.10.11 г. № 2562)

· Федеральными государственными требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (приказ Минобрнауки РФ №655 от 23.11.2009 года)

· СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22 июля 2010 г. N 91)

· Изменением № 1 к СанПиН 2.4.1.2660 - 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010 № 164 «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы» СанПиН 2.4.1. 2791 -10

· Лицензией на право ведения образовательной деятельности от 25.07.2012 г. № 003950 бессрочна.
· «Декларацией прав ребенка»;

·  «Концепцией содержания непрерывного образования»;

· Уставом муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада  № 6 «Улыбка»

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования   разработана с учетом рекомендаций авторов  примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования  «Детство» (Бабаева Т. И., Гогоберидзе А. Г., Михайлова З. А. и др.), издательство Санкт – Петербург, Детство – пресс, 2011 г. и для детей с двух до трех лет  программой по воспитанию, обучению и развитию детей до трех лет «Кроха» авторы: Г.Г. Григорьева, Н.П. Кочетова, Д.В. Сергеева.
Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

- содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

1.1. Возрастные и индивидуальные особенности детей.

Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход ее развития на последующих этапах жизненного пути человека. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации осуществления образовательного процесса как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы). 

От 2 до 3 лет

На третьем году жизни ребенок играет самостоятельно, проявляет фантазию. Любит нравиться другим; подражает сверстникам и взрослым. Играет в простые групповые игры (хороводы, речевые и музыкальные игры). Учится бегать, ходить на носках, сохранять равновесие на одной ноге. Сидит на корточках, спрыгивает с нижней ступеньки. Открывает ящик и опрокидывает его содержимое. Играет с песком и глиной. Открывает крышки, развязывает шнурки, стучит молоточком по «деревянным гвоздикам». Красит пальцем. Нанизывает бусы. Может крутить пальцем диск телефона, рисует каракули, черточки, воспроизводит простые формы. Рассматривает картинки. Важно для развития ребенка – составляет картинку из 2-3 частей по образцу. Выделяет парную картинку по образцу. Разбирает и складывает матрешку, вкладыши – стаканчики, пирамиду без учета величины колец. Любит играть с мелким и крупным строительным материалом, различного рода вкладышами (в форме домика, черепахи и т.п.), крупной мозаикой под руководством взрослого. Важно для развития ребенка - в сюжетных играх пользуется предметами-заместителями (кирпичик вместо мыла или телефона, цилиндр вместо чашки и др.). Слушает простые рассказы, русские народные сказки с повторами («Колобок», «Репка», «Теремок»), вместе со взрослым рассказывает русскую народную сказку «Курочка Ряба», маленькие стихи Агнии Барто из цикла «Игрушки». Понимает значение некоторых абстрактных слов (большой - маленький, мокрый - сухой и др.). Задает вопросы "Что это?". Начинает понимать точку зрения другого лица. Отвечает "нет" на абсурдные вопросы. Развивается начальное представление о количестве (один - много, больше - меньше, полный - пустой). Происходит быстрое увеличение словарного запаса. Понимает сложноподчиненные предложения типа: "Когда мы придем домой, я буду...". Понимает вопросы типа: "Что у тебя в руках?". Слушает объяснения "как" и "почему". Выполняет двухступенчатую инструкцию типа: "Сначала вымоем руки, затем будем обедать". В возрасте 2-3 года для ребенка необходимо познание сенсорных эталонов по качественным свойствам предметов (4 основных цвета, круглая и квадратная и треугольная формы, величина предметов) и активное развитие речи в пассивной и активной формах. Период заканчивается кризисом трех лет «Я сам!». Характерная черта кризиса 3 лет – активное отделение себя от взрослого.

От 3 до 4

В три года или чуть раньше любимым выражением ребенка становится «я сам». Ребенок хочет стать «как взрослый», но, понятно, быть им не может. Отделение себя от взрослого – характерная черта  кризиса трех лет.

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций как  любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение  к окружающим,  сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости - сопереживать, утешать сверстника, помогать ему, он может стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо отметить, эти чувства неустойчивы. Взаимоотношения, которые ребенок четвертого года жизни устанавливает со  взрослыми и другими детьми, отличаются нестабильностью и зависят от ситуации.  Большим эмоциональным благополучием характеризуются девочки.

Поскольку в младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки  ситуативны, последствия их ребенок не представляет, нормально развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Стремление ребенка быть независимым от взрослого и действовать как взрослый может провоцировать небезопасные способы поведения. 

Дети 3–4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Однако при этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого («Вы сказали, что нельзя драться, а он дерется»). Характерно, что дети этого возраста не пытаются указать самому ребенку, что он поступает не по правилам, а обращаются с жалобой к взрослому. Нарушивший же правило ребенок, если ему специально не указать на это, не испытывает никакого смущения. Как правило, дети переживают только последствия своих неосторожных действий (разбил посуду, порвал одежду), и эти переживания связаны в большей степени с ожиданием последующих за таким нарушением  санкций взрослого.

В 3 года ребенок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. Он адекватно идентифицирует себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления о собственной гендерной принадлежности, аргументирует ее по ряду признаков (одежда, предпочтения в играх, игрушках, прическа и т.д.). В  этом возрасте  дети дифференцирует других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. Начинают проявлять интерес, внимание, заботу по отношению к детям другого пола. 

У нормально развивающегося 3-летнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания – самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 3-4 года – также благоприятный возраст для начала целенаправленной работы по формированию физических качеств  (скоростных, силовых, координации, гибкости, выносливости).

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий). Если перед ребенком выложить карточки разных цветов, то по просьбе взрослого он выберет 3–4 цвета по названию и 2–3 из них самостоятельно назовет. Малыш способен верно выбрать формы  предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, но может еще путать овал и круг, квадрат и прямоугольник. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. Труднее выбрать «самый большой» или «самый меньший» из 3-5 предметов (более пяти предметов детям трехлетнего возраста не следует предлагать). 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления. Они знают, что рядом со столом стоит стул, на диване лежит игрушечный мишка, перед домом растет дерево, за домом – гараж, под дерево закатился мяч. Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлогами и наречиями).

В этом возрасте ребенок еще плохо ориентируется во времени. Время нельзя увидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм ребенка определенным образом реагирует: в одно время хочется спать, в другое – завтракать, гулять. 

Представления ребенка четвертого года жизни о явлениях окружающей действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста,  с другой, его непосредственным опытом. Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни малыш различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает 2–3 вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10–15 минут, но привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребенок не переключается и не отвлекается от него.

Память трехлеток непосредственна,  непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихи и песенки, ребенок из 5–7 специально предложенных ему отдельных слов, обычно запоминает не больше двух–трех). Положительно и отрицательно окрашенные сигналы и явления запоминаются прочно и надолго. 

Мышление 3-летнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-действенных задачах ребенок учится соотносить условия с целью, что необходимо для любой мыслительной деятельности.

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего, в игре.  Малыш действует с одним предметом и воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камушек вместе мыла, стул – машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление  к деятельности. Взрослый для ребенка -  носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают способами игровой деятельности – игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Ребенок 3-4 лет способен подражать и охотно подражает показываемым ему игровым действиям. Игра  ребенка  первой половины 4-го года жизни - скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются  умения, приобретенные в совместным со взрослым играх. Сюжеты игр  простые, неразвернутые, содержащие 1-2 роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним, приводит  к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно (к 4 годам) ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использует речевые формы вежливого общения. Мальчики в игре более общительны, отдают предпочтение большим компаниям, девочки предпочитают тихие, спокойные игры, в которых задействовано 2-3 подруги.   
В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Для трехлетки характерна  позиция превосходства над товарищами. Он может в общении с партнером открыто высказать негативную оценку («Ты не умеешь играть»). Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого. Оптимальным во взаимоотношениях со взрослыми является индивидуальное общение.

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  Словарь младшего дошкольника состоит, в основном, из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи: согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы. Умеет отвечать на простые вопросы, используя форму простого предложения. Высказывается в 2-3 предложениях об эмоционально значимых событиях.  Начинает использовать в речи сложные предложения. В этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. Девочки по всем показателям развития (артикуляция речи, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.
В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 

С помощью взрослых ребенок называет героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он с удовольствием вместе со взрослым рассматривает иллюстрации, с помощью наводящих вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т.е. соотносит картинку и прочитанный текст. Начинает «читать» сам, повторяя за взрослым или договаривая отдельные слова, фразы. Уже запоминает простые рифмующиеся строки в небольших стихотворениях. 

Развитие трудовой деятельности в большей степени связано с освоением процессуальной стороны труда (увеличением количества осваиваемых трудовых процессов, улучшением качества их выполнения, освоением правильной последовательности действий в каждом трудовом процессе). Маленькие дети преимущественно осваивают самообслуживание как вид труда, но способны при помощи и контроле взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно-бытовом труде, труде в природе.

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы  схематичны, детали отсутствуют - трудно догадаться, что изображено ребенком. В лепке дети могут создавать изображение путем отщипывания, отрывания комков, скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания. В аппликации - располагать и  наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и  величине. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из 2 - 3 частей.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в «синтезе искусств» при организации «практической деятельности» (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко-тихо, высоко-низко и пр.). Может осуществить элементарный музыкальный анализ (заметить изменения в звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинают проявляться интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности  (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).

От 4 до 5

Дети 4–5 лет социальные нормы и правила поведения все еще не осознают, однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, «как надо (не надо) себя вести». Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и правил со словами «так не поступают», «так нельзя» и т.п.

 Как правило, к 5 годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее, следование таким правилам часто бывает неустойчивым – дети легко отвлекаются на то, что им более интересно, а бывает, что ребенок «хорошо себя ведет» только в отношении наиболее значимых для него людей. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как «положено» вести себя девочкам, и как – мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только поведение другого, но и своего собственного и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. Таким образом, поведение ребенка 4–5-лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ребенку все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. Для этого возраста характерно появление групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, как поздравляют друг друга с днем рождения, элементы группового жаргона и т.п.). 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие их: мыло, полотенце, носовой платок, салфетка, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

Появляется сосредоточенность на своем самочувствии, ребенка начинает волновать тема собственного здоровья. К 4-5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я – мальчик, я ношу брючки, у меня короткая прическа», «Я – девочка, у меня косички, я ношу платьице»). Проявляют стремление к взрослению в соответствии с  адекватной гендерной ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка – дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Овладевают отдельными способами действий, доминирующих в поведении взрослых людей соответствующего гендера. Так,  мальчики стараются выполнять  задания,  требующие проявления силовых качеств, а девочки реализуют себя в играх «Дочки-матери», «Модель», «Балерина», они больше тяготеют к  «красивым» действиям.

 К 5 годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, видах отдыха, о специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. В этом возрасте умеют распознавать  и оценивать адекватно гендерной принадлежности  эмоциональные состояния и  поступки взрослых людей  разного пола.  

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. 

Дети 4–5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствуют реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб, и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем возрасте и в самом начале дошкольного последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре ребята называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий. В процессе игры роли могут меняться. 

В 4–5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от 2 до 5 детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15–20 минут, в отдельных случаях может достигать и 40–50 минут. Дети этого возраста становятся более избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола. Правда, ребенок еще не относится к другому ребенку как к равному партнеру по игре. Постепенно усложняются реплики персонажей, дети ориентируются на ролевые высказывания друг друга, часто в таком общении происходит дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в игре дети все чаще стараются договориться с партнером, объяснить свои желания, а не настоять на своем.

Развивается моторика дошкольников. Так, в 4–5 лет ребята умеют перешагивать через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см от пола), руки на поясе. Подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками (не менее 3–4 раз подряд в удобном для ребенка темпе). Нанизывают бусины средней величины (или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жестким наконечником). Ребенок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет ему расширять и обогащать  репертуар уже освоенных основных движений более сложными.

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. К 5 годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. При обследовании несложных предметов он способен придерживаться определённой последовательности: выделять основные части, определять их цвет, форму и величину, а затем — дополнительные части. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим.

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. 

Мышление детей 4–5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Например, дети могут понять, что такое план комнаты. Если ребенку предложить план части групповой комнаты, то он поймет, что на нем изображено. При этом возможна небольшая помощь взрослого, например, объяснение того, как обозначают окна и двери на плане. С помощью схематического изображения групповой комнаты дети могут найти спрятанную игрушку (по отметке на плане). 

К 5 годам внимание становится все более устойчивым в отличие от трехлетнего малыша (если он пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребенка появляется действие по правилу – первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет ребенок может запомнить уже 5-6 предметов (из 10–15), изображенных на предъявляемых ему картинках.

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д. 

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т. д. В них часто смешивается реальное и сказочное, фантастическое. Воображение помогает ребёнку познавать окружающий мир, переходить от известного к неизвестному. Однако образы у ребёнка 4—5 лет разрозненны и зависят от меняющихся внешних условий, поскольку ещё отсутствуют целенаправленные действия воображения. 

Детские сочинения ещё нельзя считать проявлением продуктивного воображения, так как они в основном не имеют еще определенной цели и строятся без какого-либо предварительного замысла. Элементы же продуктивного воображения начинают лишь складываться в игре, рисовании, конструировании. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению. Это проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации «чистого общения».

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии которой происходят  значительные изменения. В большинстве своем дети этого возраста уже четко произносят все звуки родного языка.  Продолжается процесс  творческого изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений («у лысого голова босиком», «смотри, какой ползук» (о червяке) и пр.).  В речь детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. 

Особый интерес вызывают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Пятилетки умеют согласовывать слова в предложении и способны элементарно обобщать, объединяя предметы в родовые категории: одежда, мебель, посуда. Речь становится более связной и последовательной. Дети могут пересказать литературное произведение, рассказать по картинке, описать характерные особенности той или иной игрушки, передавать своими словами впечатления из личного опыта и вообще самостоятельно рассказывать. 

 Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные с «анализом» произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о ее содержании. Любимую книгу они легко находят среди других, могут запомнить название произведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В этом возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, гигиенические нормы при работе с ней. В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются их переживания от прочитанного. Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дети проявляют творческую инициативу и придумывают собственные сюжетные повороты. Свои предложения они вносят и при инсценировке отдельных отрывков прочитанных произведений. Цепкая память позволяет ребенку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.

С нарастанием осознанности  и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка, становится возможным решение более сложных задачи в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении.

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает качество самообслуживания, позволяет детям  осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных. 

Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, связанных с музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети не только эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, но и увлеченно говорят о нем (о характере музыкальных образов и повествования, средствах музыкальной выразительности), соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии.

Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок.). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или плясовой, На формирование музыкального вкуса и интереса к музыкально-художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых.     

Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать на палитре краски. Начинают использовать  цвет для украшения рисунка. Могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять готовые части друг с другом,  украшать вылепленные предметы, используя стеку и  путем вдавливая.

 Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Могут изготавливать поделки из бумаги, природного материала. Начинают овладевать техникой работы с ножницами. Составляют  композиции из готовых и самостоятельно  вырезанных простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции – располагают предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по несколько раз. 

От 5 до 6 лет

Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане).

Несмотря на то, что, как и в 4-5 лет, дети в большинстве случаев используют в речи слова-оценки «хороший» - «плохой», «добрый» - «злой», значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения  моральных понятий – «вежливый», «честный», «заботливый» и др.
В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения – формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.).  Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок  эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т.д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего, в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем. Эти представления пока существуют как образы реальных людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду как принцесса» и т.д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре («с ним интересно играть» и т.п.) или его положительными качествами («она хорошая», «он не дерется» и пр.).

В 5-6 лет у ребенка формируется система  первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия  на формирование ее отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления  чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). Дети оценивают свои поступки в соответствии с гендерной принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения различных ситуаций  общения с детьми своего и противоположного пола, осознают необходимость и целесообразность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разного пола, замечают проявления женских и мужских  качеств в  поведении  окружающих взрослых, ориентируются на социально  одобряемые образцы женских и мужских проявлений людей, литературных героев и с удовольствием принимают роли достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и др. видах деятельности.  При обосновании  выбора сверстников противоположного пола мальчики опираются  на  такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки – на такие, как сила, способность заступиться за другого.  При этом, если мальчики  обладают  ярко  выраженными  женскими качествами, то они отвергаются  «мальчишеским» обществом, девочки же принимают  в свою компанию таких  мальчиков. В 5-6 лет  дети имеют представление о внешней и внутренней красоте  мужчин и женщин. Устанавливают связи между профессиями мужчин и женщин и их полом. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно, в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга – указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. 

При распределении детьми ролей для игры в этом возрасте можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование своих действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются «Сцена» и «Гримерная»). Игровые действия становятся разнообразными.

Вне игры общение детей становится менее ситуативными. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т.д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок  этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд.  Уже наблюдаются отличия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков – более порывистые, у девочек – мягкие, плавные, уравновешенные), общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. Посредством целенаправленной и систематической двигательной активности укрепляются мышцы и связки. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и силовые качества (способность применения ребенком небольших по величине усилий на протяжении достаточно длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребенка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые дети могут обращаться со шнурками – продевать их в ботинок и завязывать бантиком.

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов еще более расширяются и углубляются. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и темно-красный). Дети шестого года могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7-10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложечек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Если предложить ему простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на которой спит. Освоение времени все еще не совершенно. Отсутствует точная ориентация во временах года,  днях недели. Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны яркие события. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым (отобрать несколько фигур определенной формы и цвета, отыскать на картинке изображение предметов и заштриховать их определенным образом).

Объем памяти изменяется не существенно.  Улучшается ее устойчивость.  При этом для запоминания детьми уже могут использоваться несложные приемы и средства (в качестве «подсказки» могут выступать карточки или рисунки).

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. К наглядно-действенному мышлению дети прибегают в тех случаях, когда сложно без практических проб выявить необходимые связи и отношения. Например, прежде чем управлять машинкой с помощью пульта, ребёнок, первоначально пробуя, устанавливает связь движений машинки с манипуляциями рычагами на пульте. При этом пробы становятся планомерными и целенаправленными. Задания, в которых связи, существенные для решения задачи, можно обнаружить без практических проб, ребёнок нередко может решать в уме. 

Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышленное. Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании. 

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. Ребенок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.). 

Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Могут использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые существительные, существительные множественного числа в родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка. Способны к звуковому анализу простых трехзвуковых слов. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном монологе способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения. 

Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно «чтение с продолжением».  Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается еще и автор, история создания произведения. Практика «анализа» текстов, работа с иллюстрациями способствует углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий. 

Повышаются возможности безопасности  жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции  (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия действий и поступков собственных и других людей. 

Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5-6 и 6-7 лет) активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского труда). Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений,  произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом.

Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми).

В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества.  Могут  проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и новых оттенков, разбеливать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую. Дети в состоянии лепить из целого куска глины,  моделируя  форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать их. Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники. Создавать из нарезанных фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.

Дети конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. У них формируются обобщенные способы действий и обобщенные представления о конструируемых ими объектах. 

От 6 до 7 лет

В целом  ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятельный субъект  деятельности и поведения.  

 Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям («добрый человек – это такой, который, всем помогает и хорошо относится, защищает слабых») и достаточно тонко их различать, например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова «экономный» и отрицательную - слова «жадный».  Они могут совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего-то приятного в пользу  близкого человека).  Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы. 

К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания: может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены; определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья окружающих; может назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой орган; владеет культурой приема пищи; одевается в соответствие с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно. Старший дошкольник уже может объяснить ребенку или взрослому, что нужно сделать в случае травмы (алгоритм действий) и готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть глаза, промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за помощью) в подобных ситуациях.

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. Расширяется мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет за счет развития таких социальных по происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации. Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». С развитием морально-нравственных представлений  напрямую связана и возможность    эмоционально оценивать  свои поступки. Ребенок   испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно,  «хорошо», и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает «плохо». Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное  недифференцированное отношение к себе, которое формируется под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения  в эмоциональной сфере. С одной стороны у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержаны и избирательны в эмоциональных проявлениях.

Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это  существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения – ребенок не только может отказаться от нежелательных действий или вести себя «хорошо», но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т.п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. По-прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении и сотрудничестве взрослого, ребенок при этом стремится как можно больше узнать о нем, причем круг его интересов выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия.  Так, дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т.п. Развитие  общения детей со взрослыми к концу 7-го года жизни создает отчасти парадоксальную ситуацию. С одной стороны,  ребенок  становится более инициативным и свободным в общении и взаимодействии со взрослым, с другой,  очень зависим от его авторитета.   Для него чрезвычайно важно делать все правильно и быть хорошим в глазах взрослого. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно  в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают о том,  где  были, что  видели и т.п., то есть участвуют в ситуациях «чистого общения», не связанных с осуществлением других видов деятельности.  При этом они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально сопереживать рассказам друзей. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем, у них наблюдаются и конкурентные отношения – в общении и взаимодействии  стремятся, в первую очередь,  проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у  них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер, и избегать негативных форм поведения. 

В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениям (понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями  мужских и женских свойств (одежда, прическа, эмоциональные реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства). К семи годам испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей гендерной принадлежности, аргументировано обосновывают ее преимущества. Начинают осознанно выполнять правила поведения, соответствующие гендерной роли в быту, общественных местах, в общении и т.д., владеют различными  способами действий  и видами деятельности, доминирующими у людей разного пола, ориентируясь на типичные для определенной культуры особенности поведения  мужчин и женщин. Осознают относительность мужских и женских проявлений (мальчик может плакать от обиды, девочка стойки переносить неприятности и т.д.); нравственную ценность поступков мужчин и женщин  по отношению друг к другу. К 7 годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события - рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной, к другой. Могут вступать во взаимодействия с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роли (например, медсестра выполняет распоряжения врача, но пациенты, в свою очередь выполняют ее указания). 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике.

Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. В этом возрасте дети овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны прыгать в высоту и в длину с места и с разбега при скоординированности движений рук и ног (зрительно-моторная координация девочек более совершенна). Могут выполнять разнообразные сложные упражнения на равновесие на месте и в движении, способны четко метать различные предметы в цель. В силу накопленного двигательного опыта и достаточно развитых физических качеств дошкольник этого возраста часто переоценивает свои возможности, совершает необдуманные физические действия.

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник не только может различать основные цвета спектра, но и их оттенки как по светлоте (например, красный и темно-красный), так и по цветовому тону (например, зеленый и бирюзовый).  То же происходит и с восприятием формы – ребенок успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т.п.), так и их  разновидности, например, овал от круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы и т.п. При сравнении предметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не очень выраженные различия. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форму, величину и др.).  

К концу дошкольного возраста  существенно увеличивается устойчивость  непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.   Вместе с тем возможности детей сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков мене устойчиво.

В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу  что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания – повторение. Однако, в отличие от малышей, они делают это  либо шепотом, либо про себя. Если задачу на запоминание ставит взрослый, ребенок может использовать более сложный способ –  логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить основные события рассказа. Ребенок начинает относительно успешно использовать новое средство ─ слово (в отличие от детей старшего возраста, которые эффективно могут использовать только  наглядно-образные средства – картинки, рисунки). С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относя к определенной категории предметов или явлений, устанавливает логические связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей 6-7 лет целенаправленно запоминать информацию с использованием различных средств и способов, непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек отличает больший объем  и устойчивость памяти.

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

Вместе с тем развитие способности к продуктивному творческому воображению и в этом возрасте нуждается в целенаправленном руководстве со стороны взрослых. Без него сохраняется вероятность того, что воображение будет выполнять преимущественно аффективную функцию, т. е. оно будет направлено не на познание действительности, а на снятие эмоционального напряжения и на удовлетворение нереализованных потребностей ребёнка. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет решать ребенку более сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта)  ребенок  этого  возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений.

 Упорядочивание предметов (сериацию) дети могут осуществлять уже не только по убыванию или возрастанию наглядного признака предмета или явления (например, цвета или  величины), но и какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака (например, упорядочивание изображений видов транспорта, в зависимости от скорости их передвижения). Дошкольники классифицируют изображения предметов также по существенным, непосредственно не наблюдаемым признакам. Например, по родо-видовой принадлежности («мебель», «посуда», «Дикие животные»). Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на 7 году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений  приводит к  появлению первых понятий. Конечно же, понятия дошкольника не являются отвлеченными, теоретическими, они сохраняют еще тесную связь с его непосредственным опытом. Часто первые свои понятийные обобщения ребенок делает, исходя  из функционального назначения  предметов или действий, которые с ними можно совершать. Так, они могут объединить рисунок кошки с группой «дикие животные», «потому что она тоже может жить в лесу», а изображения девочки и платья будет объединены, «потому что она его носит».

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо  различают фонемы (звуки) и слова. 

Овладение морфологической системой языка позволяет им  успешно образовывать  достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки как свои, так и других людей, у них наблюдаются первые попытки осознать грамматические особенности языка. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями).  В 6-7 лет увеличивается словарный запас. Дети  точно используют слова для передачи своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при описании предметов, пересказе  и т.п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей понимать  значения слов. Они уже могут объяснить малоизвестные или неизвестные  слова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл слов (в поговорках и пословицах). Причем детское понимание их значений часто весьма схоже с общепринятым. 

В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи – монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. В этом возрасте  высказывания детей все больше теряют черты ситуативной речи. С тем, чтобы его речь была более понятна собеседнику, старший дошкольник активно использует различные экспрессивные средства: интонацию, мимику, жесты. К 7 годам появляется речь-рассуждение. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода  она становится подлинным средством, как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. Его интерес к процессу чтения становится все более устойчивым. В возрасте 6-7 лет он воспринимает книгу в качестве основного источника получения информации о человеке и окружающем мире. В условиях общения и взаимодействия со взрослым он активно участвует в многостороннем анализе произведения (содержание, герои, тематика, проблемы). Ребенок знаком и ориентируется в разных родах и жанрах фольклора и художественной литературы. Многие дошкольники в этом возрасте уже способны самостоятельно выбирать книгу по вкусу из числа предложенных. Достаточно просто узнают и пересказывают прочитанный текст с использованием иллюстраций. Дети проявляют творческую активность: придумывают концовку, новые сюжетные повороты, сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством взрослого инсценируют  отрывки из прочитанных и понравившихся произведений, примеряют на себя различные роли, обсуждают со сверстниками поведение персонажей. Знают наизусть много произведений, читают их выразительно, стараясь подражать интонации взрослого или следовать его советам по прочтению. Дети способны  сознательно ставить цель заучить стихотворение или роль в спектакле, а для этого неоднократно повторять необходимый текст. Они сравнивают себя с положительными героями произведений, отдавая предпочтение добрым, умным, сильным, смелым. Играя в любимых персонажей, дети могут  переносить отдельные элементы их поведения в свои отношения со сверстниками.

К концу дошкольного детства ребенок накапливает достаточный читательский опыт. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам – важнейший итог развития дошкольника-читателя. Место и значение книги в его жизни – главный показатель общекультурного состояния и роста ребенка 7 лет. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями.

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получения знаний о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей).

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.

В  продуктивной деятельности дети знают, что они  хотят изобразить и могут  целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся  похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Это не только изображение отдельных предметов  и сюжетные картинки, но и иллюстрации к сказкам, событиям. Совершенствуется и усложняется техника рисования. Дети могут передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет. В рисовании дети могут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью (по «сырому» и «сухому»), использовать способы различного наложения цветового пятна, а цвет как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного. Становятся доступны приемы декоративного украшения.

В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, также передавая характерные особенности знакомых предметов и используя разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный).

В аппликации осваивают приемы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при выборе бумаги разных оттенков.

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями. Путем складывания бумаги в разных направлениях делать игрушки. Из природного материала создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений.

Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией (фризовой, линейной, центральной) с учетом пространственных отношений, в соответствии с сюжетом и собственным замыслом.  Они могут создавать многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше. 

Дети проявляют интерес к коллективным работам и могут договариваться между собой, хотя помощь воспитателя им все еще нужна.

В МКДОУ детский сад № 6 воспитывается 110 детей. Общее количество групп – 6 . Из них 2 группы – раннего возраста, 4 группы – дошкольные. В группах раннего возраста воспитываются 30 ребёнка, в дошкольных группах 80 детей. 

По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин  и Типового положения. 

	№

п/п
	Группы  общеразвивающей направленности
	Количество групп
	Количество воспитанников  группе

	1.
	I  младшая группа

(с 2 до 3 лет)
	2
	15 +15

	2.
	II младшая группа

(с 3 до 4 лет)
	1
	20

	3
	Средняя группа

(с 4 до 5 лет)
	1
	20

	4
	Старшая группа

(с 5 до 6 лет)
	1
	20

	5
	Подготовительная к школе  группа

(с 6 до 7 лет)
	1
	20

	
	       Всего:
	6
	110


Информация о составе семьи необходима для реализации освоения ООПДО - Всего 167 родителей.
Из них: 

	1. Уровень образования родителей:

- высшее                             - 59 чел. 

- среднее специальное      - 91 чел. 

- общее среднее                - 16 чел. 

- н/среднее                        - 1 чел. 


	2. Количественный состав семьи:

- по одному ребенку                           - 42 чел.

- по два ребенка                                  - 57 чел.

- по три и более детей                        - 11 чел.


	3. Национальный состав:

-русские - все


1.3. Цели и задачи деятельности по ООП ДО.

Цель: формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии детей. 

Задачи: обеспечение охраны и укрепление физического и психического здоровья детей;

· интеллектуального, творческого, эмоционально-личностного развития каждого ребенка;

· формирования общей культуры личности воспитанников;

· взаимодействие с семьей ребенка: повышение уровня педагогических знаний и вовлечение родителей в совместное осуществление воспитательно-образовательной, оздоровительной и лечебно-профилактической работы;

· формировать предпосылки учебной деятельности, обеспечивающие социальную успешность ребёнка.

1.4. Особенности осуществления образовательного процесса.

Таблица объёма времени необходимого для реализации части программы, формируемой участниками образовательного процесса 

	Ранний возраст
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная. группа

	84 мин

1 ч 24 мин
	78 мин

1 ч 18 мин
	78мин

1 ч 18 мин
	86 мин

1 ч 26 мин
	86 мин

1ч 26 мин


Ранний возраст

Детский сад – новый период в жизни ребенка. Для него это, прежде всего, первый опыт коллективного общения. Новую обстановку, незнакомых людей не все дети принимают сразу и без проблем. Часто случается, что для многих родителей после того, как они отдали своего ребенка в сад, наступает пора разочарования: детские слезы, капризы, отказы идти в сад, бесконечные болезни, невысказанные претензии и обиды в адрес воспитателей.

В период адаптации у ребёнка происходит перестройка ранее сформированных привычек и уклада жизни. Резкое предъявление нового помещения, новых игрушек, новых людей, новых правил жизни – это и эмоциональный, и информационный стресс, проявления которого у ребенка разнообразны: отказ от еды, сна, общения с окружающими, уход в себя, плач, болезни. 

Можно ли избежать этих неприятных переживаний? Как помочь семье справиться с новой ситуацией? За что несет ответственность коллектив детского сада, а за что отвечают родители? 

Для решение этих вопросов в дошкольном учреждение созданы консультативные пункты и адаптационная группа.

Консультативный пункт:


Цель которого создать благоприятные условия социальной адаптации ребенка в условиях дошкольного учреждения, способствующие повышению его адаптационных возможностей, необходимых для дальнейшего развития.

Консультативный пункт работает  ежегодно с  марта месяца 2 раза в неделю: понедельник в первую половину дня,  четверг во вторую половину для. 

С детьми и родителями взаимодействуют педагог, логопед, медсестра и старший воспитатель.

Специалисты ДОУ готовы оказать консультативную и практическую помощь по вопросам: 

1. Создание предметно-развивающей среды для детей раннего возраста.

2. Проблемы речевого развития малышей.

3. Воспитание культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания.

4. Проблемы поведения.

5. Эмоционально-личностные проблемы (тревожность, страхи).

6. Проблемы общения со сверстниками.

Для открытия адаптационной группы, и консультативного пункта были разработаны положения: 
1. Положение об адаптационной группе кратковременного пребывания в МКДОУ № детский сад 6

2. Положение об открытии консультативного пункта в МКДОУ № детский сад 6

Адаптационная группа:

Цель содействие всестороннему развитию детей, их ранней социализации, позволяющей обеспечить в ближайшем будущем успешную адаптацию к детскому саду;
Задачи адаптационной группы:

-укрепление здоровья детей;

-усвоение способов использования различных предметов, сенсорное развитие;

-развитие основных видов детской деятельности;

-формирование навыков общения со сверстниками и взрослыми.

Для комфортного пребывания детей в группе создана  предметно- развивающая среда с  необходимым игровым оборудованием для данного возраста.

Адаптационная группа кратковременного пребывания функционирует 1 раз в неделю от 1 часа до 1.5 ч  без организации питания и сна, с детьми и родителями взаимодействуют педагог. 

Дети раннего возраста вместе с родителями посещают данную группу.

Обеспечение равных стартовых возможностей будущих первоклассников.

Поступление ребенка в школу – это серьезное испытание, как для детей, так и для их родителей. Современные программы обучения требуют, чтобы дети пришли в школу уже с имеющимся запасом знаний. 

Для детей посещающих дошкольное учреждение разработана стратегия совместных действий по развитию познавательной активности ребенка, творческих способностей, коммуникативности и создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе.
Формы работы

1.Экскурсия в СОШ № 14, СОШ № 7(знакомство с учителем, классом) 

2. Посещение мероприятий «День открытых дверей», «День Знаний», совместных спортивных праздников, развлечений.

3. Посещение занятий по подготовке детей к школе.

Падение платежеспособности родителей из малообеспеченых семей приводит к оттоку детей из дошкольных образовательных учреждений , лишает детей возможности получить общественное дошкольное образование, а это, в свою очередь, снижает стартовые возможности при поступлении в первый класс школы. Восполнить этот пробел могут не все родители.

  Это существенно затрудняет адаптацию детей к новым условиям школьной жизни, осложняет организацию учебного процесса и вынуждает родителей искать способы «натаскивания» ребенка к школе, что отрицательно сказывается на развитии и здоровье детей: появляется тревога, снижается уровень самооценки, а самое главное, исчезает познавательный интерес и желание учиться в школе.       


Поэтому мы создали в дошкольном учреждение консультативные пункты по оказанию всесторонней помощи родителям будущих первоклассников, не посещающих детский сад.

Консультативный пункт
Цель: обеспечение единства и преемственности семейного и общественного воспитания; оказание психолого-педагогической помощи родителям; поддержка всестороннего развития личности детей, не посещающих образовательные учреждения.

Задачи:

· оказание консультативной помощи родителям по различным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка дошкольного возраста;

·  проведение комплексной профилактики различных отклонений в физическом, психическом и социальном развитии детей;

· оказание всесторонней помощи родителям и детям 6-7 лет, в обеспечении равных стартовых возможностей при поступлении в школу;
Формы работы 
1. Разработка буклетов «Подготовка детей к школе», «Звуковая культура речи».

2. Выпуск газеты «Психологическая готовность детей к школе»

3. Консультации в СМИ

4. Логопункт

5. Беседы с медсестрой, музыкальным руководителем, инструктором по физической  культуре.

Консультативный пункт работает 1 раза в неделю в пятницу с 16.30 ч. до 17.30 ч. 

. 

Образовательная область «Краеведение» является содержательной основой вариативной части.

Исходя из возрастных особенностей дошкольников, цель образовательной деятельности по краеведению в ДОУ – обеспечение направленности содержания образования на ознакомление детей с историей и культурой родного края, природным, социальным и рукотворным миром, который окружает ребенка, на воспитание целостной личности, сочетающей в себе нравственные, моральные и  гражданские черты.

Задачи.

.Воспитывать у дошкольников:

-чувство гордость за свою малую Родину;

-привязанность к семье, любовь и заботливое отношение к членам семьи;

-любовь к родному городу, желание видеть его чистым, красивым;

-гордость за своих предков;

-уважение к традициям народов, живущих в Уральском регионе.

-развивать любознательность и интерес к познанию родного края.

Знакомить детей:

-с ближайшим окружением;

-с животным и растительным миром Урала;

-с достопримечательностями города Тавды;

-с творчеством уральских писателей, композиторов;
- с праздниками и традициями русского народа
Содержание данной образовательной области затрагивает все направления развития личности ребенка: физическое, познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое. и интегрируется с образовательными областями: «Физическая культура», «здоровье» «Безопасность» «Познание» «Социализация», «Труд», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «художественное творчество», «Музыка»

.

Интеграция содержания образовательной области «Родной край» состоит в следующем:

Ф.К.и З.- участие детей в подвижных играх народов Урала, в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья.

Б.- обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе.

Т.- участие в совместном посильном труде со взрослыми, в том числе по благоустройству города.

С.- участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происходящих в городе.

         Образовательная область  «Краеведение» включает тематические блоки:

-Природа Урала

-Народно-прикладное искусство уральских мастеров

-Сказы, мифы народов Урала

-Композиторы Урала

-Народные праздники и традиции

-Подвижные игры народов Урала

При ознакомлении детей с краеведческим материалом, ведущим должен быть метод сквозного, проникающего подхода, неоднократное возвращение к каждому объекту в различных формах.

Форма реализации образовательной области «краеведение »

ПРОЕКТ «АЗБУКА НАШЕГО КРАЯ»
В проекте выделены темы:

Младший возраст - «Я и моя семья»

Средний возраст - «Растения, животные Урала»

Старший возраст - «Достопримечательности города»

Подготовительный возраст – «Население и его культура»

Основные формы познания родного края: общение, игра, практическая деятельность.: Рассказы взрослых, наблюдения, экскурсии, рассматривание иллюстраций, фото, продуктивные виды деятельности, встречи с интересными людьми, эксперементирование, моделирование, праздники, досуги

Формы работы с родителями: анкетирование, родительские собрания, встречи с интересными людьми, совместные праздники.
   В соответствии с перспективно-тематическим планированием по краеведению ежегодно в детском саду проводятся разнообразные совместные выставки, конкурсы, акции краеведческой направленности, многие из которых стали традиционными:

Раздел «Природа Урала»
- смотр-конкурс поделок «заповедник из овощей»

- смотр-конкурс «Мох, соломинка, ракушка –  и получится игрушка!»

- творческий проект «Птицы нашего края» 

- смотры-конкурсы «Осенний букет», 

- конкурс макетов «Природные зоны Урала»

Раздел «Народные праздники и традиции»

-Творческий конкурс ко дню семьи « Герб моей семьи», досуг « Рождественские забавы», праздники: « Масленица», «Пасха красная»,
Раздел «Народно-прикладное искусство уральских мастеров»
- создание мини-музеев «В гостях у Хозяйки медной горы»

- конкурс  рукодельниц «Волшебный бабушкин сундук»
Планируемый результат

Проявление интереса к малой родине, проявляет любознательность по отношению к родному городу, его истории, памятникам ,зданиям.

 С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование , создание мини-музеев связанных с познанием малой Родины.

 Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: игровой, продуктивной коммуникативной.

С удовольствием участвует в коллективных делах: способен принять общую цель и условия, старается действовать согласованно.  

Эмоционально реагирует на произведения на   народно - прикладного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.
1.5. Принципы и подходы

Принципы построения образовательного процесса в ДОУ

· Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с их спецификой и возможностями;

· Принцип этнокультурной соотнесенности дошкольного образования. (Ребенок с детства должен приобщаться к истокам народ​ной культуры своей страны» )

· Принцип непрерывности и преемственности образования (требует связи всех ступенек дошкольного образования, начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении по программам начальной школы. Соблюдение принципа преемственности требует не только и не столько овладения детьми определенным объемом информации, знаний, сколько формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью - любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности и др.)

· системности (программа представляет собой целостную систему: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы)

· Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка
· Принцип научной обоснованности образовательного процесса;

· Принцип практической применимости и педагогических подходов;

· Принцип полноты, необходимости и достаточности содержания;

· Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования детей дошкольного возраста;

· Принцип комплексно тематического планирования образовательного процесса;

· Принцип сбалансированности совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей в непосредственно образовательной деятельности и в проведении режимных моментов;

· Построение образовательного процесса строиться на основе ведущего вида деятельности детей дошкольного возраста – игре.
2. Организация режима пребывания в образовательном учреждении.

Режим дня – это четкий распорядок, предусматривающий чередование бодрствования и сна, а также рациональную организацию различных видов деятельности. Правильный, соответствующий возрастным возможностям ребенка режим укрепляет здоровье, обеспечивает работоспособность, успешное осуществление разнообразной деятельности, предохраняет от переутомления.

Режим работы Дошкольного учреждения: пятидневная рабочая неделя  10 часов с выходными днями: суббота, воскресенье, праздничные дни, время работы  групп учреждения с 7.30 часов до 17.30 часов. 

Режим жизнедеятельности детей в ДОУ разработан на основе: "Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.2660 – 10" от  22 июля 2010г.); Изменений №1 к "Санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.2660 – 10" от 220.12.2010 ч № 164; «Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования № 655 от 23.11.2009 г; рекомендаций примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования « Детство».
Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Режим дня  для каждой возрастной группы, оптимизируется в соответствии с теплым и холодным периодом года. 

Эмоционально положительное состояние ребенка в течение дня, успешность восприятия им окружающей действительности зависят от полноценного и  своевременного кормления, качественного и достаточного по времени  сна,   педагогически   грамотно  организованного  бодрствования, необходимо соблюдать определенную последовательность их чередования: сон, кормление, бодрствование. В связи с этим режим устанавливается на сутки и согласовывается с режимом ребенка в домашних условиях. 


Основные компоненты (утренний прием, дневной сон, время бодрствования, время приема пищи и интервалы между приемами пищи, время прогулки, закаливающие, оздоровительные процедуры) режима дня воспитанников каждой возрастной категории определяется с учетом требований СанПиН, строго соблюдаются.
Гибкость режима зависеть от социального заказа родителей, климата в регионе, времени года.
2.1. Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей.
Прием детей, поступающих впервые в дошкольное учреждение, осуществляется на основании медицинского заключения, выданного в установленном порядке. Медицинский работник осуществляет прием детей в ясельной группе. Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в дошкольное учреждение не принимаются; заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых детей (временно размещают в изоляторе) до прихода родителей или направляют в лечебное учреждение. Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей.. После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 3 дней (за исключением выходных и праздничных дней) детей принимают в дошкольные организации только при наличии справки участкового врача-педиатра с указанием диагноза, длительности заболевания, проведенного лечения, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными, а также рекомендаций по индивидуальному режиму ребенка - реконвалесцента на первые 10 - 14 дней.

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 2 - 7 лет в соответствии с медицинскими рекомендациями. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2 - 2,5 отводится дневному сну. Для детей 3 года дневной сон общей продолжительностью 3 часа. Детей с трудным засыпанием и чутким сном рекомендуется укладывать первыми и поднимать последними. Во время сна детей всегда присутствует воспитатель (или его помощник) в спальне.

Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей рекомендуется сочетать ее с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей.

Домашние задания воспитанникам не задают.

В середине года январе для воспитанников дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные каникулы, во время которых не проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). В дни каникул и в летний период учебная непосредственная образовательная деятельность не проводиться, я проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивать продолжительность прогулок.

Непрерывная длительность просмотра телепередач и диафильмов в младшей и средней группах - не более 20 мин., в старшей и подготовительной - не более 30 мин. Просмотр телепередач для детей дошкольного возраста допускается не чаще 2 раз в день (в первую и вторую половину дня). Экран телевизора должен быть на уровне глаз сидящего ребенка или чуть ниже. Если ребенок носит очки, то во время передачи их следует обязательно надеть. Просмотр телепередач в вечернее время проводят при искусственном освещении групповой верхним светом Во избежание отражения солнечных бликов на экране в дневные часы окна закрываются  светлыми шторами.

Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к образовательной деятельности).

Прием детей осуществляться  в приемной группе или на участке. Самое главное — это создать хорошее настроение как ребенку, так и его родителям. Это обеспечивает позитивный настрой на предстоящий день и является залогом взаимопонимания и взаимодействия детского сада и семьи воспитанника. Во время утреннего приема обращаем внимание на внешний вид детей,  пришедшие дети должны здороваться с воспитателем и другими детьми группы, включаться в игры,  разговаривать при этом негромко, не кричать. Воспитатель обеспечивает интересную, содержательную деятельность детей и следит, чтобы они не ссорились, не мешали друг другу. В случае если ребенок стеснителен, застенчив, не в настроении или по каким-либо другим причинам не может самостоятельно выбрать себе занятие, воспитатель помогает ему: подключится к играющим детям, помогает в выборе игрушек, играет с ребенком или дает ему какое-либо конкретное поручение. Так воспитатель обеспечивает условия для разнообразной и интересной самостоятельной деятельности детей в группе или на участке. Для этого систематически меняет интерьер групповой комнаты, вносит новые (или уже подзабытые) пособия, которые будут способствовать возникновению игровых или творческих замыслов у детей. В утренний отрезок времени воспитатель проводит гимнастику с детьми или отводит детей на гимнастику в физкультурный зал и  занимается вместе с детьми и, при необходимости, поправляет, корректирует выполнение упражнений детьми. Затем дети небольшими подгруппами идут в умывальную, где вспоминают правила поведения в умывальной комнате - дети не должны разбрызгивать воду, должны поддерживать порядок и чистоту, после мытья рук сразу же закрывать воду и ни в коем случае не оставлять краны открытыми. обратить внимание и на действия детей — они должны закатать рукава, намыливать руки и выполнять прочие процедуры над раковиной. Дети должны знать, что пользоваться можно только своим полотенцем, а после процедуры умывания нужно аккуратно вешать его на свое место. Данные процедуры должны проводиться в спокойной, доброжелательной обстановке, что обеспечит хорошее настроение детям во время приема пищи. 
При организации приема пищи  обращаем внимание детей на то, как накрыты столы к завтраку, дает оценку детям-дежурным. В зависимости от меню можно уточнить названия некоторых блюд. Важно отметить заботу помощника воспитателя и поваров о детях, в нескольких словах обозначить важность и необходимость данных профессий. В процессе еды постоянно контролируем осанку детей, мотивирует, чтобы дети съели всю предложенную пищу. В процессе завтрака решаются задачи воспитания культурно-гигиенических навыков приёма пищи. 

Ежедневная продолжительность прогулки в дошкольном учреждении детей составляет не менее 2,5 – 3  часов и 1,5 – 2 ч дома. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми необходимо проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения, но прежде чем отправиться на прогулку необходимо навести порядок в группе: собрать игрушки и расставить их по местам, убрать пособия и материалы, которые использовались в непосредственной образовательной деятельности. Перед одеванием напоминаем детям правила поведения в раздевальной комнате. В данном режимном моменте формируем у детей навыки одевания и культуры поведения при одевании, решает широкий круг образовательных задач: название одежды и ее назначение, название деталей одежды и активизация словаря на тему «Одежда». Обращаем внимание детей на последовательность одевания, а перед выходом на прогулку на внешний вид детей. Если в процессе одевания у кого-либо проявляются очевидные ошибки, воспитатель устраняет их вместе с другими детьми группы, вызывая при этом у детей желание помочь друг другу и пресекая насмешки со стороны сверстников. В процессе прогулки воспитатель способствует организации детьми интересной и разнообразной деятельности. Для этого в наличии игрушки и вспомогательный инвентарь, правилам обращения с которым дети обучаются  на прогулке или предварительно в группе. Во время прогулки у воспитателя есть возможность понаблюдать за содержанием игр и взаимоотношениями детей и скорректировать их при необходимости. Перед уходом с прогулки дети приводят участок в порядок, собирают выносной материал. Перед входом в детский сад ребята вытирают ноги и приучаются заходить спокойно, не толкаясь, не споря, не мешая друг другу. В раздевалке во время переодевания  прививают детям бережное отношение к вещам и навыки аккуратности. 

Подготовка ко сну спокойная, уравновешенная. Детям не рекомендуется отвлекаться шумными играми, эмоциональными разговорами. При раздевании формируем бережное отношение к вещам, аккуратность. Обстановка в спальне спокойная и расслабляющая. Нужный настрой, положительное отношение к дневному сну помогут создать нежная колыбельная песня, народные потешки и приговорки, небольшая сказка. Подъем проводиться постепенно, по мере пробуждения детей, после подъема организуются закаливающие процедуры, проведение которых педагог согласовывает с медсестрой и родителями воспитанников. После сна дети закрепляют навыки самостоятельного одевания. Продолжается работа по воспитанию аккуратности, самостоятельности.


Требования к организации физического воспитания

Физическое воспитание детей направлено на улучшение состояния здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей растущего организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств.

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года. Формы двигательной деятельности: это утренняя гимнастика, образовательная деятельность физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмические гимнастики. Для реализации двигательной деятельности детей следует использовать оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка.

С детьми  третьего года жизни непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию осуществляют по подгруппам  (первое полугодие), группой (второе полугодие) 2 раза в неделю в групповом помещении или в физкультурном зале,  непосредственно образовательной деятельности по физическому развитию и ее длительность составляет 9 мин.

Непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет:

- в младшей группе - 15 мин.,

- в средней группе - 20 мин.,

- в старшей группе - 25 мин.,

- в подготовительной группе - 30 мин.

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично проводиться непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию  на открытом воздухе. Проводиться только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию максимально организуем на открытом воздухе.

Закаливание детей включает систему мероприятий:

- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;

- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные.

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, со строгим соблюдением методических рекомендаций.

Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки.

Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы профилактических мероприятий.

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм).

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при регулярном контроле со стороны медицинских работников
Общий объём обязательной части программы определяется в соответствии с возрастом воспитанников,  основными направлениями их развития, спецификой нашего дошкольного учреждения.  
КОМПЛЕКСНАЯ СИСТЕМА  ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

	Создание условий для двигательной активности
	Система двигательной активности, система сохранности психоэмоциональной сферы
	Система закаливания
	Организация рационального питания
	Диагностика физического развития и состояния здоровья, физической подготовленности и психоэмоционального состояния

	- гибкий режим

- создание условий

(спортинвентарь, оборудование зала, спортивных уголков в группах)

- индивидуальный режим пробуждения после дневного сна

-Методическая помощь воспитателям и инструктору по физической культуре
	- утренняя гимнастика

- прием детей на улице в теплое время года

- физкультурные занятия

- двигательная активность на прогулке

- физкультурные занятия на улице

- подвижные игры

- физкультминутки на занятиях

- гимнастика после дневного сна

- физкультурные досуги, развлечения

- День Здоровья,

- Неделя здоровья

- каникулы

- спортивные праздники

- игры, хороводы, игровые упражнения

- облегченная форма одежды

- ходьба босиком в спальне до и после сна

- сон с доступом воздуха(+19,+17)

- контрастные воздушные ванны

- оценка эмоционального состояния детей с последующей коррекцией плана работы

- психогимнастика
	- полоскание горла

- полоскание рта

- Фитотерапия

- дыхательная гимнастика

- прогулки на свежем воздухе

- одежда, соответствующая температуре воздуха

- проветривание

- игры с водой

- хождение босиком по  «дорожке здоровья»

- утренний прием на свежем воздухе (в теплое время года)

- утренняя гимнастика на свежем воздухе 

-Витаминизация третьего блюда.
	- питьевой режим

- введение овощей и фруктов в обед

- Строгое выполнение натуральных норм питания.

- Гигиена приема пищи.

-Индивидуальный подход к детям во время приема пищи.

-Правильный подбор и  расстановка мебели.


	- диагностика уровня физического развития

- диспансеризация детей детской поликлиникой

- диагностика физической подготовленности

- диагностика развития ребенка

- обследование психоэмоционального состояния детей

педагогом-психологом

- обследование учителем-логопедом


ПЛАН

Физкультурно-оздоровительной работы и формирования основ здорового образа жизни.

	Мероприятия
	Возрастные группы
	Периодичность
	Ответственный

	Обследование

	1. Диагностика и мониторинг состояния здоровья детей
	Все
	2 раза в год (сентябрь, май)
	Инструктор по физической культуре, ст. медсестра, воспитатели групп

	2. Профилактические медицинские осмотры
	Ср., ст., под.
	1 раз в год
	Ст. медсестра, фельдшер

	Обеспечение здорового ритма жизни

	1. Щадящий режим (адаптационный период)
	Все
	Сентябрь, октябрь
	Воспитатели

	2. Гибкий режим
	Все
	В течение года
	Воспитатели

	3. Организация микроклимата и стиля жизни группы
	Все
	В течение года
	Воспитатели

	4. Рациональное питание
	Все
	В течение года
	Старшая медсестра

	5. Занятие ОБЖ
	Все 
	В течение года

по плану
	Воспитатели

	Двигательная деятельность

	1. Утренняя гимнастика
	Все
	Ежедневно
	Воспитатели групп

Инструктор по физической культуре

	2. Физкультурные занятия:

в зале

на воздухе
	Все


	2 раза в неделю спортивный зал,  

1 раз на воздухе по погодным условиям
	Инструктор по физической культуре

Воспитатели

	3. Физкультурные минутки
	Все
	Ежедневно
	Воспитатели

	4. Самостоятельная двигательная деятельность детей
	Все
	Ежедневно
	Инструктор по физической культуре

Воспитатели

	5. Подвижные и динамические игры
	Все
	Ежедневно
	Воспитатели

	6. Подвижные народные и спортивные игры на прогулке
	Ср., ст., под.
	Раз в неделю
	Воспитатели

	7. Минутки здоровья
	Все
	Ежедневно, в течение дня
	Воспитатели

	8. Дыхательная гимнастика
	Все
	Ежедневно
	Воспитатели

	9. Гимнастика после сна
	Все
	Ежедневно
	 Воспитатели

	Лечебно-профилактические мероприятия

	1. Витаминотерапия
	Все
	Осенне-зимний

период
	Медсестра 

Воспитатели.

	2. Профилактика гриппа и ОРВИ
	Все
	В неблагоприятные периоды: отключение отопления весной и осенью; инфекция
	Медсестра 

Воспитатели.

	3. Физиотерапевтические процедуры:

Кварцевание

ингаляции
	По назначению 

врача
	В течение года
	Медсестра

Фельдшер

	4. Занятия с часто болеющими детьми 
	По назначению 

врача
	1 месяц занятия – 1 месяц перерыв
	Инструктор по физической культуре

	Нетрадиционные методы оздоровления

	1. Музыкотерапия
	Все
	На занятиях  физкультурных, в группе, перед сном в спальне
	Музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, воспитатели

	2. Лимонно-чесночная настойка
	Все
	В неблагоприятные периоды эпидемии, инфекционные заболевания
	Медсестра, 

Воспитатели

	3. Фитонцидотерапия
	Все
	В неблагоприятные периоды эпидемии, инфекционные заболевания
	Медсестра, 

Воспитатели

	Закаливание

	1. Контрастные воздушные ванны
	Все
	После дневного сна, на физкультурных занятиях
	Инструктор по физической культуре, воспитатели

	2. Босохождение
	Все
	После дневного сна, в летний период
	Инструктор по физической культуре,

воспитатели

	3. Облегченная одежда детей
	Все
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	4. Мытье рук, лица, шеи прохладной водой
	Все
	 В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	Свето - воздушные ванны

	1. Проветривание помещений
	Все
	В течение дня
	Воспитатели,

младшие воспитатели

	2. Сон при открытых фрамугах
	Ст., под.
	Во время дневного сна
	Воспитатели

	3. Прогулки на свежем воздухе
	Все
	Ежедневно
	Воспитатели

	4. Обеспечение температурного режима и чистоты воздуха
	Все


	Ежедневно
	Воспитатели

	5. Обеспечение светового режима


	Все
	Ежедневно
	Воспитатели

	Активный отдых

	1. Физкультурные досуги
	Все 
	1 раз в месяц
	Инструктор по физической культуре, воспитатели

	2. Физкультурные праздники
	Все
	2 раза в год (январь, июнь)
	Инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, воспитатели

	3. День здоровья
	Все
	1 раз в месяц
	Инструктор по физической культуре, воспитатели

	4. Каникулы
	Все
	
	

	5. Неделя здоровья
	Все
	1 раз в квартал
	Инструктор по физической культуре, воспитатели


Двигательный режим ДОУ

	№
	Формы работы
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1
	Подвижные игры во время утреннего приема детей
	Ежедневно 

3-5 мин.
	Ежедневно 

3-5 мин.
	Ежедневно

5-7 мин.
	Ежедневно

7-10 мин.
	Ежедневно

10-12 мин.

	2
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 

5 мин. 
	Ежедневно

5 мин.
	Ежедневно

7 мин.
	Ежедневно

10 мин.
	Ежедневно

12 мин.

	3
	Физкультминутки
	Ежедневно на обучающих занятиях

	4
	Музыкальные занятия

2 раза в неделю
	9мин.
	15 мин
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	5
	Физкультурные занятия (2 в зале, 1 на воздухе)
	2 раза в неделю

9 мин.
	3 раза в неделю

15 мин
	3 раза в неделю

20 мин. 
	3 раза в неделю

25 мин.
	3 раза в неделю

30 мин.

	6
	Дозированный бег
	Ежедневно 

по 60 - 80 м
	Ежедневно 

по 80-100 м
	Ежедневно 

по 150-200 м
	Ежедневно 

по 200-250 м
	Ежедневно по

250-300 м

	7
	Подвижные игры:

-сюжетные

-бессюжетные

-игры-забавы

-соревнования

-эстафеты, аттракционы
	Ежедневно не менее двух игр по 5-7 мин. 


	Ежедневно не менее двух игр по 5-7 мин. 


	Ежедневно 

не менее двух игр по 7-8 мин.
	Ежедневно 

не менее двух игр по 8-10 мин.
	Ежедневно 

не менее двух игр по 10-12 мин.

	8
	Игровые упражнения:

-ловкие прыгуны

- подлезание, 

- пролезание, перелезание
	Ежедневно по подгруппам

 4-6 мин.
	Ежедневно по подгруппам

 4-6 мин.
	Ежедневно по подгруппам 

6-8 мин.
	Ежедневно по подгруппам

 6-8 мин.
	Ежедневно по подгруппам 

8-10 мин.

	9
	Оздоровительные мероприятия:

- гимнастика пробуждения

-дыхат. гимнастика

-игровой массаж
	Ежедневно 

5 мин.
	Ежедневно 

5 мин.
	Ежедневно 

6 мин.
	Ежедневно

7 мин.
	Ежедневно

8 мин.

	10
	Физические упражнения и игровые задания: артикуляционная гимнастика, пальчиковая гимнастика
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 3-5 мин.


	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 3-5 мин.


	Ежедневно, 

сочетая упражнения по выбору 6-8 мин.


	Ежедневно, 

сочетая упражнения по выбору 

8-10 мин.


	Ежедневно, 

сочетая упражнения по выбору 

10-15 мин.



	
	Физкультурный досуг
	1 раз в  месяц по 90  мин.
	1 раз в  месяц по 0-15 мин.
	1 раз в месяц по 
20 мин.
	1 раз в месяц по 
30 мин.
	1 раз в месяц по  30 мин.

	
	Спортивный праздник
	2 раза в год по

10  мин.
	2 раза в год по
15 – 20 мин.
	2 раза в год по 

20-25 мин.
	2 раза в год по 

30-35 мин.
	2 раза в год по 

 35-40 мин.

	
	День здоровья
	1 раз в квартал

	
	Неделя здоровья
	2 раза в год

	
	Индивидуальная работа  по физ. воспитанию
	Ежедневно 

	
	
	1-2 мин.
	3-5 мин.
	5-8 мин.
	8-10 мин
	До 10 мин

	
	Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня 
	Ежедневно.

Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей.

Проводятся под руководством воспитателя. 


Ежедневная организация жизни и деятельности детей

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Направление развития 
	Часы

	Возрастная категория детей - 3-й год                                                1 Младшая группа

	7.30-8.10
	Прием детей
	Самостоятельная.
	Взаимодействие с родителями
	40 мин

	8.10 – 8.15
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	Физическое
	5 мин

	8.15 – 8.45
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Совместная
	Социально-личностная
	30 мин

	8.45 –9.00
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	15 мин

	9.00 – 9.09
	Образовательная деятельность 1 подгруппа
	ОД
	
	9 мин

	9.09 - 9.14
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	5 мин

	9.14 – 9.23
	Образовательная деятельность 2 подгруппа
	ОД
	
	9 мин

	9.23 – 9 28
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	5 мин

	9.28 – 9.45
	Подготовка к прогулке 
	ОДвРМ
	Социально-личностное
	17 мин

	9.45 – 11.15
	Дневная прогулка
	
	
	90 мин

	9.45– 10.05
	Познавательная деятельность
	ОДвРМ
	Познавательно-речевое
	

	
	Подвижные игры
	Совместная
	Физическое
	

	10.05– 11.15
	
	Самостоятельная
	
	

	11.15 – 11.30
	Возвращение с прогулки
	Совместная
	Социально-личностное
	15 мин

	11.30 – 12.00
	Обед, гигиенические процедуры
	Совместная
	Социально - личностное
	30 мин

	12.00 – 15.00
	Дневной сон
	Совместная
	
	180 мин

	15.00 – 15.15
	Гимнастика пробуждения. Подъем.
	ОДвРМ
	Физическое
	15 мин

	15.15 – 15.45
	Подготовка к полднику, полдник
	Совместная
	Социально-личностное
	30 мин

	15.45 - 15.54
	Образовательная деятельность 1 подгруппа
	ОД
	
	9 мин

	15.54 – 15.59
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	5 мин

	15.59-16.08
	Образовательная деятельность 2 подгруппа
	ОД
	
	9 мин

	16.08-16.15
	Двигательная активность Самостоятельная
	Физическое
	
	6 мин

	16.15 – 16.30
	Подготовка к прогулке
	Совместная
	Социально-личностное
	15 мин

	16.30 – 17.30
	Прогулка
	Самостоятельная
	
	60 мин


Ежедневная организация жизни и деятельности детей

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Направление развития 
	Часы

	Возрастная категория детей - 4-й год                                                 Младшая группа

	7.30-8.10
	Прием детей
	Самостоятельная.
	Взаимодействие с родителями
	40 мин

	8.10 – 8.15
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	Физическое
	5 мин

	8.15 – 8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Совместная
	Социально-личностная
	35 мин

	8.50 –9.00
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	10 мин

	9.00 – 9.15
	Образовательная деятельность
	ОД
	
	15 мин

	9.15 – 9.25
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	10 мин

	9.25 – 9.40
	Образовательная деятельность
	ОД
	
	15 мин

	9.40 – 10.05
	Подготовка к прогулке 
	ОДвРМ
	Социально-личностное
	20 мин

	10.05 – 12.05
	Дневная прогулка
	
	
	120 мин

	10.05– 11.20
	Познавательно-исследовательская деятельность
	ОДвРМ
	Познавательно-речевое
	

	
	Трудовая деятельность
	ОДвРМ
	Социально-личностное
	

	
	Подвижные игры
	Совместная
	Физическое
	

	11.20– 12.10
	
	Самостоятельная
	
	

	12.10 – 12.25
	Возвращение с прогулки
	Совместная
	Социально-личностное
	15 мин

	12.25 – 12.30
	Гигиенические процедуры
	Совместная
	Физическое
	5 мин

	12.30 – 12.50
	Обед, гигиенические процедуры
	Совместная
	Социально - личностное
	20 мин

	12.50 – 15.20
	Дневной сон
	Совместная
	
	150 мин

	15.20 – 15.40
	Подъем. Ленивая гимнастика
	ОДвРМ
	Физическое
	20 мин

	15.40 – 16.00
	Подготовка к полднику, полдник
	Совместная
	Социально-личностное
	20 мин

	16.00 - 17.00
	Специфика
	Совместная
	Познавательно-речевое и художественно-эстетическое
	60 мин

	16.20 – 16.30
	Подготовка к прогулке
	Совместная
	Социально-личностное
	10 мин

	16.30 – 17.30
	Прогулка
	Самостоятельная
	
	60 мин


Ежедневная организация жизни и деятельности детей

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Направление развития 
	Часы

	Возрастная категория детей - 5-й год жизни                                                                            Средняя группа

	7.30-8.20
	Прием детей
	Самостоятельная.
	Взаимодействие с родителями
	50 мин

	8.10 – 8.17
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	Физическое
	7 мин

	8.17 – 8.42
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Совместная
	Социально-личностная
	25 мин

	8.42 –9.00
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	18 мин

	9.00 – 9.20
	Образовательная деятельность
	ОД
	
	20 мин

	9.20 – 9.30
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	10 мин

	9.30 – 9.50
	Образовательная деятельность
	ОД
	
	20 мин

	9.50 – 10.10
	Подготовка к прогулке, 
	ОДвРМ
	Социально-личностное
	20 мин

	10.10 – 12.10
	Дневная прогулка
	
	
	120 мин

	10.10– 11.00
	Познавательно-исследовательская деятельность
	ОДвРМ
	Познавательно-речевое
	

	
	Трудовая деятельность
	ОДвРМ
	Социально-личностное
	

	
	Подвижные игры
	Совместная
	Физическое
	

	11.00– 12.10
	
	Самостоятельная
	
	

	12.10 – 12.25
	Возвращение с прогулки
	Совместная
	Социально-личностное
	15 мин

	12.25 – 12.35
	Гигиенические процедуры
	Совместная
	Физическое
	10 мин

	12.30 – 13.00
	Обед, гигиенические процедуры
	Совместная
	Социально - личностное
	30 мин

	13.00 – 15.00
	Дневной сон
	Совместная
	
	120 мин

	15.00 – 15.15
	Подъем. Ленивая гимнастика
	ОДвРМ
	Физическое
	15 мин

	15.15 – 15.40
	Подготовка к полднику, полдник
	Совместная
	Социально-личностное
	25 мин

	15.40 – 16.20
	Специфика
Индивидуально-подгрупповая работа, непосредственно образовательная деятельность в кружке
	Совместная
	Познавательно-речевое и художественно-эстетическое, игровая

	40 мин



	16.20 – 16.30
	Подготовка к прогулке
	Совместная
	Социально-личностное
	10 мин

	16.30 – 17.30
	Прогулка
	Самостоятельная

Взаимодействие с родителями
	
	60 мин


Ежедневная организация жизни и деятельности детей

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Направление развития 
	Часы

	Возрастная категория детей - 6-й год жизни                                                                            Старшая группа

	7.30-8.30
	Прием детей
	Самостоятельная. Взаимодействие с родителями
	60 мин

	8.2 0 – 8.30
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	Физическое
	10 мин

	8.30 – 8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Совместная
	Социально-личностная
	20 мин

	8.50 –9.00
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	10 мин

	9.00 – 9.10
	Подготовка к занятиям
	Самостоятельная
	
	10 мин

	9.10 – 9.33
	Образовательная деятельность
	НОД
	
	23 мин

	9.33 – 9.43
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	10 мин

	9.43 – 10.06
	Образовательная деятельность
	НОД
	
	23 мин

	10.06 – 10.16
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	10 мин

	10.16 – 10.39
	Образовательная деятельность
	НОД
	
	23 мин

	10.39 – 10.49
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	Социально-личностное
	10 мин

	10.49-12.49
	Дневная прогулка
	
	
	120 мин

	10.55 – 11.50
	Познавательно-исследовательская деятельность
	ОДвРМ
	Познавательно-речевое
	

	
	Трудовая деятельность
	ОДвРМ
	Социально-личностное
	

	
	Подвижные игры
	Совместная
	Физическое
	

	11.50 – 12.55
	
	Самостоятельная
	
	

	12.49 – 13.04
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	Совместная
	Социально-личностное
	15 мин

	13.04– 13.24
	Обед
	Совместная
	Социально - личностное
	20 мин

	13.24 –15.24
	Дневной сон
	
	
	120 мин

	15.24 – 15.39
	Подъем. Ленивая гимнастика

Гигиенические процедуры
	ОДвРМ


	Физическое
	15 мин

	15.39 – 15.54
	Подготовка к полднику, полдник
	Совместная
	Социально-личностное
	15 мин

	15.54 – 16.25
	Специфика

Индивидуально-подгрупповая работа, непосредственно образовательная деятельность в кружке
	Сомостоятельная

Совместная
	Познавательно-речевое и художественно-эстетическое, игровая
	31 мин

	16.25 – 17.30
	Подготовка к прогулке, прогулка
	Самостоятельная

Взаимодействие с родителями
	Социально-личностное
	65 мин


Ежедневная организация жизни и деятельности детей

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Направление развития 
	Часы

	Возрастная категория детей - 7-й год жизни                                                      Подготовительная группа

	7.30 - 8.07
	Прием детей
	Самостоятельная. Взаимодействие с родителями
	37 мин

	8.07 – 8.23
	Трудовая деятельность
	ОДвРМ
	Социально-личностная
	16 мин

	8.23 – 8.35
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	Физическое
	12 мин

	8.35 – 8.53
	Подготовка к завтраку, завтрак
	ОДвРМ
	Социально-личностная
	18 мин

	8.53 – 9.00
	Подготовка к занятиям
	Самостоятельная
	
	7 мин

	9.00 – 9.30
	Занятие
	ОД
	
	30 мин

	9.30 – 9.40
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	10 мин

	9.40 – 10.10
	Занятие
	ОД
	
	30 мин

	10.10 – 10.20
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	Физическое
	10 мин

	10.20 – 10.50
	Занятие
	ОД
	
	30 мин

	10.50 – 11.00
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	Социально-личностное
	10 мин

	11.00 – 13.00
	Дневная прогулка
	
	
	120 мин

	11.00– 12.00
	Познавательно-исследовательская деятельность
	ОДвРМ
	Познавательно-речевое
	

	
	Трудовая деятельность
	ОДвРМ
	Социально-личностное
	

	
	Подвижные игры
	Совместная
	Физическое
	

	12.00 – 13.00
	
	Самостоятельная
	
	

	13.00 – 13.10
	Возвращение с прогулки
	Совместная
	Социально-личностное
	10 мин

	13.10– 13.15
	Гигиенические процедуры
	Совместная
	Физическое
	5 мин

	13.15– 13.30
	Обед
	Совместная
	Социально - личностное
	20 мин

	13.30 –15.30
	Дневной сон
	
	
	120 мин

	15.30 – 15.45
	Подъем. Ленивая гимнастика

Гигиенические процедуры
	ОДвРМ


	Физическое
	15 мин

	15.50 – 16.00
	Полдник
	Совместная
	
	10 мин

	16.00 – 16.30
	Специфика 

Индивидуально-подгрупповая работа, непосредственно образовательная деятельность в кружке
	Совместная
	
	30 мин

	16.30 – 17.30
	Подготовка к прогулке,  прогулка
	Самостоятельная

Взаимодействие с родителями
	Социально-личностное
	60 мин


2.2. Проектирование воспитательно – образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностям
Время пребывания ребенка в ОУ – 600 мин (10 ч)

	Время, отведенное на сон и еду

	Ранний возраст
	Младший возраст
	Старший возраст

	180 мин (3 ч)
	210 мин (2 ч 30 мин)
	170 мин (3 ч 10 мин)

	Время, отведенное на реализацию ОП

	420 мин (7 ч)
	390 мин (6 ч 30 мин)
	430 мин (7 ч 10 мин)

	Обязательная часть составляет 80%

	336 мин (6 ч 36 мин)
	312 мин (5 ч 12 мин)
	344 мин (5 ч 44 мин)

	Вариативная часть 20%

	84 мин (1 ч 24 мин)
	78 мин (1 ч 18 мин)
	86 мин (1 ч 26 мин)


Общий объем обязательной части ООП ДО

	Структура обязательной части

ООП ДО
	Удельный вес в режиме одного дня (600 мин.)‏

	
	Возраст детей

	
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	Н
	Д
	Н
	Д
	Н
	Д
	Н
	Д
	Н
	Д

	
	Время в минутах (часах)

	НОД, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности 
	90

(1,5)
	18
	165

(2,45)
	30


	240

(4)
	40


	375

(6,15)
	75
	510

(8,5)
	90

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	198

(3,18)
	
	137

(2,17)
	
	127

(2,07)
	
	64

(1,04)
	
	49

	Самостоятельная деятельность детей
	
	120

(2)
	
	145

(2,25)
	
	145

(2,25)
	
	205

(3,25)
	
	205

(3,25)

	Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования предусматривается во всех компонентах образовательного процесса (в рамках реализации ООП ДО, а не за ее пределами)

	ИТОГО
	
	336

(5,36)
	
	312

(3,12)
	
	312

(3,12)
	
	344

(3,44)
	
	344

(3,44)
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Комплексно – тематическое планирование
Пояснительная записка.

Основу организации образовательного процесса составляет комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, который обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Построение образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.



















Тематический принцип построения  образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику ДОУ. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органическое развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Одной теме уделяется от одной недели до трех недель.

	Месяц 
	Группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа компенсирующей направленности 

для детей с нарушением речи

	1 – 2 неделя  сентября
	ДО СВИДАНЬЕ ЛЕТО, ЗДРАВСТВУЙ ДЕТСКИЙ САД!



	
	Красота игрушки
	Наша группа
	Мой дружок
	День знаний

	
	Безопасность 

	3 – 4 неделя  сентября
	ОСЕНЬ

	
	Осень золотая
	В саду ли в огороде
	Витамины  из кладовой природы
	Путешествие в хлебную страну

	
	9.09. Всемирный день красоты

27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников

	
	МИР ЖИВОТНЫХ И РАСТЕНИЙ

  

	1 неделя  

октября
	Домашние животные и их детеныши
	Дикие и домашние животные
	*Уникальный мир животных и растений Урала
	Природные зоны земли, животный мир
	Охрана животных

	2 неделя  

октября
	
	Цветы
	Связи и зависимости в жизни природы и человека
	Животные и растения континентов
	Изображение мира природы художниками разных стран

	3 – 4 неделя  

октября
	АЗБУКА БЕЗОПАСНОСТИ

	
	Безопасный мир игры
	Безопасность на дороге, в природе, в быту
	Здоровье и безопасность
	Опасные ситуации
	Стихийные бедствия

	
	1 октября – День пожилого человека

Международный день улыбки

	1 – 2 неделя 

 ноября
	*АЗБУКА НАШЕГО КРАЯ

	
	*Я и моя семья
	*Моя улица
	*Растения, животные Урала
	*Достопримечательности города
	*Население и его культура

	3 неделя  

ноября
	
	Я РАСТУ ЗДОРОВЫМ



	
	Мойдодыр
	Я: эмоции чувства
	Я и мое тело
	Будем расти сильными, смелыми, здоровыми


	Спорт и здоровье

	4 неделя  

ноября
	

	
	Земля
	Вода
	Воздух
	Огонь

	
	4 ноября День народного единства

День матери

	1 – 2 неделя  

декабря
	МАСТЕРИЛКА



	
	Поможем украсить елку
	Творческая мастерская

	3 неделя  

декабря
	Зима

	
	Зима белоснежная
	У кого какие шубки
	Мы друзья зимующих птиц
	В лес на зимнюю прогулку

	4 неделя  

декабря
	НОВЫЙ ГОД

  

	
	Мои первые впечатления
	Мы у елки собрались
	Новогоднее представление
	Новый год в разных странах
	Новый год в разных странах

	
	1 декабря Первый день зимы

27 декабря – День спасателя Российской Федерации

	2 неделя  

января
	ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ



	
	Радости зимы
	Зимняя сказка
	Зимние путешествия
	Зимний календарь
	Зимние виды спорта

	3  - 4 неделя  

января
	ДОБРОТА СПАСЕТ МИР

  

	
	Поссорились – помирились
	Мирилки 
	Дружат в нашей группе девочки и мальчики
	Азбука этикета
	Азбука этикета

	
	7 января Рождество
11 января Всемирный день спасибо

27 Татьянин день

	1 – 2 неделя  

февраля
	ПРОФЕССИИ – ЭТО ВАЖНО

	
	Труд мамы и папы
	Профессии, которые помогают
	Все работы хороши, выбирай на вкус

	3 неделя  

февраля
	ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА

  

	
	Давайте познакомимся – это мой папа
	Мой дом – моя крепость
	Защитники земли русской
	В мире героических людей
	В мире героических людей

	4 неделя  

февраля
	*ШИРОКАЯ МАСЛЕНИЦА

  

	
	*Блиночки мои
	*Приди Весна Красная
	*Приди, приди Масленица
	*Взятие крепости
	*Взятие крепости

	
	14 февраля День Святого Валентина

17 февраля Всемирный день проявления доброты
23 февраля День защитника Отечества

	1 неделя  

марта
	МАМИН ДЕНЬ 

  

	
	Давайте познакомимся - это моя мама
	Моя мама самая лучшая
	Мамины помощники
	Мамы разные нужны, мамы всякие важны
	Пусть всегда будет мама

	2 – 3 неделя  

марта
	К НАМ ПРИШЛА ВЕСНА

	
	Весенняя капель
	Встречаем весну
	Встречаем пернатых друзей
	Первые проталинки

	4 неделя  

марта
	ТВОРЧЕСТВО ПИСАТЕЛЕЙ, ХУДОЖНИКОВ, ИЛЛЮСТРАТОРОВ, КОМПОЗИТОРОВ

  

	
	Любимые книжки
	Знакомство с творчеством А.Н. Толстого
	Творчество С.Я. Маршака
	Творчество

Х.К. Андерсена
	Творчество поэта 

С. Михалкова

	
	21 марта Всемирный день земли
22 День сороки



	1 – 2 неделя  

апрель
	КОСМИЧЕСКИЕ ЧУДЕСА

  

	
	Чудесный мешочек
	Мир чудес
	Космическое путешествие
	Космос, космические явления
	Космос и далекие звезды

Мониторинг

	3 – 4 неделя  

апреля
	УСТНОЕ НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО

  

	
	Пестушки, потешки, песенки, сказки
	Потешки, загадки, песни, сказки
	Музыка, сказки, песни, прибаутки
	Народные сказки, загадки, пословицы, поговорки
	*Сказы, мифы, легенды, пословицы, поговорки, игры народов Урала

	
	1 День смеха

7 апреля Всемирный день здоровья

30 апреля День пожарной охраны

	1 неделя  

май
	*МОЙ ГОРОД ТАВДА  

	
	*Мой дом
	*Это улица родная, а на ней наш детский сад
	*Улица, на которой я живу
	*Памятные места нашего города
	*Население и его культура

	2 неделя  

май
	ДЕНЬ ПОБЕДЫ

	
	Я не такой как все
	Я – человек
	Я – защитник
	Во имя победы
	Во имя победы

	3 – 4 неделя  

мая
	ГУЛЯЕТ ВЕСНА ПО ЛУГАМ И ПОЛЯМ

	
	В свете красок весны

Мониторинг


	О труде в саду и в огороде

Мониторинг
	О труде на селе

Мониторинг
	Выпускное предвкушение

	
	9 мая День победы

15 Международный день семьи

24 мая День святых Кирилла и Мефодия

	1 неделя

июнь
	НЕДЕЛЯ ЛЕТНИХ МИНИАТЮР

	2 неделя

июнь
	«МОЯ РОДИНА, РОССИЯ

	3 неделя

Июнь
	ВОДА – ЭТО ЖИЗНЬ

	4 неделя

июнь
	РАДОСТНОЕ ЛЕТО

	
	1 День защиты детей

9 июня Международный день океанов
12 июня День независимости России

23 июня День дружбы

	1 неделя

июль
	СПОРТ – ЭТО ВАЖНО

	 2 неделя

июль
	ГРАМОТНЫЕ ПЕШЕХОДЫ 

	3 неделя

июль
	С ДЕНЬ РОЖДЕНЬЯ, ТАВДА

	4 неделя

июль
	ЮНЫЕ ПОЖАРНЫЕ

	
	3 июня День ГАИ

8 июля Всемирный день семьи

11 июля Всемирный день шоколада

18 июля День пожарного надзора 

	1 неделя

августа
	РАДОСТНЫЕ ВСТРЕЧИ

	2 неделя

августа
	ТУРИСТИЧЕСКАЯ ТРОПА 

	3 неделя

августа
	ДОБРЫЕ ВОЛШЕБНИКИ

	4 неделя

августа
	ИНТЕРЕСНЫЕ СОБЫТИЯ

	
	7 августа День железнодорожника
13 августа День физкультурника

14 День строителя
27 августа День Российского кино


Муниципальный орган управления образованием – Управление образованием Тавдинского городского округа
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Пояснительная записка к учебному плану
Учебный план муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №  6. Образовательный процесс во всех возрастных группах осуществляется согласно задачам и требованиям примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «Детство» позволяющей обогатить содержание работы с детьми дошкольного возраста, удовлетворить их потребности в познании и творчестве, найти дифференцированное содержание воспитания для каждого ребенка в зависимости от его возможностей и уровня развития.

Учебный план разработан в соответствии:

· Законом Российской Федерации от 10.07. 1992 № 3266-I «Об образовании»;

· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации  от 27.10.2011 г.
· Санитарно - эпидемиологическими правилами  и нормативами СанПиН 2.4.12660-10  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» от 22.07.2010;

· Изменением № 1 к СанПиН 2.4.1.2660 - 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010 № 164 «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы» СанПиН 2.4.1. 2791 -10.

· Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации  от 31.03. 2009  № 277;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11. 2009 №655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

Учебный план является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение образовательной деятельности.

В плане распределено количество занятий, дающее возможность использовать модульный подход к  образовательному процессу. Учебный план построен на принципах дифференциации и вариативности.

В учебном плане соотношения между инвариантной (обязательной) и вариативной (модульной) частью соответствует требованиям регионального базисного учебного плана:

- инвариантная (обязательная) часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования и составляет во всех группах 80 процентов;
. Вариативная часть реализуется через дополнительные занятия, кружковые занятия и составляет не более 20 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования. Эта часть плана обеспечивает вариативность; позволяет более полно реализовывать социальный заказ на образовательные услуги, учитывать специфику национально-культурных,  климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс.
Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений СанПиН 2.4.1.2660-10 от 22.07.2010 года, Изменением № 1 к СанПиН 2.4.1.2660 - 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010 № 164 «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы» СанПиН 2.4.1. 2791 -10.

В план включены четыре направления, обеспечивающие познавательно-речевое, социально - личностное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей.

Каждому направлению соответствуют определенные образовательные области:

- познавательно-речевое направление – «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»;

- социально-личностное направление – «Социализация», «Труд», «Безопасность»;

- художественно-эстетическое направление – «Художественное творчество», «Музыка»;

- физическое направление – «Здоровье», «Физическая культура».

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

Реализация физического и художественно - эстетического направлений занимает не менее 50 процентов общего времени занятий.

Содержание воспитательно-образовательного процесса в ДОУ строится в соответствии с примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования  «Детство».
Непосредственная образовательная деятельность (ОД)

Максимально допустимый объем недельной образовательной деятельности детей в соответствии с возрастом.

	Возрастная группа
	Образовательная деятельность (ОД)
	Примечание

	Ранний возраст от

2-3 лет.

ОД составляет 

90 мин

в неделю.
	В первой половине дня.
	ежедневно
	Продолжительность непрерывной непосредственно ОД составляет более 9 мин. 



	
	Во второй половине дня.
	
	

	
	Занятие физической культурой.
	2 раза в неделю 9 мин. В групповой комнате.
	

	Младший возраст

 (дети от 3-4 лет)

ОД составляет 

165 мин.

в неделю.
	В первой половине дня
	ежедневно
	Продолжительность непрерывной непосредственно ОД составляет не более 15 мин.

.

	
	Занятие физической культурой.
	3 раза в неделю не более 15 мин. В спортивном зале.
	

	Средний возраст

 (дети от 4-5 лет)
ОД составляет 

240 мин.

 в неделю.
	В первой половине дня
	ежедневно
	Продолжительность непрерывной непосредственно ОД составляет не более 20 мин.



	
	Во второй половине дня.
	ОД организуется не чаще 1 – 2  раз в неделю.
	

	
	Занятие физической культурой.
	3 раза в неделю не более 20 мин. 1 раз организуется на улице в соответствии с погодными условиями
	

	

	Старший возраст

 (дети от 5-6 лет)

ОД составляет 

375 мин.

в неделю.
	В первой половине дня
	ежедневно
	Продолжительность непрерывной непосредственно ОД составляет не более 23 мин.



	
	Во второй половине дня.


	ОД организуется не чаще 2-3 раз в неделю.
	

	
	Занятие физической культурой.
	3 раза в неделю не более 25 мин. 1 раз организуется на улице в соответствии с погодными условиями
	

	Подготовительная к

 школе группа

(дети от 6-7 лет)

ОД составляет 

510 мин.

в неделю.
	В первой половине дня


	ежедневно
	Продолжительность непрерывной непосредственно ОД составляет не более 30 мин.



	
	Во второй половине дня.


	ОД организуется не чаще 3 раз в неделю.
	

	
	Занятие физической культурой.
	3 раза в неделю не более 30  мин. 1 раз организуется на улице в соответствии с погодными условиями
	


Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводится физкультминутка.

МОДЕЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Направление развития детей
	Образовательная область
	Виды деятельности
	Возрастные группы детей / Количество занятий в неделю

	
	
	
	3-й год жизни

I младшая группа (2)
	4-й год жизни

II  младшая группа
	5-й год жизни

Средняя группа
	6-й год жизни

Старшая группа
	7-й год жизни

Подготовит. группа

	Обязательная часть (в мин.)
	10
	15
	20
	25
	30

	Познавательно-речевое 

развитие
	Познание 


	Ознакомление с окружающим: Экологическое воспитание/

Природное окружение


	0,5
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.

	
	
	Экспериментирование


	
	
	
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.

	
	
	ФЭМП/сенсорное
	1
	1 
	1
	1
	2

	
	Коммуникация 
	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	Обучение грамоте


	
	
	
	
	1

	
	Чтение художественной литературы
	Художественная литература
	1
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.
	1
	1

	Социально-личностное развитие
	Социализация 
	Социальный мир: Предметное окружение/

Явление общественной жизни
	0,5


	1
	1
	1
	1

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	Рисование
	1 в 2 нед.
	1
	1
	1
	1

	
	
	Лепка
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.
	1 
	1 
	1 в 2 нед.

	
	
	Аппликация
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.
	1
	1 в 2 нед.

	
	
	Конструирование
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.

	
	
	Ручной труд
	
	
	
	1 в 2 нед.
	1 в 2 нед.

	
	Музыка 
	Музыка 
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическое развитие
	Физическая культура
	Двигательная
	2
	3
	3
	3
	3

	ВСЕГО на образовательную деятельность в обязательной (инвариантной) части
	10
	11
	12
	14
	15

	Познавательно - речевое
	Кружок «Речецветик»»
	
	
	
	1
	1

	
	Кружок «По следам сказок»
	
	
	1
	
	

	художественно-эстетическая


	Кружок « Бисероплетение»»
	
	
	
	1
	

	Социально - познавательное
	Кружок «Юный пешеход»
	
	
	
	
	1

	ВСЕГО на образовательную деятельность 
	10
	11
	13
	16
	17


НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	День недели
	1 младшая  группа
	I младшая группа
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	понедельник
	1. Музыка

2. Познание

(Социальный мир)


	.1 Познание                                                (ознак. с окруж.)                 

2. Музыка


	1. Познание           (экология, худ. лит.) 
2.  Продуктивная (Рисование)                  
	1. Коммуникативная             (развитие речи)  

2.Продуктивная 

  (рисование)

3. Музыка            

	1. Продуктивная  (рисование)

2. Музыка

Кружок «Речецветик»
	1. Коммуникативная               (развитие речи)

2. Продуктивная 

 (рисование) 

3. Физ. Культура

	вторник
	1. Физ. культура              
2. Продуктивная 

(рисование) 
	1. Продуктивная       
                                                  (Рисование, лепка)    
2. Физ. культура                       
	1.Позновательно -продуктивная        (ФЭМП, конструир-ие)                            
2.  Музыка

	1. Познание

(ФЭМП) , 
2.Продуктивная          (аппликация, конструир-ие)         
                   

3. Физ. Культура
(На улице)
	1. . Познание           (экология, эксперем-ие)
2 Продуктивная       
                                  (аппликация) 
3Музыка

	1. . Познание

(ФЭМП)

2.  Продуктивная                        (аппликация, лепка)                                
3. Музыка 


	среда
	1. Коммуникативная               (развитие речи)
2. Продуктивная

(Лепка)      

	1.Коммуникативная (Развитие речи)
2. Продуктивная       
                                                  (аппликация, конструирование) 
	1. Физ. культура                           
2.  Социализация (социальный мир)

3.Физ. культура

(на улице)


	1Социализация 

(социальный мир)
2, Физ. культура  
Кружок «По следам сказок»

	1. . Познание

(ФЭМП)

2. Продуктивная       
                                                  (лепка)                   

3. Физ. культура               

Кружок «Бисероплетение»
	1. Коммуникативная               (обучение грамоте)

2 Продуктивная    
                                                  (ручной труд, конструирование)

3. Физ. культура 
Кружок «Юный пешеход»

	четверг
	1. Познание                                   (ознак. с окруж.)                
2. Физ. культура                    
	1. Познание

(ФЭМП/сенсорное)
2. Физ. культура                          
	1. Коммуникативная             (развитие речи)

2. Музыка


	1. Продуктивная       
                                                  (лепка)                              
2. Музыка 

	1. Чтение худ. литературы

2. Продуктивная       
                                                  (ручной труд, 
конструирование)   

3. Физ. культура 
(на улице)
	1. Познание

(ФЭМП)  
2. . Познание           (экология, эксперем-ие)

3. Музыка   

	пятница
	1 Музыка 
2 Продуктивная  (конструирование)      


	1. Музыка               
2. Социализация (социальный мир)
 
	1. Продуктивная       
                                                  (аппликация, лепка)                         
2. Физ. культура              
	1. Познание               

(экология, худ. лит.)

2. Физ. культура               


	1. Социализация (социальный мир) 
2. Продуктивная       
                                                  (Рисование)          
3.Физ. занятие     

	1. Социализация (социальный мир)      
2. Чтение худ. литературы 
                 

3. Физ. занятие  (на улице)
Кружок «Речецветик»
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Годовой план график образовательной деятельности
	СОДЕРЖАНИЕ
	ДАТА

	
Сентябрь

	День Знаний «Час семейных улыбок»
	1 сентября

	Всемирный день красоты (конкурс)
	9 сентября

	Месячник по безопасности

Декада дорожной безопасности
	сентябрь



	День воспитателя и дошкольного работника
	27 сентября

	Родительский всеобуч, общее собрание
	

	Октябрь

	Международный день улыбки
	1 октября

	«День пожилого человека» - изготовление поделок
	1 октября

	«День защиты животных» - Выставка рисунков
	4 октября

	Праздник «Золотая осень»
	

	Спортивный праздник «Моя спортивная семья»
	

	
Ноябрь

	«День Матери»
	29 ноября

	Неделя музыки
	

	Всемирный день ребенка
	20 ноября

	Неделя безопасности на дороге
	2 неделя

	
Декабрь

	Экскурсия в библиотеку «Книжкин дом»
	

	Операция «Живи книга»
	

	Международный день инвалидов
	3 декабря

	Новогодние праздники
	

	Родительский университет
	

	Январь

	Рождественские посиделки
	2 неделя

	Неделя зимних игр
	2 неделя

	Месячник по ПДД – «Внимание горки»
	

	Февраль

	Утренники ко «Дню защитника Отечества»
	

	Празднование «Широкой масленицы»
	

	Международный день родного языка
	

	
Март

	День бабушек
	1 марта

	Празднование 8 марта
	

	Международный день театра
	27 марта

	Апрель

	День Земли
	

	День птиц
	1 апреля

	Международный день детской книги
	2 апреля

	День авиации и космонавтики
	12 апреля

	Всемирный день здоровья

Спортивный праздник
	7 апреля

	Международный день танца
	29 апреля

	
Май

	День Солнца
	3 мая

	Международный день семьи

(Папа, мама, Я)
	15 мая

	Международный день музеев
	18 мая

	Общероссийский день библиотек
	27 мая

	Июнь

	Международный день защиты детей
	1 июня

	Всемирный день океанов
	8 июня

	День независимости России
	12 июня

	День дружбы
	25 июня

	Июль
	

	День ГАИ
	3 июля

	Всемирный день семьи
	8 июля

	Всемирный день шоколада
	11 июля

	День создания пожарного надзора
	18 июля

	Август
	

	День железнодорожника
	7 августа

	День физкультурника
	13 августа

	День строителя
	14 августа

	День российского кино
	27 августа


Модель ежедневной организации образовательного процесса

для  детей I младшей группы (2-3 лет)

	Образовательная область
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	«Физическая 

культура»
	-Утренняя гимнастика (подражательные движения) 

-Подвижные игры на улице. 

- Подвижные игры большой и малой подвижности

-Свободная двигательная активность. 

-Игры в физкультурном центре     
	-Утренняя гимнастика (сюжетно-игровая) 

-Подвижные игры на улице 

- Подвижные игры большой и малой подвижности

-Свободная двигательная активность.

-Игры в физкультурном центре     
	-Утренняя гимнастика (подражательные движения)        

-Подвижные игры на улице 

- Подвижные игры большой и малой подвижности

-Свободная двигательная активность.

-Игры в физкультурном центре     
	-Утренняя гимнастика (традиционная)             -Физкультурное занятие (сюжетно- игровое, тематическое)

- Подвижные игры на улице      

-Подвижные игры большой и малой подвижности

 -Игры в физкультурном центре     

-Свободная двигательная активность. 
	-Утренняя гимнастика (традиционная)                  

-Физкультурное занятие (традиционное)

-Подвижные игры на улице.  

- Подвижные игры большой и малой подвижности

-Игры в физкультурном центре    

- Свободная двигательная активность.

	«Здоровье»
	 -Формирование культурно-гигиенических навыков                

 -Пальчиковая гимнастика. 

-Оздоровительная гимнастика после сна.
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая  гимнастика. 

-Оздоровительная гимнастика после сна
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика.   

-Оздоровительная гимнастика после сна
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика. 

-Оздоровительная гимнастика после сна
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая  гимнастика. 

-Оздоровительная гимнастика после сна

	«Безо-пасность»
	-Рассматривание иллюстраций, картинок
	-Дидактические игры по формированию культурно-гигиенических навыков
	-Дидактические игры по формированию культурно-гигиенических навыков
	-Дидактические игры по формированию культурно-гигиенических навыков
	-Дидактические игры по по формированию культурно-гигиенических навыков

	«Социали-зация»
	-Элементарные действия с игрушками и предме -тами. 

-Коммуникативные игр.


	-Элементарные действия с игрушками и предметами. 
	 -Элементарные действия с игрушками и предметами.

 -Коммуникативные игр.


	-Элементарные действия с игрушками и предметами.
	-Элементарные действия с игрушками и предметами. 

-Коммуникативные игр.

	«Труд»
	-Разыгрывание игровых ситуаций

-Индивидуальные трудовые поручения в группе
	-Разыгрывание игровых ситуаций

-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 
	-Разыгрывание игровых ситуаций

-Индивидуальные трудовые поручения в группе
	-Разыгрывание игровых ситуаций 

-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке.  
	-Разыгрывание игровых ситуаций 

 -Наблюдение за трудом в уголке природы, включение в посильную трудовую деятельность

	«Познание»
	-Занятие по познавательному развитию

.-Дидактические игры по сенсорному развитию (цвет).                             

-Игры с песком.                    

-Работа по развитию мелкой моторики 
	-Занятие по математике

-Дидактические игры со строительным материалом. 

-Игры с водой.                 

-Игры с предметными картинкам                    
	-Дидактические игры по сенсорному развитию (форма).                           

  -Игры с предметными картинками    

-Дидактические игры со строительным материалом.        
	Настольно-печатные игры по сенсорному развитию

(величина). 

-Игры с водой.                           

-Игры с предметными картинкам            
	-Самостоятельные игры  детей в центре сенсорики.         

- Игры с предметными картинками (экология)                    

	«Коммуника-ция»
	-Дидактические игры по обогащению словаря детей 

-Артикуляционная гимнастика, работа по звуковой культуре речи


	-Дидактические игры по обогащению словаря детей. 
	-Настольно-печатные  игры по обогащению словаря детей 
	-Дидактические игры по обогащению словаря детей

 -Артикуляционная гимнастика, работа по звуковой культуре речи


	-Занятие по развитию речи 

-Настольно-печатные  игры по активизации

словаря детей

	«Чтение художественной литературы»
	-Чтение потешек при организации режимных процессов 

-Просмотр диафильмов.                  
	-Чтение потешек при организации режимных процессов.                  

-Чтение сказок и рассматривание иллюстраций.
	-Чтение потешек при организации режимных процессов.                     

–Показ сказки на фланелеграфе
	-Чтение потешек при организации режимных процессов.            

 -Занятие «Чтение художественной литературы»
	-Чтение потешек при организации режимных процессов                     

 -Рассматривание иллюстраций в книжках 

	«Хуожест-венное творчество»
	-Индивидуальная работа по рисованию карандашами.
	-Занятие рисование  
	-Занятие лепка  

-рассматривание предметов изобразительного искусства 


	-Индивидуальная работа по лепке
	-Индивидуальная работа по рисованию красками.

-Рассматривание предметов изобразительного искусства   

       

	«Музы-ка»
	-Занятие музыка    
	-Музыкально-дидактические игры.              

-Игры на музыкальных инструментах 

    
	-Занятие музыка  


	-Хороводные игры  
	-Музыкально-дидактические игры.              

-Игры на музыкальных инструментах 




Модель ежедневной организации образовательного процесса

для  детей II младшей группы (3-4 года)

	Образовательная область
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	    «Физическая 

         культура»
	-Утренняя гимнастика.   

- Подвижные игры на улице. 

-Свободная двигательная активность.

-Игры в физкультурном центре    

-Индивидуальная работа по основным видам движений   
	-Утренняя гимнастика  

-Физкультурное занятие

-Подвижные игры на улице 

-Свободная двигательная активность.

 -Игры в физкультурном центре     

- ЧДА

-Инд- ная работа по основным видам движений   
	-Утренняя гимнастика      

-Подвижные игры на улице 

-Физкультурное занятие                  

-Свободная двигательная активность. 

-Игры в физкультурном центре

 -Индивидуальная работа по основным видам движений   
	-Утренняя гимнастика             

-Игры в физкультурном центре     

-Подвижные игры на улице      

-Свободная двигательная активность.

 -Игры в физкультурном центре

-Индивидуальная работа по основным видам движений   
	-Утренняя гимнастика      

-Физкультурное занятие  

-Подвижные игры на улице.  

-Свободная двигательная активность. 

-Игры в физкультурном центре

 -Индивидуальная работа     по основным видам движений   

	«Здоровье»
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                -Пальчиковая гимнастика.  
-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба на прогулке

-Закаливание (облегченная форма одежды; игры у фонтана, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны)


	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба на прогулке

-Закаливание (облегченная форма одежды; игры у фонтана, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны)


	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба на прогулке

-Закаливание (облегченная форма одежды; игры у фонтана, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны)


	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба на прогулке

-Закаливание (облегченная форма одежды;% игры у фонтана, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны)


	 -Формирование культурно-гигиенических навыков                

 -Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба на прогулке

-Закаливание (облегченная форма одежды; игры у фонтана, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны)



	«Безо-пас-

ность»
	Дидактические игры по ОБЖ
	
	Словесные игры по ОБЖ
	
	

	Социа-

лизация»
	-Сюжетно-ролевые игры

-Коммуникативные игр.
	-Сюжетно-ролевые игры

-Элементарные действия с игрушками и предметами. 


	-Сюжетно-ролевые игры

 -Коммуникативные игр
	-Сюжетно-ролевые игры

-Игры по социально -нравственному  воспитанию: беседы  
	-Сюжетно-ролевые игры

- Рассматривание иллюстраций (этическая беседа)

- Действия с предметами-заместителями



	«Труд»
	- Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе

- ручной труд с элементами аппликации
	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе
	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе
	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе.   
	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе 

-Наблюдение за трудом младшего воспитателя, включение в посильную трудовую деятельность.

	«Познание»
	-Дидактические игры со строительным материалом. 

-Игры с песком.            
-Настольно-печатные игры с предметными картинкам 


	-Занятие по познавательному развитию. 

-Ди-кие игры по математике

-Игры с водой.               

-Игры с предметными картинкам (игрушки)                    
-Работа по развитию мелкой моторики.                    
	-Дидактические игры со строительным материалом.        -Занятие по математике     
-Игры с природным материалом  .                   
	-Дидактические игры по математике

- занятие конструирование

-Игры с водой.                           

-Игры с разрезными картинками
	- Развивающие игры с правилами

-Опытно-экспериментальная деятельность

	«Коммуникация»
	-Занятие по развитию речи 

-Беседа на формирование родовых и видовых понятий
	-Дидактические игры по развитию речи  с правилами

-Словесные  игры на развитие фонематического слуха


	-Дидактические игры по обогащению словаря детей (природный мир)
	-Словесные речевые игры 

-Дидактически игры с картинками и игрушками
	-Дидактические игры по обогащению словаря детей (предметный мир)

-Индивидуальная работа по ЗКР Артикуляционная гимнастика

	«Чтение худ-ой литературы»
	-Занятие: «Чтение художественной литературы»

-Чтение при организации режимных процессов.

               
	-Драматизация по прочи-танному произведению

-Индивидуальная работа по заучиванию стихотворений

-Чтение при организации режимных процессов.


	-Чтение при организации режимных процессов.


	-Чтение при организации режимных процессов.
	-Чтение при организации режимных процессов. 

	«Художественное творчество»
	-Индивидуальная работа по рисованию
	-Рассматривание иллюстраций  мастеров изобразительного искусства
	-Индивидуальная работа по лепке.

-рассматривание предметов изобразительного искусства
	-Занятие лепка

-Индивидуальная работа по рисованию 
	-Занятие рисование 
-Индивидуальная работа по лепке.             

	«Музы-ка»
	-Занятие музыка  
	-Хороводные игры.

-Игры на музыкальных инструментах 
    
	-Игры-импровизации
	-Хороводные игры.    

-Музыкально-театрализованная деятельность 
	-Занятие музыка  




Модель ежедневной организации образовательного процесса

для  детей средней группы (4-5лет)

	Образователь-ная область
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	    «Физическая 

         культура»
	-Утренняя гимнастика.   

-Физкультурное занятие  

- Подвижные игры на улице. 

-Свободная двигательная активность.

-Игры в физкультурном центре    
	-Утренняя гимнастика  

-Физкультурное занятие на свежем воздухе

-Подвижные игры на улице 

-Свободная двигательная активность.

 -Игры в физкультурном центре     
	-Утренняя гимнастика      

-Физкультурное занятие                  

-Подвижные игры на улице 

-Свободная двигательная активность. 

-Игры в физкультурном центре     
	-Утренняя гимнастика             

-Игры в физкультурном центре     

-Подвижные игры на улице      

-Свободная двигательная активность.

- Час двигательной активности     
	-Утренняя гимнастика      

-Подвижные игры на улице.  

-Свободная двигательная активность. 

-Игры в физкультурном центре     

	«Здоровье»
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

 -Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег  на прогулке
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	 -Формирование культурно-гигиенических навыков                

 -Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	 -Формирование культурно-гигиенических навыков                

 -Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке

	«Безопасность»
	
	Дидактические игры по ОБЖ
	
	-Беседа по освоению правил безопасного поведения в быту
	- Игры по формированию правил безопасного поведения в природе

	Социа-

лизация»
	-Сюжетно-ролевые игры

-Коммуникативные игр.
	-Сюжетно-ролевые игры

-Игры с правилами (этикет)


	-Сюжетно-ролевые игры

 -Коммуникативные игр
	-Сюжетно-ролевые игры

-Игры по социально -нравственному  воспитанию: беседы  
	-Сюжетно-ролевые игры

- Рассматривание иллюстраций (этическая беседа)



	«Труд»
	- Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе


	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе
	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе

- ручной труд с элемента ми аппликации (бросовый и природный  материал)
	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе.   
	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе 



	«Познание»
	-Занятие по познавательному развитию. 

Дидактические игры со строительным материалом. 

-Игры с песком.            
-Настольно-печатные игры с предметными картинкам 
	-Дидактические игры по математике

-Игры с водой.               

-Игры с предметными картинкам (игрушки)                    
-Работа по развитию мелкой моторики.                    
	-Занятие по математике     Дидактические игры со строительным материалом.        
-Игры с элементами ТРИЗ                
	-Дидактические игры по математике

- занятие конструирование

-Игры с водой.                           

-Игры с разрезными картинками

-Опытно-экспериментальная деятельность
	- Развивающие игры (шашки)



	«Коммуникация»
	-Беседа на формирование родовых и видовых понятий

-Индивидуальные игры по развитию речи и ЗКР


	-Занятие по развитию речи 

-Дидактические игры по развитию речи  с правилами

-Словесные  игры на развитие фонематического слуха


	-Дидактические игры по обогащению словаря детей (природный мир) 

-Индивидуальная работа по ЗКР, артикуляционная гимнастика

-индивидуальная работа по развитию связной речи


	-Словесные речевые игры 

-Дидактически игры с картинками и игрушками

-Индивидуальная работа по ЗКР
	-Рассматривание народных игрушек (обогащение словаря)



	«Чтение 

худ-ой литературы»
	-Чтение при организации режимных процессов.

-Драматизация по прочитанному произведению

               
	-Чтение при организации режимных процессов.

-Чтение стихотворений
	-Чтение при организации режимных процессов.

-рассматривание иллюстраций в книжках, беседа об авторе


	-Чтение при организации режимных процессов.

-рассматривание иллюстраций в книжках, беседа

-Индивидуальная работа по заучиванию стихотворений


	-Занятие: «Чтение художественной литературы»

-Чтение при организации режимных процессов. 

	«Художественное творчество»
	-Кружок «Волшебный пластилин»

-Индивидуальная работа по рисованию
	-Занятие рисование 

-Рассматривание иллюстраций  мастеров изобразительного искусства
	-Индивидуальная работа по лепке.

- Индивидуальная работа по рисованию

 -индивидуальная работа по аппликации            


	-Занятие по аппликации

-Рассматривание предметов изобразительного искусства


	-Кружок «Волшебный пластилин»

Индивидуальная работа по лепке.
-индивидуальная работа по аппликации            

	«Музы-ка»
	-Хороводные игры.    

-Музыкально-театрализованная деятельность
	-Хороводные игры.

-Игры на музыкальных инструментах 
    
	-Игры-импровизации
	Занятие музыка  

- Музыкально-дидактические игры


	-Занятие музыка  

-Хороводные игры.




Модель ежедневной организации образовательного процесса

для  детей старшей группы (5 -6 лет)

	Образователь-ная область
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	    «Физическая 

         культура»
	-Утренняя гимнастика.   

-Физкультурное занятие  

- Подвижные игры на улице. 

-Свободная двигательная активность.

-Игры в физкультурном центре    
	-Утренняя гимнастика  

-Подвижные игры на улице 

-Свободная двигательная активность.

 -Игры в физкультурном центре     

- Час двигательной активности-

     
	-Утренняя гимнастика      

-Подвижные игры на улице 

-Свободная двигательная активность. 

-Игры в физкультурном центре   

- Индивидуальная работа по основным видам движений   
	-Утренняя гимнастика             

-Физкультурное занятие                  -Игры в физкультурном центре     

-Подвижные игры на улице      

-Свободная двигательная активность.

- Индивидуальная работа по основным видам движений   
	-Утренняя гимнастика      

-Физкультурное занятие на свежем воздухе  

-Свободная двигательная активность. 

-Игры в физкультурном центре   

- Индивидуальная работа по основным видам движений     

	«Здоровье»
	-Формирование культур-но - гигиенических навыков         

 -Пальчиковая гимнастика.  
-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	-  Формирование культурно-гигиенических навыков                 -Пальчиковая гимнастика.  
-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег  на прогулке
	- Формирование культурно-гигиенических навыков                           

 -Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

 -Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	-Формирование   культурно - гигиенических навыков                

 -Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке

	«Безопасность»
	- Игры по формирова-нию правил безопасного поведения в природе
	Дидактические игры по ОБЖ
	-Игры (безопасное поведение в быту)
	- Занятие безопасность


	- Игры по формированию правил безопасного поведения на улице

	«Социа-

лизация»
	- Сюжетно-ролевые игры

-Коммуникативные игр.
	-Сюжетно-ролевые игры

-Игры с правилами  по формированию морально-этических представлений


	-Сюжетно-ролевые игры

 -Коммуникативные игр
	- занятие социальный (этическая беседа)

 -Сюжетно-ролевые игры

-Игры по социально -нравственному  воспитанию: беседы  
	-Сюжетно-ролевые игры

- Рассматривание иллюстраций (этическая беседа)



	«Труд»
	- Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе


	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе
	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе


	- Занятие труд (приобщение к труду)

-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе.   

-Ручной труд (ткань, природный, бросовый материл)
	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Индивидуальные трудовые поручения в группе 

-труд коллективный (ремонт книг, игрушек; в природе; хозяйственно-бытовой)



	«Познание»
	-Занятие по познавательному развитию.  
-Настольно-печатные игры с предметными картинкам 

-Дидактические игры по математике
	-Занятие по математике   

-Дидактические игры со строительным материалом.        

-Игры с элементами ТРИЗ 

-Опытно-экспериментальная деятельность


	- занятие конструирование

-Дидактические игры по математике

 -Работа по развитию мелкой моторики.                                  
	-Игры «ЛЕГО». «Пазлы» работа со схемами.        

	- Развивающие игры (шашки)

-Игры с элементами ТРИЗ 

-Дидактические игры с правилами по экологии



	«Коммуникация»
	-Беседа на формирование родовых и видовых понятий

-Индивидуальные игры по развитию речи и ЗКР

-индивидуальная работа по развитию связной речи
	-Дидактические игры по развитию речи  с правилами

-Словесные  игры на развитие фонематического слуха


	-Дидактические игры по обогащению словаря детей (природный мир) 

-беседа по сюжетным картинкам


	-Словесные речевые игры 

-Дидактически игры с картинками и игрушками

-Индивидуальная работа по ЗКР, артикуляционная гимнастика
	-Занятие по развитию речи 

-Рассматривание народных игрушек (обогащение словаря)



	«Чтение 

худ-ой литературы»
	-Чтение при организации режимных процессов. 

-рассматривание иллюстраций в книжках, беседа

-Чтение стихотворений

-Посещение библиотеки


	-Чтение при организации режимных процессов.

-Индивидуальная работа по заучиванию стихотворений с использованием мнемотехники


	-Занятие: «Чтение художественной литературы»

-Чтение при организации режимных процессов.

-рассматривание иллюстраций в книжках, беседа об авторе
	-Чтение при организации режимных процессов.

-Драматизация (инсценирова-ние) по прочитанному произведению


	-Чтение при организации режимных процессов. 

	«Художественное творчество»
	-Индивидуальная работа по рисованию
	-Занятие рисование 


	-Индивидуальная работа по лепке.

-индивидуальная работа по аппликации            


	-Занятие по аппликации

-Рассматривание предметов изобразительного искусства (архитектура)

- Индивидуальная работа по рисованию


	Индивидуальная работа по лепке.
-индивидуальная работа по аппликации   

  -Рассматривание иллюстраций  мастеров изобразительного искусства       

	«Музы-ка»
	-Хороводные игры.    

-Музыкально-театрализованная деятельность
	-Занятие музыка  

-Хороводные игры.

-Игры на музыкальных инструментах 
    
	-Занятие музыка  

-Игры-импровизации
	- Музыкально-дидактические игры


	


Модель ежедневной организации образовательного процесса

для  детей подготовительной к школе группы (6-7 лет)

	Образовательная область
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	    «Физическая 

         культура»
	-Утренняя гимнастика.   

-Физкультурное занятие  

- Подвижные игры на улице. 

-Свободная двигательная активность.

-Игры в физкультурном центре    
	-Утренняя гимнастика  

-Физкультурное занятие на свежем воздухе  

-Свободная двигательная активность.

 -Игры в физкультурном центре     

     
	-Утренняя гимнастика      

-Подвижные игры на улице 

-Свободная двигательная активность. 

-Игры в физкультурном центре    

 - Час двигательной активности-


	-Утренняя гимнастика             

-Игры в физкультурном центре     

-Подвижные игры на улице      

-Свободная двигательная активность.

- Индивидуальная работа по основным видам движений   


	-Утренняя гимнастика      

-Физкультурное занятие                  Свободная двигательная активность. 

-Игры в физкультурном центре     - Подвижные игры на улице

	«Здоровье»
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег  на прогулке
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	 -Формирование культурно-гигиенических навыков                

 -Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	-Формирование культурно-гигиенических навыков                

-Пальчиковая гимнастика.  

-Оздоровительная гимнастика после сна.

-Оздоровительная ходьба и бег на прогулке

	«Безопасность»
	-Дидактические игры по ОБЖ
	-Игры, ребусы, загадки (безопасность)
	- Занятие безопасность


	- Игры по формированию правил безопасного поведения дома, на улице (ПДД)
	- Игры по формированию правил безопасного поведения в природе)

	Социа-

лизация»
	- Сюжетно-ролевые игры (с продолжением)

-Коммуникативные игр.

- Краеведение (беседа, родной край)
	-Сюжетно-ролевые игры

(с продолжением)

-Игры с правилами  по формированию морально-этических представлений


	-Занятие этическая беседа

( занятие социальный мир)

-Сюжетно-ролевые игры

(с продолжением)

 -Коммуникативные игр


	-Сюжетно-ролевые игры

(с продолжением)

- Речевые логические задачи, развивающие игры по формированию морально-этических представлений
	-Сюжетно-ролевые игры

-Игры по социально –нравственному, правовому  воспитанию: беседы  



	«Труд»
	- Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Работа с дежурными по столовой (природе)


	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Работа с дежурными по столовой (природе)


	- Занятие труд (приобщение к труду)

-Работа с дежурными по столовой (природе)

-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Ручной труд (ткань, природный, бросовый мат.)
	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-Работа с дежурными по столовой (природе)


	-Индивидуальные трудовые поручения на прогулке. 

-труд коллективный (ремонт книг, игрушек; в природе; хозяйственно-бытовой)

-Работа с дежурными по столовой (природе)



	«Познание»
	-Занятие по познаватель-ному развитию.  

-Индивидуальная работа по конструированию (различные виды конструкторов)

-Настольно-печатные игры с правилами

-Индивидуальная работа по математике
	-Занятие по математике   

-Игры с элементами ТРИЗ (природа, приобщение к труду)

-Игры-эксперименты 
	-Занятие по познаватель-ному развитию (природа).  

-Развивающие игры 

 -Индивидуальная работа по математике.                                  
	-Игры «ЛЕГО». «Пазлы» работа со схемами.        

-Индивидуальная работа по конструированию (различные виды конструкторов)

-Опытно-экспериментальная деятельность


	- занятие конструирование

- Развивающие игры (шахматы)

-Игры с элементами ТРИЗ 

-Дидактические игры с правилами по экологии



	«Коммуникация»
	-Беседа на формирование родовых и видовых понятий

-индивидуальная работа по развитию связной речи
	-Дидактические игры по развитию речи  с правилами

-Словесные  игры на развитие фонематического слуха


	-Индивидуальные игры по развитию речи и ЗКР

-Дидактические игры по активизации словаря (природный мир) 


	-Занятие по развитию речи 

-Словесные речевые игры 

-Дидактически игры с правилами


	-Занятие по развитию речи 

-Индивидуальная работа по ЗКР, артикуляционная гимнастика 

-Словесные игры ТРИЗ

- Игровые упражнения на развитие монологической речи

	«Чтение 

худ-ой литературы»
	-Чтение при организации режимных процессов. 

-рассматривание иллюстраций в книжках, беседа об авторе

-Инд- ая работа по заучи-ванию стихотворений 
	-Чтение при организации режимных процессов.

-Посещение библиотеки

-Чтение с использованием мнемотехники
	-Чтение при организации режимных процессов.

-Повторение стихов с помощью мнемотехники
	-Занятие: «Чтение художественной литературы»

-Чтение при организации режимных процессов.


	-Чтение при организации режимных процессов.

-Драматизация (инсценирова-ние) по прочитанному произведению



	«Художествен-ное творчество»
	-Занятие рисование 

-Индивидуальная работа по лепке.


	-Индивидуальная работа по рисованию

-Индивидуальная работа по развитию мелкой моторики рук (работа с ножницами)

-рассматривание различных видов скульптур 


	-индивидуальная работа по аппликации       

-рассматривание изделий (иллюстраций) поморского быта     


	-Занятие по аппликации

-Рассматривание предметов изобразительного искусства (архитектура)

-Индивидуальная работа по развитию мелкой моторики рук (силуэтное вырезывание)
	-индивидуальная работа по аппликации   

 -Рассматривание иллюстраций  мастеров изобразительного искусства   

-индивидуальная пот рисованию (штриховка)   

	«Музы-ка»
	-Хороводные игры.    

-Музыкально-театрализованная деятельность
	-Хороводные игры.

-Игры на музыкальных инструментах 

    
	-Занятие музыка  

-Игры-импровизации
	-Занятие музыка  

- Музыкально-дидактические игры


	- Музыкально-дидактические игры




Взаимодействие с семьями воспитанников 

На основании нормативных правовых документов педагогический коллектив стремится к своему становлению как открытой социально-педагогической системы, готовой к укреплению и расширению взаимодействия со всеми социальными институтами, и прежде всего с семьей. Актуальными оказываются анализ, обобщение и проектирование взаимодействия семьи и образовательного учреждения в интересах развития личности ребенка.


Деятельность строится в соответствии с социальным зака​зом на образование, учитывающим заказ семей воспитанников уч​реждения, потребности детей и родителей. В целях удовлетворения социального заказа семьи работа с родителями воспитанников осуществляется как внутри дошкольного учреждения, так и за его пределами. В дошкольном учреждении осуществляется коорди​нация деятельности в воспитании и обучении детей с их родителями (законными представителями):
-родители участвуют в работе Совета педагогов;
-имеется Родительский комитет; 
-родители имеют возможность присутствовать в дошкольном учреждении, помогать в организации и проведении ме​роприятий, режимных моментов;

- педагоги организуют работу с коллективом родителей (про​водят общие и групповые собрания, беседы, тематические выставки, семинары и пр.);

- оказывают индивидуальную педагогическую по​мощь родителям (проводят консультации, посещения - се​мьи на дому и др.), 
-организуют совместные мероприятия с участием вос​питанников, педагогов и родителей (тематические вечера, семейные праздники и др.);

 -  используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям («школа молодой семьи»,   деловые игры, семинары, клубы);  -

используются различные средства информации для родителей (проводятся тематические выставки, оформляются специальные стенды, демонстрируются видеофильмы).
В  дошкольном учреждении широко используются активные формы работы для педагогического просвещения родителей с целью ознакомления их с инновационной деятельностью: презентации новых программ и технологий, опросы и анкетирование с целью изучения общественного мнения о работе ДОУ, мультимедийные показы деятельности детей и педагогов.
В основу союза «педагог – родитель» положено единство стремлений, взглядов на образователь​ный процесс, выработанные совместно общие цели и образова​тельные задачи, а также пути достижения намеченных резуль​татов. 
Широко используются в работе традиционные наглядные методы: памятки – рекомендации, от​крытки - приглашения, визитки, выставки книг, оборудования, настольных игр, детских и совместных рисунков, поделок, фотовыставки, листовки, буклеты и т.п.
Основные приоритеты совместного с родителями развития ребенка дошкольного возраста:
· Развитие детской любознательности;
· Развитие связной речи;
· Развитие самостоятельной игровой деятельности детей;
· Установление устойчивых контактов ребенка со сверстниками и развитие дружеских взаимоотношений;
· Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской деятельности и общении с взрослыми и сверстниками.
Задачи взаимодействия с семьями дошкольников:
1. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях.
2. .Познакомить родителей с особенностями подготовки ребёнка к школе, развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка.
3. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения с взрослыми и самостоятельной детской деятельности.
4. Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности дошкольника, умений взаимодействия с взрослыми и детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями деятельности.
5. Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и поступки.
Направления взаимодействия педагога с родителями:
1. .Педагогический мониторинг;
2. Педагогическая поддержка;
3. Педагогическое образование родителей;
4. Совместная деятельность педагогов и родителей
Предметно-развивающая среда

 
«Предметная развивающая среда» — система материальных объектов и средств деятельности ребенка, функционально моделирующая содержание развития его духовного и физического облика в соответствии с требованиями примерной основой образовательной программы.
Предметная развивающая среда подбирается с учетом принципа интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование для одной образовательной области могут использоваться и в ходе реализации других областей. 

При создании предметной развивающей среды учитывается гендерная специфика и обеспечивает среду как общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков. 

Материалы и оборудование создаются оптимально насыщенно (без чрезмерного обилия и без недостатка), что помогает в  реализации примерной основной общеобразовательной программы в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. 

Традиционные материалы и материалы нового поколения подбираются сбалансировано,  они созвучны времени, но и традиционные материалы, показавшие свою развивающую ценность, не должны полностью вытесняться в угоду «новому» как ценному самому по себе). 

Подбор материалов и оборудования осуществляется для тех видов деятельности ребенка, которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач на этапе дошкольного детства (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская, коммуникативная, трудовая, музыкально-художественная деятельности, а также для организации двигательной активности в течение дня), а также с целью активизации двигательной активности ребенка. 

Предметная развивающая среда способствует реализации образовательных областей в образовательном процессе, включающем: 
1) совместную партнерскую деятельность взрослого и детей; 
2) свободную самостоятельную деятельность самих детей в условиях созданной педагогами предметной развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 
Проектирование среды традиционно организуют 
центр игры,
центр искусства и творчества, 
центр грамотности, включающий в себя книжный уголок и все игры и оборудование для развития речи, 
центр науки (познания), куда входят уголок природы, место для детского экспериментирования и опытов с соответствующим оборудованием и материалами, 
центр строительно-конструктивных игр, центр математики (игротека), 

физкультурно-оздоровительный центр. 
центры развития моторики и сенсорного развития

Центр игры
Детская мебель, принадлежности к ролевым играм, различные заместители, отображающие быт взрослых. Куклы разных размеров. Комплекты одежды, постельного белья для кукол, кукольные сервизы, коляски для кукол. Атрибуты для ряжения.
Центр искусства и творчества 

Столы для продуктивной художественной деятельности, где дети в свободное время лепят, рисуют, выполняют аппликационные работы. 
шкаф (полка) наполнена необходимым изобразительным материалом. 
место для выставки «Наше творчество», где дети размещают свои рисунки, аппликационные работы. 
полочка где располагаются работы детей по лепке. 
тематическая выставка репродукций картин русских и советских художников («Осень на полотнах художников». «Художники-оформители детских книг»)
Рулон простых белых обоев для рисования коллективных работ, мольберт, доска для рисования мелом, маленькие доски для рисования.

Центр грамотности
(речевой уголок)
Книжный шкаф, в котором размещены книги для детей по программе и любимые книги для детей: энциклопедические, книги-справочники, словари и словарики, книги по интересам детей, книги по истории и культуре русского и других народов, открытая витрина для книг (на которой располагается сменяющаяся тематическая выставка («Мир сказок», «Корней Чуковский и его книги» и др.). Стол со стульчиками для рассматривания книг. 
Центр науки (экспериментальный центр)
Уголок природы. Комнатные растения размещаются в этом центре (кашпо одного цвета). В выдвигающихся ящиках хранится инвентарь для ухода за растениями. 
На стене находится календарь природы, рядом лежат лист наблюдений.
Рядом с комнатными растениями стоит мягкая мебель. Это место можно использовать как уголок уединения. 
Большая емкость с водой, разные емкости, различные предметы, пузырьки и бутылочки с крышками, лодочки, почва, растворимые и нерастворимые материалы, песок, глина, опилки, стружка пенопласта



Центр строительно-конструктивных игр, центр математики (игротека), 
Математические и логические игры для детей разных уровней развития, головоломки, комплекты цифр, математические знаки, набор геометрических фигур, объемные тела, счетные палочки, детский компьютер расположены на полке-тумбе, над которой находится ковролиновый коврик (коврограф) и магнитная доска. Здесь дети могут производить действия с цифрами, знаками, числами, ориентироваться на листе бумаги, используя ковролиновый коврик (коврограф) и магнитную доску, решать логико-математические задачи, составлять целое из частей.


Физкультурно-оздоровительный центр. 
Центр распложен на одной из стен раздевальной комнаты на полке- подставке с нишами и вешалками-крючками для спортивного оборудования: мячи разных размеров, мячики массажные. Обручи, гимнастические палки, кольцебросы. кегли, мишени, детская баскетбольная корзина, массажные и ребристые коврики, тренажеры (постоянно меняющиеся), скакалки, нетрадиционное оборудование, и т.д.

Центр театрализованной деятельности
Большая и маленькая ширмы. Стойка-вешалка для костюмов. Полочка с масками, атрибутами для обыгрывания сказок, куклы и игрушки для различных видов театров (плоскостной, кукольный, перчаточный. пальчиковый, театр на ложках, настольный, теневой, театр картинок). Диски и аудиокассеты для сопровождения театрализованных игр, грим, зеркало, парики.

Музыкальный центр
В шкафу на открытых полках находятся музыкальные инструменты, звучащие предметы-заместители, магнитофон, диски и аудиокассеты с записью детских песенок, музыки для детей по программе, голосов природы.
Для создания индивидуального комфорта каждому ребенку обеспечено личное пространство: кроватка со стульчиком, полка в стеллаже, подушечка или коврик на полу. Для активизации субъектных проявлений, создания условий для проявления собственного "Я", развития рефлексии и самооценки обеспечивается возможность демонстрации собственных детских успехов. 
В группе уютную естественная обстановка, гармоничная по цветовому и пространственному решению. используются светлые пастельные тона для оформления стен, подбирается мебель естественных оттенков. Предметы мебели гармонируют друг с другом, оформлены в едином стиле. Для активизации эстетических впечатлений используют различные "неожиданные" материалы, пособия: плакатную графику, художественные фотографии, предметы современного декоративного искусства. 


3. Содержание психолога – педагогической работы по освоению детьми образовательных областей.

- Содержание воспитательно-образовательной работы по каждой из образовательных областей, включает цели и задачи для каждой возрастной группы;

	Направления развития
	Образовательные

области
	Содержание образовательного процесса по освоению образовательных областей

	
	
	2 младшая 

группа
	Средняя

 группа
	Старшая  группа
	Подготовительная

группа

	Физическое  развитие


	Физическая культура


	Достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие:

Задачи: 1. Развитие физических качеств 


2. Накопление и обогащение двигательного опыта детей 



(овладение основными  движениями)

	
	
	.

1. Учить детей

согласовывать свои действия с движениями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп.

2. Учить детей реагировать на сигнал и действовать в соответствии с ним.

3. Учить самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно в соответствии с указаниями воспитателя выполнять фи-зические упражнения.

4. Принимать активное участие в подвижных играх.

5. Направленно развивать скоростно-силовые качества.
	1. Учить детей воспринимать показ, как образец для самостоятельного выполнения упражнения.

2. Добиваться уверенного и активного выполнения основных элементов техники движения (ОРУ, ОД, С/У)

3. Приучать детей оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.

4. Соблюдать и контролировать правила в подвижных играх;

5. Побуждать детей к самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений.

6. Закреплять умения по ориентировки в пространстве.

7.Целенаправлен-но  развивать скоростно-силовые качества


	1.Приучать детей осмысленно относиться к достижению точности и правильности выполнения движений, соответствия их образцу.

2. Учить детей анализировать свои движения и движения товарищей.

3. Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях.

 4. Воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами.

5. Побуждать к проявлению творчества в двигательной деятельности.

6.Целенаправлен-но развивать быстроту  и общую выносливость.


	1.Добиваться точного, энергичного и выразительного выполнения всех упражнений.

2. Закреплять умения в анализе движений, в самостоятельной организации игр и упражнений со сверстниками.

3. Развивать творчество, инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений; развивать ловкость движений.

4. Закреплять умения в самостоятельной организации игр и упражнений сот сверстниками и малышами

5. Закреплять правила и двигательные умения в спортивных играх и упражнениях.

6. Целенаправленно развивать ловкость движений.

	
	Здоровье


	Достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья:

Задачи: 1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья  детей

              2. Воспитание культурно-гигиенических навыков

              3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	
	
	1. Приучать: 

-участвовать в совместных подвижных играх и физических упражнениях на прогулке; 

-пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий.

2. Формировать элементарные навыки поведения за столом, культуры еды; ухода за своим телом, бережного отношения к личным вещам, поддержания порядка в окружающей обстановке.


	1. Формировать положительное отношение к гигиеническим процессам и культуре еды;

2. Формировать навыки последовательности действий в процессах умывания и одевания, правил поведения за столом.

3. Учить стихи и потешки,  связанные с выполнением культурно-гигиенических правил.


	1.  Формировать представление о гигиенических основах организации деятельности; учить самостоятельно выполнять культурно-

гигиенические процессы.

2. Формировать представление:

-  о здоровье и здоровом образе жизни, о значении гигиенических процедур, закаливании, занятий спортом, утренней гимнастики,

 - о необходимости активного пребывания на свежем воздухе; 

-  о правилах гигиены и способах осуществления гигиенических процедур, 

- о правилах культуры поведения за столом в общественных местах.
	1.  Совершенствовать  представление о гигиенических основах организации деятельности; учить самостоятельно выполнять культурно-гигиенические процессы.

2. Совершенствовать  представление:

- о здоровье и здоровом образе жизни,

- о значении гигиенических процедур, закаливании, занятий спортом, утренней гимнастики, 

- о необходимости активного пребывания на свежем воздухе; 

- о правилах гигиены и способах осуществления

 гигиенических процедур, о правилах культуры поведения за столом в общественных местах;

- об использовании факторов  природной среды (воды, солнца, воздуху) для укрепления здоровья;

	Социально-личностно развитие
	Безопасность


	Достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира):

Задачи: 1. Формирование представлений об опасных для человека и  окружающего мира 

                   природы ситуациях и способах поведения в них

              2. Приобщение к правилам безопасного поведения человека в окружающем мире

                  природы

              3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в 

                  качестве пешехода и пассажира транспортного средства

              4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к  потенциально  

                  опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям



	
	
	.

1. Формировать умения действовать с предметами и материалами так, чтобы они не нанесли вреда детскому здоровью.


	1.Способство-вать формированию осознанного способа безопасного для ребенка поведения.
	1. Формировать представления:

-  о правилах безопасного поведения; 

- о некоторых возможных травмирующих ситуациях;

-  о важности охраны органов чувств;

-  о некоторых приемах первой помощи в случае травмы;

-  о правилах поведения в обществе в случаях заболеваний;

-  о некоторых правилах ухода за больным; 

- учить приемам элементарной первой помощи при травмах.
	1. Систематизировать и углублять  представления:

- об основных правилах личной гигиены;

 - о правилах безопасного поведения на улице и в помещении

- о некоторых возможных травмирующих ситуациях, о важности охраны органов чувств;

- о некоторых приемах первой помощи в случае травмы, о правилах поведения в обществе в случаях заболеваний;

-  о некоторых правилах ухода за больным

2.Учить:

- приемам элементарной первой помощи при травмах;

- правилам поведения  во время грозы, пожара, гололёда, наводнения;

	
	Социализация
	Достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений:

Задачи: 1.  Развитие игровой деятельности детей

              2.  Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

                   взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

              3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

                  патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу



	
	
	1. Развивать доброжелательное отношение к близким людям;

2. Пробуждать эмоциональную отзывчивость детей на состояние близких детей, сверстников, а также героев сказок, животных и желание помочь.

3. Помогать детям осваивать разные способы взаимодействия со взрослыми и сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности.

4. Развивать умение передавать разные эмоциональные состояния, сопереживать настроению сверстников в общих делах, играх и т.д.

5. Обогащать представления детей о людях, об особенностях их внешнего вида, половых различиях.
	1. Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремить к общению и взаимодействию;

2. Приобщать дошкольников к доступным формам гуманного и культурного поведения, накапливая положительный опыт добрых чувств, поступков, взаимопомощи .

3. Формировать представление о семье, ближайших родственниках.

4. Учить видеть проявления эмоционального состояния в выражении лица, жестах, интонации голоса.   
	1. Обогащать представление дошкольников о людях, их взаимоотношениях, эмоциональных и физических состояниях; 

2. Побуждать детей к активному проявлению эмоциональной отзывчивости. 

3. Углублять представление о семье, родственных отношениях.

4. Приучать активно выражать в поступках и действиях доброе отношение к близким.

5. Обогащать речь детей вежливыми речевыми оборотами,  разными формами приветствия, прощания, обращения с просьбой.

6. Развивать умение элементарного самоконтроля и саморегуляции своих действий, взаимоотношений с окружающим.

7. Воспитывать в детях чувство самоуважения, собственного достоинства.
	1. Обогащать представление дошкольников о людях, их взаимоотношениях, эмоциональных и физических состояниях.

2. Побуждать детей к активному проявлению эмоциональной отзывчивости. 

3. Углублять представление о семье, родственных отношениях.

4. Приучать активно выражать в поступках и действиях доброе отношение к близким. 

5. Обогащать речь детей вежливыми речевыми оборотами, разными формами приветствия, прощания, обращения с просьбой.

6. Развивать умение элементарного самоконтроля и саморегуляции своих действий, взаимоотношений с окружающим. 

7. Воспитывать в детях чувство самоуважения, собственного достоинства.

	
	Труд
	Достижение цели формирования положительного отношения к труду:

Задачи: 1. Развитие трудовой деятельности

              2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду  других людей

                  и его результатам

              3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе

                  и жизни каждого человека

	
	
	1. Формировать правильное восприятие ребенком простейшим трудовых процессов.

2. Помочь увидеть направленность результатов труда взрослых в конкретных трудовых процессах на заботу о детях.

3. Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам труда взрослых.

4. Знакомить с трудом работников детского сада(медсестра, повар, воспитатель), с трудом близких взрослых.

5. Помочь ребенку овладеть простейшими микропроцессами,  из которых складываются целостные процессы самообслуживания.


	1. Познакомить детей с конкретными трудовыми процессами,  помочь увидеть их направленность на достижение результата труда и удовлетворение потребности людей.

2. Показать компоненты трудовых процессов (цель и мотив труда, предмет труда, инструменты и оборудование, трудовые действия, результат).

3.Сформиро-вать первое обобщенное представление о некоторых видах труда и профессиях.

4. Учить ребенка выполнять трудовые процессы целостно, контролировать качество результатов труда.
	1. Помочь ребенку обрести целостный образ взрослых на основе интеграции их личностных и профессиональных качеств, осознание значимости трудовой деятельности взрослых. 

2. Формировать представления:

- о роли труда взрослых в жизни людей на основе ознакомления с разными видами производительного и обслуживающего труда, характерными для данной местности. 

3. Формировать обобщенное представление:

-  о связи труда людей  разных профессий, занятых на одном производстве и разных производствах; 

- о работе родителей ребенка;

- о ценности их труда.

4. Учить устойчиво проявлять трудолюбие (стремление навести порядок и т.д.), стремить стать умелым.
	1. Помочь ребенку освоить позицию субъекта элементарной трудовой деятельности.

2. Помочь ребенку обрести целостный образ взрослых на основе интеграции их личностных и профессиональных качеств, осознание значимости трудовой деятельности взрослых. 

3. Формировать представления:

- о роли труда взрослых в жизни людей на основе ознакомления с разными видами производительного и обслуживающего труда, характерными для данной местности. 

4. Формировать обобщенное представление:

-  о связи труда людей разных профессий, занятых на одном производстве и разных производствах.

- о работе родителей ребенка;

- о ценности их труда.

5. Учить устойчиво проявлять трудолюбие (стремление навести порядок и т.д.), стремить стать умелым.

6. Воспитывать чувство удовлетворения от хорошо и красиво выполненного дела, реализации трудового замысла.

	Познавательно-речевое  развитие
	Познание
	Достижение целей развития у детей познавательных интересов,  интеллектуального развития детей:

Задачи: 1. Сенсорное развитие

              2. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной)

                  деятельности

              3. Формирование элементарных математических представлений

              4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

	
	
	1.Способство-вать освоению свойств предметов: выделение признаков сходства и различия, сравнение по кол-ву на основе составления пар.

2. Развивать пространственные, временные отношения.

3.Развивать самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой инициативы.

4. Поощрять детей к освоению и применению познавательных и речевых умений по выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в разнообразных жизненных ситуациях.

5. Обогащать представления детей:

-о растениях и животных, о человеке, а также об объектах неживой природы ближайшего окружения.

6. Развивать умение пользоваться сенсорными эталонами и обследовательскими действиями;

7.Способство-вать овладению детьми конструктивными свойствами геометрических объёмных форм (устойчивость, прочность постройки, заменяемость деталей)

8.Помочь осознать свойства песка, снега для сооружения из них построек.

9.Обеспечить постепенный переход от предметного восприятия и узнавания объекта  к простейшему сенсорному анализу.


	1.Способство-вать развитию умений оперировать свойствами, отношениями предметов, числами; выявлять простейшие изменения и зависимости их по форме, размеру.

2. Формировать умения сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вычленять закономерности чередования и следования, оперировать в плане представлений, стремиться к творчеству.

3. Учить рассказывать о выполняемом или выполненном действии, разговаривать со взрослыми, сверстниками по поводу содержания действия.

4. Учить пользоваться всеми простейшими способами сенсорного анализа для использования предметов в разных видах детской деятельности

5. Формировать представления о природе, прививая первые навыки активности и самостоятельности мышления.

6. Формировать экологически ценный опыт общения с животными и растениями, стимулировать и поощрять гуманные проявления в поведении и деятельности в природе.

7.Продолжать учить создавать варианты знакомых сооружений из готовых геометрических форм и тематического конструктора

8.Обучать анализу объекта, возможности видоизменять его

9.Осваивать способы замещения форм, придания им устойчивости, прочности

10.Познакомить с основными способами конструирования из бумаги

11.Учить видеть образ в природном материале, составлять его из частей


	1. Воспитывать умения самостоятельно применять доступные способы познания (сравнения, измерения и др.) с целью освоения зависимости между предметами, числами.

2. Развивать умение выявлять сравнивать свойства предметов, объединять в групппы по общему признаку 

3. Формировать умение находить нужный способ выполнения задания, ведущий к результату наиболее экономным путем.

4. Овладевать способами воссоздания геометрических фигур, силуэтов, пользоваться условными обозначениями.

5. Учить работать со схемами, таблицами, планом.

6. Учить:

-  создавать разнообразные варианты построек жилищного, общественного и промышленного характера, мосты, различный транспорт, придумывать сюжетные композиции;

-  конструированию по типу оригами;

- создавать сооружения по схемам, моделям, фотографиям по заданным условиям.

7. Познакомить:

- со способами работы различными инструментами, осваивать способы конструирования из различных бросовых материалов;

-  с некоторыми закономерностями создания прочного высокого сооружения;

8. Конкретизировать имеющиеся у детей представления о признаках живых организмов. 

9. Способствовать расширению и углублению представлений детей о природе.

10. Развивать у детей соответствующие содержанию знаний познавательные и речевые умения.

11. Помочь детям освоить навыки и умения по уходу за животными и растениями и отдельные способы охраны природы.

12. Воспитание у детей элементов экологического сознания, ценностных ориентаций в поведении и деятельности.

 
	1. Воспитывать умения самостоятельно применять доступные способы познания (сравнения, измерения и др.) с целью освоения зависимости между предметами, числами.

2. Формировать умение находить нужный способ выполнения задания, ведущий к результату наиболее экономным путем.

3.Обогащение личного опыта положительного, гуманного взаимодействия ребёнка с природой, укрепление познавательного интереса, любви к природе.

4.Продолжать учить создавать сооружения из готовых геометрических форм пользуясь схемой, моделями, фотографиями, по заданным условиями.

5.Обучать конструированию по типу оригами.

6.При конструировании из природного и бросового материала обучать способам работы с различными инструментами.

7. Расширять пред-ставления о природе путём включения знаний  о новых объектах (растениях, животных, природ-ных зонах) и явле-ниях и конкрети-зации уже освоенных сведений.

8. Завершить работу по систематизации знаний путём разви-тия уже имеющихся  обобщений (лес, луг, живое, приспособ-ленность и др.) и установления новых по содержанию и бо-лее сложных по структуре знаний, необходимых для построения знаний в систему.

9. Привлечь детей к экологически 

ориентированной деятельности (в  т.ч. трудовой).

10.Оттачивать сенсорные и интел-лектуальные основы познавательной деятельности.

11. Обогащать лич-ный опыт положи-тельного, гуманного взаимодействия ребенка с природой, расширять экологи-чески ценные контакты с растениями и животными, объектами неживой природы.

12.Формировать представление о роли труда взрослых в жизни людей на основе ознакомления с разными видами производительного и обслуживающего труда, характерными для данной местности



	
	Коммуникация
	Достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми:

Задачи: 1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

              2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической  стороны, 

                  грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – 

                 диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской 

                 деятельности

              3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи

	
	
	1.Помочь детям в освоении разговорной речи, умению употреблять речевые формы вежливого общения.

2. Формировать первые умения монологической речи 

3. Осваивать структуру простого предложения.

4. Учить овладевать новыми словами с правильным произношением гласных и простых согласных звуков 

5. Учить проявлять инициативу в речевых контактах.
	1. Учить диалогической  и полилогической речи: вступать в речевое общение с окружающими.

2. Учить монологической речи: составлять короткие описательные рассказы, пересказывать литературные произведения.

3. Учить:

-  называть предметы и материалы, называть живых существ и среды их обитания; слова обозначающие части предметов, живых организмов, явлений.

4.  Учить употреблять сложноподчиненные предложения. 

5. Учить произносить  свистящие, шипящие, л, р.

6.Эмоциональ-но и выразительно читать стихи.

7. Производить звуковой анализ односложных трехзвуковых слов.

 
	1.Совершенст-вовать монологическую и диалогическую речь: пересказывать литературные произведения, сочинять сюжетные рассказы по картине, осваивать формы речи – рассуждения.

2.  Учить:

 - понимать и использовать в речи переносное и иносказательное значение слов; 

- самостоятельно употреблять разные типы предложений

3. Упражнять: 

-  в правильном использовании освоенных грамматических форм для точного выражения мыслей;

- в правильном звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения.

4. Продолжать знакомить детей со сложными случаями использования русской грамматики;

5. Закреплять и совершенствовать и делить слова на слоги и производить звуковой анализ слов.

6. Познакомить с понятием «ударение».
	1. Продолжать совершенствовать монологическую и диалогическую речь: пересказывать литературные произведения, сочинять сюжетные рассказы по картине, осваивать формы речи – рассуждения.

2. Продолжить знакомить с понятиями о предложении, учить составлять предложения из 3-х, 4-х слов.

3. Продолжать осваивать слова, обозначающие более тонкое дифференцирование цвета, формы, размера.

4. Учить:

-  называть обследовательские действия;  

-  понимать и использовать в речи переносное и иносказательное значение слов. 

5. Упражнять в правильном использовании освоенных грамматических форм, в правильном звукопроизношении;

6. Продолжать учить самостоятельно употреблять разные типы предложений; 

- с понятием «ударение».

7. Закреплять и совершенствовать и делить слова на слоги и производить звуковой анализ слов

	
	Чтение художественной литературы
	Достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг: 

Задачи:1 Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 
 представлений

               2. Развитие литературной речи

               3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

                   восприятия и эстетического вкуса

	
	
	1. Учить детей читать наизусть потекши и небольшие стихотворения

2. Учить сосредоточено слушать чтение и рассказывание взрослого, выслушивать произведение до конца.

3. Формировать умение видеть наиболее яркие поступки и действия героев, давать элементарную оценку.


	1. Учить: 

- соотносить литературные факты с имеющимся жизненным опытом.

2. Формировать умение давать элементарную оценку поступкам героев.

4. Учить различать границы фантастического и реалистического в книге. 
	1. Формировать умения устанавливать при слушании литературного произведения многообразные связи в тексте.

2. Учить:

-  воспринимать литературного героя в его разнообразных проявлениях; 

- проявлять внимание к языку;

-  чувствовать и осознавать некоторые средства речевой выразительности, некоторые виды комического, проникать в поэтическое настроение;

-  передавать свое эмоциональное отношение в выразительном чтении.
	1. Продолжать формировать умения устанавливать при слушании литературного произведения многообразные связи в тексте.

2. Учить:

-  воспринимать литературного героя в его разнообразных проявлениях; 

- проявлять внимание к языку;

-  чувствовать и осознавать некоторые средства речевой выразительности, некоторые виды комического;

- проникать в поэтическое настроение, передавать свое эмоциональное отношение в выразительном чтении.

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество


	Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении:

Задачи:

1. Развитие продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд)

2. Развитие детского творчества

3. Приобщение к изобразительному искусству

       

	
	
	1. Развивать интерес, внимание, любознательность, эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства  и качества предметов окружающей действительности.

2. Формировать умение рассматривать картинку, рисунок, узнавать в изображенном знакомые образы предметов, живых объектов и т.д.

3. Знакомить с произведениями прикладного искусства, формировать эмоциональную отзывчивость, художественную насмотрен-ность.

4. Развивать интерес и желание заниматься 

изобразительной деятельностью.

5. Учить правилам поведения при обращении с материалами и орудиями художественного труда.
	1. Воспитывать эмоционально-эстетические чувства и ориентации на проявление прекрасного в разнообразных предметах и явлениях природного и социального характера.

2. Формировать образные представления о предметах и явлениях окружающего мира, взаимосвязи и красоты природных явлений.

3. Развивать художественное восприятие произведений искусства, приобретая навыки активного и последовательного, внимательного  рассматривания изображенного образа.

4. Формировать навыки и умения собственной творческой, декоративной, изобразительной, конструктивной деятельности.


	1. Развивать устойчивый интерес, эмоционально-эстетические чувства, вкусы, оценки и суждения, общечеловеческие, эмоционально-нравственные ориентации на проявление эстетического в разнообразных предметах и явлениях природного и социального характера.

2. Способствовать пониманию положительных и отрицательных, ярких и переходных эмоциональных состояний.

3.Совершенствовать представления, умения и навыки изображения, украшения, постройки.

4. Подводить детей к пониманию того, что искусство отражает окружающий мир.

5. Знакомить детей с разными видами и жанрами изобразительного искусства.

 
	1. Продолжать развивать устойчивый интерес, эмоциионально-эстетические чувства, вкусы, оценки и суждения, общечеловеческие,  эмоционально-нравственные ориентации на проявление эстетического в разнообразных предметах и явлениях природного и социального характера.

2. Способствовать пониманию положительных и отрицательных, ярких и переходных эмоциональных состояний, сопереживать и высказывать свое отношение.

3. Закреплять и совершенствовать представления, умения и навыки изображения, украшения, постройки.

4. Подводить детей к пониманию того, что искусство отражает окружающий мир и художник изображает то, что вызвало его интерес, удивление.

5. Продолжать знакомить детей с разными видами и жанрами изобразительного искусства.

	
	Музыка
	Достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку:

Задачи: 1. Развитие музыкально-художественной деятельности
2. Приобщение к музыкальному искусству

	
	
	1. Воспитывать слуховую сосредоточенность  и эмоциональную отзывчивость на музыку.

2. Формировать умение экспериментировать с не музыкальными и музыкальными звуками.

3.Активизиро-вать слуховую восприимчивость.

4. Развивать двигательно-активные виды музыкальной деятельности.

5. Развивать координированности движений и мелкой моторики при обучении приемам игры на инструментах.

6. Формировать вокальные, певческие умения в процессе подпевания взрослому.

7.Стимулиро-вать умения импровизировать и сочинять простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.
	1. Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умение понимать и интерпретировать выразительные средства музыки. 

2. Развивать умение общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки.

3. Развивать музыкальный слух – интонационный, мелодический, гармонический, ладовый; осваивать элементарную музыкальную грамоту.

4. Развивать координацию слуха и голоса детей, певческие навыки.

5. Осваивать приемы игры на детских музыкальных инструментах.

6. Осваивать элементы танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов.

7.Стимулиро-вать желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.
	1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыки.

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов.

3. Обучать анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.

4. Развивать умения творческой интерпретации, музыки разными средствами художественной выразительности.

5. Развивать умение чистого интонирования в пении a cappella и на два голоса.

6. Осваивать навыки ритмического многоголосия посредством игрового музицирования.

7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, оркестровок. 

8. Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности.
	1. Продолжать обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыки.

2. Продолжать накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов.

3. Обучать анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.

4. Совершенствовать умения творческой интерпретации, музыки разными средствами художественной выразительности.

5. Продолжать развивать умение чистого интонирования в пении a cappella и на два голоса.

6. Совершенствовать навыки ритмического многоголосия посредством игрового музицирования.

7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению тан-цев, игр, оркестро-вок. 

8. Продолжать развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности.


Виды интеграции образовательных областей
	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса



	Образовательная область «Физическая культура»

-    развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и 

      координации);

-    накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);  

-    формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом 

     совершенствовании. 


	«Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья)

«Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности)

 «Музыка» (развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств)

«Познание» (в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение)

 «Труд» (накопление опыта двигательной активности)
	«Чтение художественной литературы» «Музыка», «Художественное творчество» (использование художественных произведений, музыкально-ритмичной и продуктивной деятельности с целью развития  представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторик)  

	Образовательная область «Здоровье»

-   сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
-   воспитание культурно-гигиенических навыков; формирование начальных представлений о 

    здоровом образе жизни. 



	«Физическая культура» (развитие физических качеств и накопление двигательного опыта как важнейшие условия сохранения и укрепления здоровья детей)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека)

«Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни человека)
	«Труд» (накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье») 

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)



	Образовательная область «Социализация»

-   развитие игровой деятельности детей; 

-   приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со 

    сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 
-    формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств,      

     чувства принадлежности к мировому сообществу. 


	«Физическая культура» (Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами и других видов совместной двигательной деятельности с детьми и взрослыми) 

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира) «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

 
	«Физическая культура» (использование подвижных игр и физических упражнений для реализации образовательной области Социализация»)

«Безопасность», Коммуникация» (использование сюжетно-ролевых, режиссерских игр и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей)

«Познание» ((использование дидактической игры как средства реализации образовательной области «Познание»)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)

	Образовательная область «Безопасность»

-   формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

    ситуациях и способах поведения в них; 

-   приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 
-   передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

     пассажира транспортного средства; 

-   формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

     человека и окружающего мира природы ситуациям. 



	 «Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека) «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)


	«Физическая культура» (использование игр, игровых упражнений, импровизаций для формирования способности наиболее адекватно использовать имеющиеся двигательные возможности в условиях моделирующих сложные и опасные жизненные ситуации)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)

	Образовательная область «Труд»

-   развитие трудовой деятельности; 

-   воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

    результатам; 
-   формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

    каждого человека. 


	«Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда).

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

 «Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)


	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»)

	Образовательная область «Познание»

-   сенсорное развитие; 

-   развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 
-    формирование элементарных математических представлений; 
-    формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 


	 «Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства) 


	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание)

	Образовательная область «Коммуникация»

-    развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
-    развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

     речи, произносительной стороны речи; 

-   связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской 

     деятельности; 

-   практическое овладение воспитанниками нормами речи. 


	Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач  области  «Коммуникация» осуществляется во всех областях Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач других областей Программы невозможна без полноценной коммуникации.



	Образовательная область «Чтение художественной литературы»

-   формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 
-    развитие литературной речи; 
-   приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

     эстетического вкуса. 


	«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

 «Художественное творчество» (развитие детского творчества)


	«Музыка» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)

	Образовательная область «Художественное творчество»

-   развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

    труд); 

-   развитие детского творчества; 

-   приобщение к изобразительному искусству. 


	«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)

 «Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка», «Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)

	Образовательная область «Музыка»

-   развитие музыкально-художественной деятельности; 
-    приобщение к музыкальному искусству.



	 «Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

 «Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

 «Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства) 

	 «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки) 

«Физическая культура», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)


Программное обеспечение образовательного процесса

	Направ-ления разви-

тия
	Образо-ватель-

ная 

область
	Методики и технологии

	Физическое развитие
	Физическая культура
	- Агаджанова С, Колмыкова Л.А, Мелехина Н.А «Физическое развитие детей» . СПб: «Детство-Пресс», 2012

-Л.Д.Глазырина, «Физическая культура - дошкольникам», старший возраст, Москва, «ВЛАДОС», 2001

- Л.Д.Глазырина, «Физическая культура - дошкольникам», средний возраст, Москва, «ВЛАДОС», 2001

- Е.Н.Вареник, «Утренняя гимнастика в детском саду», методические рекомендации, Москва, ТЦ «СФЕРА», 2008

- Л.Д.Глазырина, В.А. Овсянкин, «Методика физического воспитания детей дошкольного возраста», Москва, «ВЛАДОС», 2001

- Т.И.Бабаева и др.» Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие, СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие, СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- «Физкультура для малышей: Методическое пособие для воспитателей. СПб.: «Детство-Пресс», 1999

- Сивачёва Л.Н. «Физкультура – это радость!» Спортивные игры с нестандартным оборудованием. СПб: «Детство-Пресс», 2001

- Н.С. Голицына, Е.Е. Бухарова «Физкультурный калейдоскоп для дошкольников», Москва, 2006

	
	Здоровье
	- Гусева Т.А, «Спортивный инвентарь», СПб, «Детство-Пресс», 2012

- Зайцев Г.К. «Уроки Айболита. Расти здоровым». СПб.: «Акцидент», 1996 

- Зайцев Г.К. «Уроки Мойдодыра», СПб.: «Акцидент», 1995

- Научно-практический журнал «Здоровье дошкольника», 2010

- В.А. Доскин, Л.Г. Голубева «Как сохранить и укрепить здоровье ребенка». М.: Просвещение, 2006

- С.В. Лободина, Д.Ф. Алексеева  «Здоровый  дошкольник». СПб:, 2000

- М.Ю. Картушина, «Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет», Москва, ТЦ «СФЕРА», 2004

- М.Ю. Картушина, «Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-5 лет», Москва, ТЦ «СФЕРА», 2004

- М.Ю. Картушина, «Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет», Москва, ТЦ «СФЕРА», 2004

- М.Ю. Картушина, «Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6  лет», Москва, ТЦ «СФЕРА», 2004

- В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров, «Развивающая педагогика оздоровления», программно-методическое пособие, Москва, «ЛИНКА-ПРЕСС», 2000 

- О.Е. Громова «Спортивные игры для детей». Серия «Здоровый малыш». М.: ТЦ Сфера, 2009

-  И.В. Бондаренко «Игровые досуги для детей 2-5 лет». М.: ТЦ Сфера, 2009

- Зайцев Г.К. «Уроки Айболита. Расти здоровым». СПб.: «Акцидент», 1996 

- Зайцев Г.К. «Уроки Мойдодыра», СПб.: «Акцидент», 1995

	Социально-личностное развитие
	Безопасность
	- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста». СПб.:  «Детство-Пресс», 2002

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б Дидактическое издание «Безопасность. Рабочая тетрадь -4». СПб.: «Детство-Пресс», 2002

- Стеркина Р.Б. «Основы безопасности детей дошкольного возраста: Учебно-наглядное пособие для детей дошкольного возраста». – М.: «Просвещение», 2000

- Жукова О.Г., Трушнина Г.И., Фёдорова Е.Г. «Азбука «Ау!»: Методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2008

	
	Социализация
	- Т.И.Бабаева ,  Образовательная область «Социализация. Игра» , методический комплект по программе «Детство», СПб: «Детство-Пресс», 2012

- Т.И.Бабаева ,  Образовательная область «Социализация», методический комплект по программе «Детство» ФГТ, СПб: «Детство-Пресс», 2012

- Акулова О.В, Солнцева О.В, методический комплект программы «Детство», 2012

- Фёдорова Г.П. «На золотом крыльце сидели. Игры, занятия, частушки, песни, потешки для детей дошкольного возраста».  СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Тихонова М.В., Смирнова Н.С. «Красна изба…Знакомство детей с русским народным искусством, бытом в музее детского сада».  СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Буре Р.С. «Когда обучение воспитывает: Методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2002

- Мосалова Л.Л. «Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста».  СПб.: «Детство-Пресс», 2009

- Мячина Л.К. и др. «Маленьким детям – большие права: Учебно-методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Е.К. Ривина, «Герб и флаг России», Москва, АРКТИ, 2003

- Е.В. Соловьева, «Знакомим дошкольников с конвенцией о правах ребенка», Москва,  АРКТИ, 2004 

- Насонкина С.А. «Уроки этикета». СПб.: «Акцидент», 1996

- Ботякова О.А. «Солнечный круг: Детский народный календарь». СПб.: «Детство-Пресс», 2004

- Фёдорова Г.П. «На золотом крыльце сидели. Игры, занятия, частушки, песни, потешки для детей дошкольного возраста».  СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Тихонова М.В., Смирнова Н.С. «Красна изба…Знакомство детей с русским народным искусством, бытом в музее детского сада».  СПб.: «Детство-Пресс», 2000

-Л.А. Кондрыкинская, «С чего начинается Родина?» (опыт работы по патриотическому воспитанию в ДОУ), Москва, ТЦ «Сфера», 2003 

 -«Уроки вежливости» (беседы по картинкам), демонстрационный материал, Москва, ТЦ «Сфера», 2006 



	
	Труд
	- Т.И.Бабаева ,  Образовательная область «Труд», методический комплект по программе «Детство» ФГТ, СПб: «Детство-Пресс», 2012

- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Крулехт М.В. «Дошкольник и рукотворный и мир».СПб.: «Детство-Пресс», 2002

-Крулехт М.В, Крулехт А.А: методический комплект по программе «Детство», СПб: «Детство-Пресс», 2012

-Филиппова Т, «Организация совместной деятельности детей на прогулке», СПб: «Детство-Пресс», 2012



	Познавательно-речевое развитие
	Познание
	- Новиковская О.А. «Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников».  СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Н.Н.Кондратьева «Мы» .Программа экологического образования детей , СПб.: «Детство-Пресс», 2005

Ветохина А.Я, Дмитренко З.С, «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста», СПб.: «Детство-Пресс», 2010

- Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. «Логика и математика для дошкольников: Методическое пособие», издание 2-е, исправленное и дополненное. СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Астафьева Е, «Играем, читаем, пишем», рабочая тетрадь № 1 »,  СПб.: «Детство-Пресс», 2011

- Большева Т.В, «Учимся по сказке. Развитие мышления дошкольников с помощью мнематехники», СПб.: «Детство-Пресс», 2003

- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Т.И.Бабаева , Михайлова З, «Развитие познавательно-исследовательских умений у старших дошкольников в соответствии с ФГТ», СПб.: «Детство-Пресс», 2012

- Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей младшего и среднего дошкольного возраста». СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- О.А.Воронкевич. « Добро пожаловать в экологию! Часть II. Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей старшего дошкольного возраста».  СПб.: «Детство-Пресс», 2003

С.Н.Нифонтова, О.А.Гаштова, Л.Н.Жук, «Цикл развивающих целевых и тематических экскурсий для детей 4-7 лет»,  СПб.: «Детство-Пресс», 2010

- А.М. Страунинг «Чудеса в природе открываем сами» Рассказы-задачи по экологии для детей и взрослых. ООО «Росток», 1999

- Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. «Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2008

- Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. «Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2008

-О.Л.Князева, М.Д.Маханева, «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», СПб.: «Детство-Пресс», 2010

- Новиковская О.А. «Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников».  СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. «Логика и математика для дошкольников: Методическое пособие».  СПб.: «Акцидент», 1996

- Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. «Логика и математика для дошкольников: Методическое пособие», издание 2-е, исправленное и дополненное. СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Михайлова З.А. «Игровые задачи для дошкольников: Книга для воспитателя детского сада».  СПб.: «Акцидент», 1996

- Гоголева В.Г. «Логическая азбука для детей 4-6 лет». СПб.: «Детство-Пресс», 1998

- Тихонова Л.И., Селиванова Н.А. «Математика в играх с Lego-конструктором: Методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- Смоленцева А.А., Суворова О.В. «Математика в проблемных ситуациях».  СПб.: «Детство-Пресс», 2003

	
	Коммуникация
	- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Т.И.Бабаева ,  Образовательная область «Социализация», методический комплект по программе «Детство» ФГТ, СПб: «Детство-Пресс», 2012

- Белоусова Л.Е. «Весёлые встречи»: Конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов мнемотехники.  СПб.: «Детство-Пресс», 2003

- Большева Т.В. «Учимся по сказке. Развитие мышления дошкольников с помощью мнемотехники»: Учебно-методическое пособие с приложением.  СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- Гусарова Н.Н. «Беседы по картинке: Времена года». СПб.: «Детство-Пресс», 1999

- Нищева Н.В. «Играйка - 2. Восемь игр для развития речи дошкольников».  СПб.: «Детство-Пресс», 2003

- Нищева Н.В.Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей (с 4 до 5 лет) 2012

- Н.В.Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей (с 5до 6 лет) 2012

- Прохорова Л.Н. «Путешествие по Фанталии. СПб.: «Детство-Пресс», 1999

- О.Н. Сомкова «Путешествие  по стране Правильной речи», С-Пб.,«ДЕТСТВО-ПРЕСС»2002

- Сохина А.Ф., Ушакова О.С «Занятие по развитию речи в детском саду», Москва, «Просвещение», 2000

- Ушакова О.С., Гавриш Н.В. «Знакомим дошкольников с литературой: конспекты занятий», Москва, ТЦ «Сфера», 2005

- Е.А. Левчук, «Грамматика в сказках и историях», С-Пб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003 

- Е.А. Левчук, «Грамматика в сказках и историях», С-Пб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003 

-Горбачевская Н.Н, Ельцова О.М «Организация полноценной речевой деятельности в детском саду» СПб.: «Детство-Пресс», 2003



	
	Чтение 

художественной литературы
	- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Белоусова Л.Е. «Добрые досуги по произведениям детских писателей».  СПб.: «Детство-Пресс», 2003

- Л.М.Гурович и др. « Ребёнок и книга»: Пособие для воспитателей детского сада .  СПб.: «Акцидент», 1996

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Дубровская Н.В. «Приглашение к творчеству: Обучение дошкольников технике аппликации и коллажа. Методическое пособие».  СПб.: «Детство-Пресс», 2002

- Тюфанова И.В. «Мастерская юных художников. Развитие изобразительных способностей старших дошкольников». СПб.: «Детство-Пресс», 2002

- Соколова С.В. «Оригами для дошкольников: Методическое пособие для воспитателей ДОУ».  СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- Петрова И.М. «Волшебные полоски: Ручной труд для самых маленьких». СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Петрова И.М. «Объёмная аппликация».  СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Поляк Л.Я. «Театр сказок: Сценарии в стихах для дошкольников по мотивам русских народных сказок».  СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- Курочкина Н.А. «Знакомство с натюрмортом»  СПб.: «Акцидент», 1996

- Н.А.Курочкина. « Знакомим с пейзажной живописью» (Большое искусство – маленьким): Учебно-наглядное пособие .СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Н.А.Курочкина «Знакомим с книжной графикой» (Большое искусство – маленьким): Учебно-наглядное пособие.  СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- Н.А.Курочкина. «Знакомим с натюрмортом» (Большое искусство – маленьким): Учебно-наглядное пособие.  СПб.: «Детство-Пресс», 1999

- Гусарова Н.Н. «Техника изонити для дошкольников. Методическое пособие».  СПб.: «Детство-Пресс», 2000



	
	Музыка
	-Т. Рик, «Сказки и пьесы для семьи и детского сада», Москва, «ЛИНКА-ПРЕСС», 2008 

- В.В. Панфилов, «По старому русскому обычаю», сборник обрядовых представлений и праздников, Москва, «РИГ», 2007 

- - Л.С.Куприна, Т.А. Бударина, О.А. Маркеева и др. «Знакомство детей с русским народным творчеством»: Конспекты занятий и сценарии календарно-обрядовых праздников. Методическое пособие для педагогов дошкольных учреждений»  СПб: «Детство-Пресс», 2001

- Буренина А.И. «Ритмическая мозаика». –СПб, 2006

- Гогоберидзе А.Г, Деркунская В.А, методический комплект программы «Детство»,  СПб: «Детство-Пресс», 2012

-Русская народная песня для детей, 2012

- Т.И.Бабаева ,  Образовательная область «Музыка», методический комплект по программе «Детство» ФГТ, СПб: «Детство-Пресс», 2012

- Каплунова И.М., И.А. Новоскольцева «Ладушки. Методическое пособие».  СПб: «Композитор», 2003

- О.В.Кацер «Игровая методика обучения детей пению. Учебно-методическое пособие».  СПб: «Музыкальная палитра», 2005




4. «Содержание коррекционной работы через ЛОГОПУНК»

В дошкольном учреждении организована коррекционная работа в логопункте для оказания помощи детям, которые по речевым показателям не определяются в специализированные группы, но нуждаются в помощи логопеда.

Основные задачи логопункта:
-Выявление, преодоление и своевременное предупреждение различных нарушений устной речи у детей дошкольников.

-Профилактическая работа по предупреждению нарушений речи у детей.

-Пропаганда логопедических знаний среди педагогических работников и родителей.

Основанием для зачисления ребенка в логопункт является результат мониторинга в котором ребенок показал нарушение речи.

Образовательная деятельность с детьми проводятся ежедневно по графику, согласованному с администрацией учреждения. На каждого ребенка, зачисленного на логопункт составляется индивидуальный график  деятельности с детьми, согласованный с руководителем и родителями (законными представителями). Основная форма работы с детьми – организация индивидуальной деятельности .

Продолжительность индивидуальной деятельности определяется с учетом возраста детей в соответствии с СанПиН (15 минут с одним ребенком 2-3 раза в неделю).

Сроки коррекционной работы зависят от степени выраженности речевых нарушений ребенка, его индивидуально-личностных особенностей, условий воспитания в семье и могут варьироваться от 2-3 месяцев до 1-1,5 лет.

Работа учителя - логопеда ведется в тесном контакте с педагогами, врачом-педиатром, а также с родителями (законными представителями) воспитанников.

Логопед ведет необходимую документацию:

· график работы,

· перспективный план,

· журнал первичного обследования,

· списки детей, нуждающихся в логопедической коррекции,

· журнал посещаемости, списки детей, зачисленных на логопункт,

· речевые карты,

· планы индивидуальной работы,

· индивидуальные тетради детей,

· отчет о работе.

Система медико – психолого - педагогического сопровождения детей

на основе взаимодействия специалистов, воспитателей и родителей.

ЦЕЛЬ: создание оптимальных условий для эмоционального, социального, физического, интеллектуального и  творческого развития каждого ребёнка, формирование личностных качеств, согласно его интеллектуальных возможностей и потенциала.

Основой взаимодействия специалистов, педагогов и родителей стали ПРИНЦИПЫ:

1 единства диагностики и коррекции развития позволяющий избежать гипердиагностики и, опираясь на данные комплексного обследования (медицинского, психолого-педагогического, логопедического, физического и музыкального развития), учитывать уровень возможностей каждого ребёнка, уровень социальных условий. А также грамотно, продуктивно строить коррекционно-развивающий процесс в условиях нашего ДОУ и семьи, прогнозировать развитие и предупреждать возможные негативные проявления.

2 учёт общепринятых  возрастных тенденций развития ребёнка и его особенностей (отклонений от возрастной нормы в развитии). Этот принцип позволяет не упустить ни одного этапа в формировании и развитии психофизических процессов.

3 учёт возрастных особенностей и особенностей структуры нарушений  (отклонений). Этот принцип позволяет осуществлять раннее (своевременное) начало коррекционно-развивающего  процесса и обуславливает регулирование темпа развития и темпа преодоления отклонений с учётом зоны ближайшего развития.

4 деятельного подхода в развитии психических процессов и личности ребёнка в целом. Это является основой для взаимосвязанного становления всех видов деятельности детей (предметной, игровой, конструктивной, изобразительной, трудовой).

Медико-психолого-педагогическое сопровождение детей ведётся по следующим направлениям:

· психолого-педагогическое

· медицинское

· физическое

· логопедическое

· музыкальное

Каждое направление включает в себя следующие БЛОКИ:
Диагностический блок
1. Обследование детей  три раза в год – сентябрь, январь, май) включает в себя:

· обследование соматического состояния (с изучением анамнестических данных); 

· психолого-педагогическое;

· логопедическое;

· обследование физического развития;

· обследование музыкальных способностей.

2. Анализ результатов обследования специалистами и педагогами ДОУ.

3. Обсуждение результатов обследования на заседании ПМПК коллегиально.

4. Ознакомление родителей с результатами диагностического обследования (индивидуально).

Профилактический блок

1. Просвещение родителей, воспитателей и специалистов:

· организация семинаров – практикумов,

· групповые и индивидуальные консультации,

· родительские собрания,

· педагогические советы и совещания,

· помещение информации в родительских уголках на группах, стендах специалистов.

2. Организация занятий воспитателями с детьми с учётом рекомендаций специалистов. 

Коррекционно-развивающий блок

1. Организация индивидуальных, подгрупповых и групповых занятий специалистами ДОУ с детьми, имеющими особенности в развитии.

2. Организация комплексных занятий специалистами ДОУ. Организация работы воспитателей по индивидуальным коррекционно-развивающим, реабилитационным планам и программам (совместно со специалистами ДОУ) в группах.

3. Направление детей к узким специалистам детской поликлиники г. Тавды и мед. центров г. Екатеринбурга (по необходимости).

4. Направление детей на ПМПК (по необходимости).

5. Организация интерактивных занятий.

6. Консультирование по проблемам.

7. Организация развивающей среды в группах, музыкальном и физкультурном залах, кабинетах специалистов.

8. Организация и работа в коррекционно-развивающих уголках групп.

Деятельность специалистов в системе медико-психолого-педагогического сопровождения детей основана на использовании общедидактических и специальных методов и приёмов:

Общедидактические (словесные, наглядные, практические) - состоят в основном из приёмов передачи и восприятия информации посредством органов чувств.

Специальные – ориентированные на структуру дефекта (например, речевого или моторного); на уровень отставания или отклонения в развитии. 

На специально организованных занятиях, с учётом возможностей детей, педагоги и специалисты, как правило, используют общедидактические и специальные методы и приёмы. Опыт работы показывает, что от их оптимально выбранной комбинации зависит успех и наличие положительной динамики у детей с особенностями в развитии.

В работе мы используем:

· специальные технические средства, приборы, оборудование (массажёры и вибромассажёры, зонды (логопедические), разнообразные приёмы организации коррекционно-развивающего процесса (алгоритмизация развития и обучения);

· специальную гимнастику  (коррекционную) – дыхательную (ориентируясь на медицинские показатели и индивидуальные возможности ребёнка), мимическую, для развития и коррекции общей, мелкой, артикуляционной моторики и просодики; ориентировки в пространстве; для активизации мыслительных процессов и межполушарных взаимодействий; для тренировки мышц глаз и т.д.

Для решения поставленной цели и оптимизации  воспитательного процесса в системе взаимодействия специалистов, воспитателей и родителей мы используем разнообразные формы работы:

1 организация работы ПМПК на базе ДОУ;

2 разработка индивидуальных коррекционно-развивающих планов (ИКРП) для детей дошкольного возраста, индивидуальных реабилитационных планов (ИАП) для детей раннего возраста; 
3 семейное консультирование;

4 организация  специальных занятий:

· комплексных,

· интерактивных;

5 организация информационной коррекционно-педагогической службы в ДОУ;

6 использование в работе компьютерной техники.

Остановимся подробнее на некоторых формах работы.

Семейное консультирование

Проводится по необходимости или по желанию родителей несколькими  специалистами одновременно. Например: педагог + врач + родители;  учитель-логопед + педагог + родители и т. д. Это позволяет активизировать  родителей, просветить и привлечь их  к процессу развития и воспитания их ребёнка в качестве параспециалистов, что значительно облегчает работу и в результате комплексного взаимодействия даёт быструю положительную динамику.

Организация  специальных занятий.

Комплексные занятия проводятся в игровой форме по планам, составленным специалистами  и воспитателями для работы с детьми, имеющими особенности в развитии. Продолжительность занятия зависит от возраста детей и их психофизиологических возможностей. 

Интерактивные занятия планируются в течение года по мере необходимости. Проводит  занятия специалист с ребёнком при активном включении родителей или воспитателей в процесс занятия. Цель этих занятий:

· показать родителям или воспитателям особенности развития ребёнка, его возможности и пути компенсации;

· обучить родителей методам и приёмам коррекционной работы в семье;

· научить взаимодействовать родителей с ребёнком.

Итак, работа  в системе взаимодействия специалистов, воспитателей и родителей в условиях  ДОУ даёт возможность:

1 избежать гипердиагностики;

2 оптимизировать коррекционно-развивающий процесс, сокращая нагрузку на ребёнка за счёт использования одного и того же дидактического, текстового материала для решения разных задач;

3 привлекать родителей в абилитационный и  коррекционно-развивающий процесс в качестве параспециалистов;

4 своевременно и комплексно оказывать помощь ребёнку и его семье на ранних этапах развития;

5 добиваться  максимальной динамики развития  ребёнка с учётом его индивидуальных особенностей и возможностей;

6 создать оптимальные условия для развития личности ребёнка.

ГОДОВОЙ ПЛАН РАБОТЫ УЧИТЕЛЯ - ЛОГОПЕДА

МКДОУ детский сад №6 «Улыбка»

на 2012-2013 год.

	Направления
	Виды
	Сроки проведения

	Организационная работа


	Составление перспективного плана логопедической работы на 2012-2013уч.г.

Составление характеристик на детей и других материалов для ПМПК

Оформление речевых карт

«Оформление звуковых экранов по итогам мониторинга»

Оформление информационно-логопедического уголка и папок передвижек.

Анкетирование родителей «Сбор анамнестических данных для речевых карт»

Участие в методических объединениях практических логопедов.

Изучение новинок логопедической, психолого-педагогической литературы.
	Август

Май - сентябрь

Сентябрь, 

Январь, май

1раз - сентябрь

В течение года

В течение года



	Аналитическая деятельность
	Диагностическое обследование детей на начало года.

Динамический мониторинг

Составление отчета о проделанной работе за 2012-2013 год


	Сентябрь

Январь, май

Май

	Коррекционнo-развивающая

работа
	Развитие артикуляционного и голосового аппарата

- постановка и первоначальное закрепление звуков речи(усвоение способов образования звуков, особенности их произнесения);

- дифференциация звуков на слух и в произношении;

- формирование звукослоговой структуры слов различной сложности, состоящих из правильно произносимых звуков;

- развитие умения пользоваться интонационными средствами выразительности речи в соответствии с конкретными условиями общения

Формирование навыков звукового анализа слов;

Членение предложений на слова; знакомство с буквами алфавита, обозначающими сохранные и скорригированные звуки
Развитие диалогической и монологической форм речи (в соответствии с возрастными и произносительными возможностями детей)
Уточнение, обогащение и активизация лексическогозапаса в процессе нормализации звуковой стороны речи.

- развитие качественной характеристики лексических средств;

- выработка умения правильно сочетать слова по смыслу;

-развивать внимание и интерес к слову; выделять и правильно называть существенные признаки; уточнять понимание и употребление видовых, родовых понятий, обобщающих слов;

- обращать внимание на правильное употребление скорригированных звуков в словах доступной слоговой структуры

Формирование морфологической и синтаксической сторон речи.
Развитие диалогической и монологической форм речи ( в соответствии с возрастными и произносительными возможностями детей)
	В течение года

	Консультативная деятельность


	Консультация родителей по запросу

Консультация педагогов по результатам мониторинга

Консультация на тему: «Значение артикуляционной и пальчиковой гимнастики в коррекции звукопроизношения»

Консультация на тему: «Как работать по индивидуальной логопедической тетради»

Консультация на тему: «Требования к устной речи ребенка, поступающего в 1 класс»

Беседа: «Организация работы по исправлению звукопроизношения в семье. Контроль поставленных  звуков, автоматизация»

Консультация: «Значение сформированности связной речи у дошкольников. Использование опорных схем – рисунков в развитии связной речи»

Консультации: «Дисграфия. Значение формирования звукового анализа и синтеза у дошкольников»


	В течение года

Сентябрь, январь, май

октябрь

ноябрь

декабрь

февраль

март

апрель



	Методическаядеятельность
	Участие в педсоветах МКДОУ

Сообщения для педагогов «Использование здоровьесберегающих технологий на логопедических занятиях»

Сообщение для педагогов «Использование опорных схем-рисунков при составлении описательных рассказов на логопедических занятиях»

Сообщение для педагогов «Организация работы с родителями логопедом»
	октябрь

	Экспертная

работа
	Участие в психолого-медико –педагогической комиссии по зачислению детей на логопункт в МКДОУ


	Август - сентябрь

	Просветительская деятельность
	ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Сообщения на родительских собранияхобщих;групповых:

- Давайте познакомимся. Организация работы логопедического пункта при ДОУ

-Итоги обследования. О плане работы в первый период обучения, его задачах и содержании»

- Результаты работы за первое полугодие. Основные пути дальнейшего коррекционного обучения

- « Наши достижения» Подведение итогов обучения за год. Рекомендации родителям »

ДЛЯ ПЕДАГОГОВ

Участие в семинарах

Консультативные разборы детей со сложной речевой патологией
	в течение года

сентябрь

январь

май

в течение года

в течение года


Мониторинг детей с нарушением речи

Несмотря на то, что комплектование групп происходит на основании решения психолого-медико-педагогической консультации (комиссии), в котором дано лого​педическое заключение для каждого ребенка, логопед начинает учебный год с тщательного стартового психолого-педагогического и логопедического обследования детей с целью точного установления причин, структуры и степени выраженности отклонений в их речевом развитии.

В качестве основных диагностических методов им могут быть использованы:

· индивидуальные (подрупповые) беседы;

· специальные задания диагностического характера;

· наблюдение особенностей поведения и общения детей в процессе регламентированной и  

   нерегламентированной деятельности;

· изучение медико-педагогической документации;

· беседы с педагогами ДОУ, родителями и др.
Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы.
Цель: Выявление особенностей общего и речевого развития: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития различных компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их активизацией.

Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении основной общеобразовательной программы дошкольного образования проводится по книгеИншакова О.Б. «Альбома для логопеда»

Альбом представляет собой иллюстративный материал для проведения индивидуального обследования устной речи детей среднего и старшего дошкольного возраста(5-7лет). Мониторинг состоит из 6-ти частей: обследования звукопроизношения; фонематического восприятия, фонематического анализа и синтеза, фонематических представлений; слоговой структуры слов; словаря; грамматического строя речи; самостоятельной речи.

I часть. Обследование произношения

Для проведения обследования произношения в альбоме подобраны иллюстрации с теми звуками речи, которые чаще всего бывают нарушенными у детей указанного возраста.

При подборе материала для обследования звукопроизношения предпочтение отдавалось словам наиболее знакомым детям этого возраста, где отсутствовали: 

1) звуки той фонетической группы, к которой принадлежал обследуемый звук; 

2) другие звуки, которые чаще всего бывают, нарушены в речи детей.

II часть. Обследование фонематического восприятия, анализа, синтеза и фонематических представлений

Основным принципом при подборе материала для обследования фонематических процессов, являлся принцип последовательного перехода от простого к более сложному.

Логопед при обследовании предлагает ребёнку  внимательно рассмотреть картинку и выполнить соответствующее ей задание, которое находится  на обороте каждого рисунка. Результаты выполнения фиксируются в протоколе обследования или речевой карте ребёнка.

IIIчасть Обследования слоговой структуры слова

В основу обследования слоговой структуры слов положена методика А. К. Марковой, которая предлагает изучать у детей произношение слов с различной слоговой структурой в зависимости от их возрастающей сложности.

IVчасть Обследование словаря

В IV части представлен материал, который позволяет провести качественный и количественный анализ словарного состава языка каждого обследованного ребёнка. Для этого используется прием называния предметов, действий и качеств, умение подбирать однородные слова, обобщать понятия. Эта работа проводится в соответствии с методикой, предлагаемой С. Г. Шевченко.  В него входят: имена существительные, глаголы, имена прилагательные, качественные прилагательные, относительные прилагательные, наречия, имена числительные, местоимения.

Vчасть Обследования грамматического строя речи

Этот раздел содержит материал по обследованию грамматического строя речи и включает изучение словоизменения и словообразования. Здесь используются традиционные в логопедии приемы обследования.

VIчасть Самостоятельная речь  

В этой части дети составляют предложения по картинкам, рассказ по картинке, рассказ по серии картинок при этом логопед задает вопрос: Что сделали дети? И можно ли так поступать? Дать ребёнку возможность придумать свою версию.

Итог обследования: Сентябрь: Заполнение речевых карт, индивидуальное планирование коррекционной работы, заполнение индивидуальных программ по мере необходимости. 

Январь: Мониторинг. Внесение корректив в речевые карты, индивидуальное планирование. Ведение индивидуальных программ. Рекомендации на второе полугодие.

Май: Внесение изменений в речевые карты, выявленных при итоговой диагностике. Рекомендации.

                 Результаты мониторинга логопед вносит в таблицу нарушения звукопроизношения.

	№
	Фамилия, имя ребёнка
	Свистящие звуки
	Шипящие звуки
	Сонорные звуки
	Др. звуки
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Также результаты мониторинга вписываются в карту индивидуального развития ребёнка. С результатами мониторинга знакомятся родители, под роспись.

Ознакомлен: (на)____________________________________________________________________________________________

(Ф. И. О.)

«____»     __________     /_______/                                             _____________/__________________

 (число)
(месяц)                 (год)                                                            (подпись)             (расшифровка подписи)

Специальные условия обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья:
1. Обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок) 

2. Обеспечение психолого- педагогической условий (коррекционная направленность образовательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка на адекватной возрасте форме работы с детьми - игровой деятельности, соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности;

3. Обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач обучения, ориентированных на воспитанников с ОНР; введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);

4. Обеспечение здоровье сберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок воспитанников, соблюдение санитарно – гигиенических правил и норм);

5. Обеспечение участия всех детей с ОНР, независимо от степени выраженности нарушений их развития. Вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно – развлекательных, спортивно – оздоровительных и иных досуговых мероприятий;

6. Развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психического и (или) физического развития. 

Условия обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья.

Логопедический кабинет оснащен:

1. Столы по количеству детей, занимающихся в одной подгруппе.

2. Шкаф и полка для наглядных пособий, учебного материала и методической литературы

3. Настенное зеркало 50х100 см для индивидуальной работы над звукопроизношением оно висеть возле окна со специальным освещением.

4. Зеркала 9х12 см по количеству детей, занимающихся одновременно коррекцией произношения на подгрупповом занятии.

5. Стол возле настенного зеркала для индивидуальной работы с ребенком и два стула — для ребенка и для логопеда.

6. Набор логопедических зондов, этиловый спирт для обработки зондов.

7. Настенная касса букв.

8. Наглядный материал, используемый при обследовании речи детей, размещенный в отдельном ящике 

9. Наглядный материал по развитию речи, систематизированный и сложенный в специальные ящики.

10. Учебные пособия в виде карточек, карточек с индивидуальными заданиями, альбом для работы над звукопроизношением.

11. Различные речевые игры.

12. Методическая литература.

13. Полотенце, мыло и бумажные салфетки.

Методическое обеспечение
1. Филичева Т.В., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием.- Просвещение, 2010.

2. Нищева Н.В. Программа коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи.-СПБ.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2003.-528с
3. Степанова О.А. Организация логопедической работы в дошкольном образовательном учреждении. — М.: ТЦ Сфера, 2003. — 112 с.   (Серия «Библиотека руководителя ДОУ».)
4. Глухов В.П. Методика формирования связной монологической речи дошкольников. М., 2004. 

5. Грибова О.Е. Технология организации логопедического обследования: метод. пособие / О.Е.Грибова. – М.: Айрис-пресс, 2005. 

6. Диагностика нарушений речи у детей и организация логопедической работы в условиях дошкольного образовательного учреждения: Сб. методических рекомендаций. – СПб.: Детство-Пресс, 2001. 

7. Ефименкова Л.Н. Формирование речи у дошкольников. – М., 1985. 

8. Иванова С. В. Повышение роли эмоционального воздействия в логопедической работе / С. В. Иванова //Логопед. – 2004. - № 4. 

9. Коррекция нарушений речи у дошкольников: Часть 1. Организационные вопросы программно-методического обеспечения / Под. ред. Л.С. Сосковец. – М.:АРКТИ, 2005. 

10. Лопатина Л.В., Серебрякова Н.В. Преодоление речевых нарушений у дошкольников. СПб., 2003. 

11. Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых нарушений / Под общ. Ред. Проф. Чиркиной. – 3-е изд., доп. – М. : АРКТИ, 2003. 

12. Акименко В.М. Применение моделей артикуляции звуков при коррекции фонематического недоразвития речи у дошкольников. // Логопед, 2005.-№1. с. 354

13. . Акименко В.М. Коррекция нарушений звукопроизношения у детей с применением моделей артикуляции звуков. // Логопед, 2005.-№2. с. 215.

14.  Александрова Т.В. Живые звуки, или Фонетика для дошкольников.// Логопед, 2006. с. 268.

15.  Балабанова В.П., Богданова Л.Г., Венедиктова Л.В. Диагностика нарушений речи у детей и организация логопедической работы в условиях дошкольного образовательного учреждения. - СПб.: Детство-Пресс, 2001.с. 356.

16.  Волосовец Т.В. Основы логопедии с практикумом по звукопроизношению. - М.: Академия, 2000.с. 248.

17. .Е. Громова. Издательство: Т Ц Сфера, 2006.с.248.

18.  Колесникова Е.В. Развитие фонематического слуха у дошкольников. М.: 2002.с.289.

19. Альбом для логопеда/О.Б.Иншакова.-2-е изд., испр. и доп.- М.: гуманитар. изд. центр ВЛАДОС,2011.-279с.: ил.-(Коррекционная педагогика)

Методы логопедического воздействия
В логопедической работе используем следующие методы: практические, наглядные и словесные. Выбор и использование того или иного метода определяется характером речевого нарушения, содержанием, целями и задачами коррекционно-логопедического воздействия, этапом работы, возрастными, индивидуально-психологическими особенностями ребенка и др. На каждом из этапов логопедической работы эффективность овладения правильными речевыми навыками обеспечивается соответствующей группой методов. Так, для этапа постановки звука характерно преимущественное использование практических и наглядных методов; при автоматизации, особенно в связной речи, широко используются беседа, пересказ, рассказ, т. е. словесные методы.

При устранении алалии для развития сенсорной сферы, моторики, познавательной деятельности ребенка также используются практические и наглядные методы. В то же время при закреплении правильных навыков грамматических форм словоизменения и словообразования наряду с наглядными методами применяются и словесные.

К практическим методам логопедического воздействия относятся упражнения, игры и моделирование.

Упражнение - это многократное повторение ребенком практических и умственных заданных действий. В логопедической работе они эффективны при устранении артикуляторных и голосовых расстройств, так как у детей формируются практические речевые умения и навыки либо предпосылки к их развитию, происходит овладение различными способами практической и умственной деятельности. В результате систематического выполнения артикуляторных упражнений создаются предпосылки для постановки звука, для правильного его произношения. На этапе постановки звука формируется навык его изолированного произношения, а на этапе автоматизации добиваются правильного произношения звука в словах, словосочетаниях, предложениях, связной речи.

Освоение правильных речевых навыков представляет собой длительный процесс, который требует разнообразных, систематически используемых видов деятельности.

Упражнения подразделяются на подражательно-исполнительские, конструктивные и творческие.

Подражательно-исполнительские выполняются детьми в соответствии с образцом. В логопедической работе большое место занимают упражнения практического характера (дыхательные, голосовые, артикуляторные, развивающие общую, ручную моторику). На начальных этапах усвоения используется показ действий, а при повторениях, по мере усвоения способа действия, наглядный показ все более "свертывается", заменяется словесным обозначением. Так, выполнение артикуляторных упражнений вначале осуществляется по наглядному показу, на основе зрительного восприятия выполнения заданий логопедом, в дальнейшем они только называются.

В логопедической работе используются различные виды конструирования. Например, при устранении оптической дисграфии детей учат конструировать буквы из элементов, из одной буквы другую.

В упражнениях творческого характера предполагается использование усвоенных способов в новых условиях, на новом речевом материале. Так, при формировании звукового анализа и синтеза, определение последовательности звуков сначала дается с опорой на вспомогательные средства, а в дальнейшем только в речевом плане, так как усвоение действия звукового анализа переносится в новые условия. И, наконец, действие звукового анализа считается сформированным, если оно может выполняться во внутреннем плане (ребенок самостоятельно придумывает слова с определенным звуком, количеством звуков, отбирает картинки, в названии которых имеются звуки и т. д.).

Использование игры, как метода предполагает сочетание различных компонентов игровой деятельности с другими приемами: показом, пояснением, указаниями, вопросами. Одним из основных компонентов метода является воображаемая ситуация в развернутом виде (сюжет, роль, игровые действия). 

В игровом методе ведущая роль принадлежит педагогу, который подбирает игру в соответствии с намеченными целями и задачами коррекции, распределяет роли, организует и активизирует деятельность детей.

С детьми дошкольного возраста используются различные игры: с пением, дидактические, подвижные, творческие, драматизации. Их использование определяется задачами и этапами коррекционно-логопедической работы, характером и структурой дефекта, возрастными и индивидуально-психическими особенностями детей. 

Моделирование, как метод логопедического воздействия - это процесс создания моделей и их использование в целях формирования представлений о структуре объектов, об отношениях и связях между элементами этих объектов.

Эффективность их использования зависит от следующих условий: модель должна отражать основные свойства объекта и быть по структуре аналогичной ему; быть доступной для восприятия ребенком данного возраста; должна облегчать процесс овладения навыками, умениями и знаниями. Широкое применение получило знаково-символическое моделирование. Например, при формировании звукового анализа и синтеза используются графические схемы структуры предложения, слогового и звукового состава слова.

Наглядные методы представляют собой те формы усвоения знаний, умений и навыков, которые находятся в существенной зависимости от применяемых при обучении наглядных пособий и технических средств обучения. логопедический воздействие индивидуальный нарушение речь

К наглядным методам относятся наблюдения, рассматривание рисунков, картин, макетов, просмотр видеозаписей, прослушивание аудиозаписей, а также показ образца задания, способа действия, которые в ряде случаев выступают в качестве самостоятельных методов.

Наблюдение связано с применением картин, рисунков, профилей артикуляции, макетов, а также с показом артикуляции звука, упражнений. Наглядные средства должны быть хорошо видны всем; подобраны с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей ребенка; соответствовать задачам логопедической работы на данном этапе коррекции; сопровождаться точной и конкретной речью; словесное описание объекта должно способствовать развитию аналитико-синтетической деятельности, наблюдательности, развитию речи.

Использование пособий может преследовать различные цели: коррекцию нарушений сенсорной сферы (представлений о цвете, форме, величине и т. д.), развитие фонематического восприятия (на картине найти предметы, в названиях которых имеется отрабатываемый звук), развитие звукового анализа и синтеза (найти предметы на сюжетной картине, в названии которых 5 звуков), закрепление правильного произношения звука, развитие лексического запаса слов, грамматического строя, связной речи (составление рассказа по сюжетной картине, по серии сюжетных картин).

Воспроизведение аудио записей на дисках сопровождаются беседой логопеда, пересказом. Аудио записи речи самих детей используются для анализа, для выявления характера нарушения, для сравнения речи на различных этапах коррекции, для воспитания уверенности в успехе работы.

Видеозаписи используются при автоматизации звуков речи во время беседы, при пересказе содержания, для развития навыков слитной плавной речи при устранении заикания, для развития связной речи.

Особенности использования словесных методов в логопедической работе определяются возрастными особенностями детей, структурой и характером речевого дефекта, целями, задачами, этапом коррекционного воздействия. В работе с детьми дошкольного возраста словесные методы сочетаются с практическими и наглядными. 

Основными словесными методами являются рассказ, беседа, чтение.

Рассказ - это такая форма обучения, при которой изложение носит описательный характер. Его используют для создания у детей представления о том или ином явлении, вызова положительных эмоций, для создания образца правильной выразительной речи, подготовки детей к последующей самостоятельной работе, для обогащения словаря, закрепления грамматических форм речи.

Рассказ предполагает воздействие на мышление ребенка, его воображение, чувства, побуждает к речевому общению, обмену впечатлениями. В дошкольном возрасте рассказ желательно сопровождать демонстрацией серии сюжетных картин. Перед воспроизведением текста можно провести короткую предварительную беседу, которая подготовит детей к его восприятию. После рассказа проводятся беседа, обмен впечатлениями, пересказ, игры-драматизации в зависимости от задач логопедической работы.

Кроме рассказа, используется пересказ сказок, литературных произведений (краткий, выборочный, развернутый и т. д.). В зависимости от дидактических задач организуются предварительные, итоговые, обобщающие беседы. В ходе предварительной беседы логопед выявляет знания детей, создает установку на усвоение новой темы.

При проведении беседы ставятся разные задачи: развитие познавательной деятельности, закрепление правильного произношения, уточнения грамматической структуры предложений, закрепление навыков плавной слитной речи и т. д.

При оценке деятельности ребенка необходимо учитывать его возрастные и индивидуально-психологические особенности. Неуверенных, застенчивых, остро переживающих свой дефект следует чаще поощрять проявлять педагогический такт при оценке их работы

Дидактический материал:

Дидактический материал представлен: 

- речевыми играми;

-пальчиковой гимнастикой;

-загадками;

- потешками, чистоговорками, скороговорками; 

-стихами;

-картотекой подвижных игр;

-картотекой логопедических пятиминуток;

-разнообразными настольными играми на развитии физиологического дыхания;-

-речевого дыхания;

-альбомами для правильного звукопроизношения и закрепления поставленных звуков;

-картотекой артикуляционной гимнастики;

- логоритмическими упражнения;

-массажными шариками для СУ-ДЖОК терапии, а также и другими массажорами;

-упражнениями, играми для мимической мускулатуры лица;

-дидактическим, логопедическим ЛОТО;

-конспектами занятий по развитию речи;

-кубиками «костями» для автоматизации поставленных звуков;

-звуковыми линейками;

-карточками и фишками разного цвета;

-упражнения для развития мелкой и общей моторики рук;

-логопедические улитки для правильного произношения предметов и звуков;

-наборами разнообразных сюжетных картинок, карточек;

-мнемотаблицами;

-речевыми пиктограммами;

-играми для развития точных движений;

- схемами для описания каких-либо предметов

В логопедическом кабинете присутствуют следующие технические средства:

1. Ноутбук;

2. Проектор;

3. Музыкальный центр;

4. Магнитофон;

5. Компакт-диски с речевым материалом;.

6. Магнитная доска.

Услуги ассистента (помощника)

оказывающего детям необходимую помощь, при проведении групповых и индивидуальных коррекционных занятий, предоставляют:
· воспитатель;

· музыкальный руководитель;

· инструктор по физическому воспитанию;

· медицинский работник;

Все специалисты работают под руководством логопеда, который является организатором и координатором всей коррекционно - развивающей работы, составляет совместно с коллегами фкалендарно – тематический план, осуществляет постановку диафрагмально – речевого дыхания, коррекцию звукопроизношения, их автоматизацию, дифференциацию, введение их в самостоятельную речь, способствует логопедизации режимных моментов и занятий, практическому овладению детьми навыками словообразования и словоизменения, что помогает личностному росту ребёнка, формированию уверенного поведения, чувства достоинства, адаптации в обществе сверстников, взрослых, а в дальнейшем – успешному обучению в школе.

Воспитатели закрепляют приобретённые знания, отрабатывают умения до автоматизации навыков, интегрируя логопедические цели, содержание, технологии в повседневную жизнь детей (в игровую, трудовую, познавательную), в содержание других занятий (математику, художественное творчество, изобразительную деятельность, развитие речи, ознакомление с окружающим миром через наблюдения за явлениями природы и экспериментальную деятельность) а так же в режимные моменты.

Музыкальный руководитель осуществляет подбор и внедрение в повседневную жизнь ребёнка музыкотерапевтических произведений, что сводит к минимуму поведенческие и организационные проблемы, повышает работоспособность детей, стимулирует их внимание, память, мышление. На логоритмических занятиях совершенствуется общая и мелкая моторика, выразительность мимики, пластика движений, постановка дыхания, голоса, чувства ритма) просодическая сторона речи 

( темп, тембр, мелодику, логическое ударение, выразительность, сила голоса). По мере речевого развития ребёнка с ОНР усложняется лингвистический материал - от пропевания гласных звуков до участия детей в театрализованной деятельности, играх – драматизациях, инсценировках, музыкальных сказках.

Медицинский работник изучение и оценка соматического здоровья и состояния нервной системы ребёнка с ОНР в соответствии со средневозрастными критериями. 

Инструктор по физическому воспитанию решает традиционные задачи по общему физическому воспитанию и развитию, направленные на укрепление здоровья, развития двигательных умений и навыков, что способствует формированию психомоторных функций и специальные коррекционно – развивающие: развитие моторной памяти, способности к восприятию и передаче движений по пространственно – временным характеристикам, совершенствование ориентировки в пространстве. Особое внимание обращается на возможность закрепления лексико – грамматических средств языка путём специально подобранных подвижных игр и упражнений, разработанных с учётом изучаемой лексической темой.

Определены формы взаимодействия специалистов. Наиболее приоритетными выступили: педсоветы, консультации, тренинги, семинары – практикумы, деловые игры, круглые столы, анкетирование, просмотр и анализ открытых занятий и др.

5. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Планируемые результаты освоения детьми примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования подразделяются  на  итоговые  и  промежуточные.

      Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования  описывают  интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения  Программы:

      Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.

Промежуточная оценка проводится  один раз в полугодие – это описание динамики формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими Программы по всем направлениям развития детей, т. е. результаты мониторинга.

Итоговая оценка проводится ежегодно детей 6-7 лет при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание интегративных качеств выпускника ДОУ. 

Планируемые  промежуточные  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной программы  дошкольного  образования  к четырехлетнему  возрасту   

	Интегративное качество 
	

	Физический  развитый, овладевший  основными  культурно-гигиеническими  навыками
	· Антропометрические  показатели  (рост,  вес)  в  норме.

· Владеет  соответствующими  возрасту  основными  движениями.

· Сформирована  потребность в двигательной активности: проявляет  положительные  эмоции  при физической активности,  в самостоятельной  деятельности.

· Проявляет  интерес  к  участию  в совместных  играх  и  физических  упражнениях.

· Пользуется  физкультурным  оборудованием  вне  занятий  (в свободное  время).

· Самостоятельно выполняет  доступные  возрасту  гигиенические  процедуры.

· Самостоятельно или  после  напоминания  взрослого  соблюдает  элементарные  правила  поведения  во  время  еды,  умывания.

· Имеет элементарные  представления  о ценности  здоровья,  пользе  закаливания,  необходимости  соблюдения  правил  гигиены  в  повседневной  жизни.

	Любознательный,  активный 
	· Проявляет  интерес  к различным  видам  игр,  к  участию  в  совместных  играх.

· Интересуется  собой  (кто  я?),  сведениями  о себе,  о  своем  прошлом,  о  происходящих  с  ним  изменениях.

· Интересуется  предметами  ближайшего  окружения,  их  назначением, свойствами.

· Проявляет  интерес  к  животным  и растениям,  к  их особенностям,  к  простейшим  взаимосвязям  в  природе;  участвует  в  сезонных  наблюдениях.

· Задаёт вопросы  взрослому,  ребенку  старшего  дошкольного  возраста,  слушает  рассказы  воспитателя  о  забавных  случаях  из  жизни.

· Любит  слушать новые  сказки,  рассказы,  стихи;  участвует  в  обсуждениях.

· Участвует  в  разговорах  во  время  рассматривания  предметов, картин,  иллюстраций,  наблюдений  за  живимы  объектами;  после  просмотра спектаклей,  мультфильмов.

· Активен  при  создании  индивидуальных  и  коллективных  композиций  в  рисунках,  лепке,  аппликации;  с  удовольствием  участвует  в  выставках  детских  работ.

· Пытается  петь,  подпевать,  двигаться  под  музыку.

· Проявляет  интерес  к  участию  в  праздниках,  постановках,  совместных  досугах  и  развлечениях. 

	Эмоционально  отзывчивый 
	· Умеет  проявлять  доброжелательность,  доброту,  дружелюбие  по  отношению  к  окружающим.  Откликается  на  эмоции близких  людей  и  друзей.  Делает  попытки  пожалеть  сверстника,  обнять  его,  помочь.

· Эмоционально-заинтересованно  следит  за  развитием  действия  в  играх-драматизациях  и  кукольных  спектаклях,  созданных  силами  взрослых  и  старших  детей.

· Слушая  новые  сказки,  стихи,  рассказы,  следит  за  развитием  действия,  сопереживает  персонажам  сказок,  историй,  рассказов,  пытается  с  выражением  читать  потешки  и  небольшие  стихотворения.

· Проявляет  эмоциональную  отзывчивость  на  произведения  изобразительного  искусства, на красоту  окружающих  предметов  (игрушки), объектов природы  (растения,  животные),  испытывает  чувство  радости;  пытается  в  рисовании,  лепке,  аппликации  изображать  простые предметы  и  явления,  передавая  их  образную  выразительность.

· Проявляет  эмоциональную  отзывчивость  на  доступные  возрасту музыкальные  произведения,  различает  веселые  и грустные  мелодии,  пытается  выразительно  передавать  игровые  и сказочные  образы.

· Пытается  отражать  полученные впечатления  в речи  и  продуктивных  видах  деятельности.

	Способный  управлять  своим  поведением  и планировать  свои действия  на  основе  первичных  ценностных  представлений,  соблюдающий  элементарные  общепринятые  нормы  и  правила поведения.
	· Имеет  положительный  настрой  на  соблюдение  элементарных  правил  поведения  в детском  саду  и  на  улице;  на  правильное  взаимодействие  с  растениями  и животными;  отрицательно  реагирует  на явные нарушения  усвоенных  им  правил.

· Умеет  действовать  совместно  в  подвижных  играх  и  физических  упражнениях,  согласовывать  движения.  Готов  соблюдать  элементарные  правила  в  совместных  играх.

· Может общаться спокойно  без  крика.  Ситуативно  проявляет  доброжелательное  отношение  к  окружающим,  умение делиться  с  товарищем;  имеет  опыт  правильной  оценки  хороших  и  плохих  поступков.  Понимает,  что  надо  жить  дружно,  вместе  пользоваться  игрушками, книгами,  помогать  друг  другу.

· Соблюдает  правила  элементарной  вежливости.  Самостоятельно  или  после  напоминания  говорит  «спасибо», «здравствуйте», «до свидания»,  «спокойной  ночи»  (в  семье,  в  группе).

· Умеет  замечать  непорядок  в  одежде  и  устранять  его  при  небольшой  помощи  взрослых. 

· Знает,  что  надо  соблюдать  порядок  и чистоту  в  помещении и  на  участке  детского  сада, после  игры  убирать  игрушки,  строительный  материал.

· После  объяснения  понимает  поступки  персонажей  (произведений,  спектаклей)  и  последствия  этих  поступков.

	Овладевший  средствами  общения  и  способами  взаимодействия  со  взрослыми  и  сверстниками. 
	· Умеет  в  быту,  в  самостоятельных играх  посредством  речи  налаживать  контакты, взаимодействовать  со  сверстниками.

· Умеет  объединяться  со  сверстниками  для игры  в  группу  из 2-3  человек  на  основе  личных  симпатий,  выбирать  роль  в  сюжетно-ролевой  игре;  проявляет  умение  взаимодействовать  и  ладить  со  сверстниками  в  непродолжительной  совместной  игре.

· Умеет  делиться  своими  впечатлениями  с  воспитателями  и  родителями.

· Может  в  случае  проблемной ситуации  обратиться  к  знакомому  взрослому,  адекватно  реагирует  на замечания  и  предложения взрослого.

· Обращается  к воспитателю  по  имени, отчеству. 

	Способный  решать  интеллектуальные  и  личностные  задачи  (проблемы),  адекватные  возрасту.
	· Стремится  самостоятельно выполнять элементарные поручения, проявляет желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке. Способен самостоятельно  выполнить  элементарное поручение (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям).

· Может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной  роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

· Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты.     

· Способен устанавливать простейшие связи между предметами и  явлениями, делать простейшие обобщения.

· Проявляет желание сооружать постройки по собственному замыслу.

· Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной  деятельностью

	Имеющий  первичные  представления о  себе,  семье,  обществе,  государстве,  мире  и  природе.
	· Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол.

· Имеет первичные гендерные представления (мужчины смелые, сильные; женщины нежные, заботливые). 

· Называет членов своей семьи, их имена.


· Знает название родного города (поселка).

· Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель).

	Овладевший  универсальными  предпосылками  учебной  деятельности 
	· Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.

· Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения,

· преодолевать небольшие трудности.

· В случае проблемной ситуации обращается за  помощью

· Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, от познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

· В диалоге с педагогом умеет услышать и понять заданный вопрос, не перебивает говорящего взрослого.

· Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.

	Овладевший  необходимыми  умениями  и навыками 
	· У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.



	Образовательная область «Физическая культура»

Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление.


Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя.

Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы.

Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом.

Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см.

Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.



	Образовательная область «Здоровье»

Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания.

Образовательная область «Социализация» 

Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя.

Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей.

Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх.

Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры).

Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок.

Имитирует движения,  мимику,  интонацию  изображаемых  героев.

Может  принимать  участие  в  беседах о  театре  (театр – актеры – зрители, поведение  людей  в зрительном  зале).

Образовательная область «Труд»

Умеет  самостоятельно  одеваться  и  раздеваться  в  определенной  последовательности.

Может  помочь  накрыть  стол  к  обеду.

Кормит  рыб  и  птиц  (с  помощью  воспитателя).

Образовательная область «Безопасность»

Соблюдает элементарные  правила   поведения  в детском   саду. 

 Соблюдает элементарные  правила   взаимодействия  с растениями  и животными.

Имеет  элементарные  представления  о  правилах  дорожного  движения.
Образовательная область «Познание»

Продуктивная  (конструктивная)  деятельность.  Знает, называет  и  правильно  использует  детали строительного  материала.

Умеет  располагать  кирпичики,  пластины  вертикально.

Изменяет  постройки, надстраивая  или  заменяя  одни  детали  другими.

Формирование  элементарных  математических  представлений. Умеет  группировать  предметы по  цвету, размеру, форме (отбирает все красные предметы, все круглые  и т.п.).

Может  составлять  при  помощи  взрослого составляет  группы из  однородных предметов  и выделять  один предмет из группы

Умеет  находить  в окружающей обстановке один и много  одинаковых предметов

Правильно  определяет  количественное  соотношение  двух  групп   предметов; понимает  конкретный  смысл  слов:  (больше, меньше, столько же)

Различает  круг, квадрат, треугольник,  предметы,  имеющие  углы  и  круглую  форму.

Понимает смысл обозначений:  вверху – внизу, впереди – сзади,  над – под.  верхняя – нижняя  (полоска)

Понимает  смысл  слов: утро, вечер, день, ночь

Формирование  целостной  картины  мира. Называет  знакомые  предметы,  объясняет  их  назначение,  выделяет  и  называет  признаки  (цвет,  форма,  материал). Ориентируется  в помещениях  детского сада.

Называет  свой  город (поселок,  село).

Знает  и  называет  некоторые  растения,  животных  и  их  детенышей.

Выделяет  наиболее  характерные  сезонные  изменения  в  природе.

Проявляет  бережное  отношение  к  природе. 

Образовательная область «Коммуникация»

Рассматривает сюжетные картинки.

Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения.

Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него.

Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Образовательная область «Художественное творчество»

Рисование. Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.

Лепка. Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки.

Аппликация. Создает изображения предметов из готовых фигур.

Украшает заготовки из бумаги разной формы.

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.

Образовательная область «Музыка»

Слушает музыкальное произведение до конца.

Узнает знакомые песни.

Различает звуки по высоте (в пределах октавы).

Замечает изменения в звучании (тихо — громко).

Поет, не отставая и не опережая других.

Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.).

Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.).


  Планируемые  промежуточные  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной программы  дошкольного  образования  к пятилетнему  возрасту  

	Интегративное качество 
	

	Физический  развитый, овладевший  основными  культурно-гигиеническими  навыками
	· Антропометрические  показатели (вес,  рост)  в  норме.

· Владеет  в  соответствии  с  возрастом  основными  движениями.

· Проявляет  интерес  к  участию  в  подвижных  играх  и  физических  упражнениях. 

· Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

· Самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры.

· Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

· Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь».

· Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.


· Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

	Любознательный,  активный 
	· Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения.

· Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

· Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.

	Эмоционально  отзывчивый 
	· Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

· Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый).

	Способный  управлять  своим  поведением  и планировать  свои действия  на  основе  первичных  ценностных  представлений,  соблюдающий  элементарные  общепринятые  нормы  и  правила поведения.
	· Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать
последовательность действий. 

· В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры.

· Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках).

· Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении со взрослым «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству.

· Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

· Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.     

	Овладевший  средствами  общения  и  способами  взаимодействия  со  взрослыми  и  сверстниками. 
	· Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.

· При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей.

· Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослым становится внеситуативной.

· В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей.

· Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

· Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

· В взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. 

	Способный  решать  интеллектуальные  и  личностные  задачи  (проблемы),  адекватные  возрасту.
	· Владеет элементарными навыками самообслуживания.

· Ориентируется в пространстве детского сада.

· Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры.

· Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.

· Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх.

· Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия).  Способен конструировать по собственному замыслу.

· Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

· Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

· Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную  тему.

· Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	Имеющий  первичные  представления о  себе,  семье,  обществе,  государстве,  мире  и  природе.
	· Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его. Знает некоторые государственные праздники.

· Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает некоторые военные профессии.

	Овладевший  универсальными  предпосылками  учебной  деятельности 
	· Выполняет индивидуальные и коллективные поручения.

· Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

· Способен удерживать в памяти нри выполнении каких-либо действий несложное условие.

· Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; может выучить небольшое стихотворение.

· Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, пересказать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки.

· Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут.

	Овладевший  необходимыми  умениями  и навыками

 
	· У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности



	Образовательная область «Здоровье»

Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).

Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, полоскает рот после еды).

Образовательная область «Физическая культура»

Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м.

Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет поворот переступанием, поднимается на горку.

Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны.

Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

Образовательная область «Социализация»

Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги.

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет. В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.

Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли. используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

Образовательная область «Труд»


Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду,

с помощью взрослого приводит ее в порядок.

Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает мате-

риалы по окончании работы.

Образовательная область «Безопасность»       

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети»

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога.

Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

Формирование элементарных математических представлений. Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху — внизу впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира. Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение.

Называет признаки и количество предметов.

Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.

Называет времена года в правильной последовательности.

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Образовательная область «Коммуникация»

Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). Умеет выделять первый звук в слове. Рассказывает о содержании сюжетной картинки. С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки  (отрывки из сказок).              

Образовательная область «Художественное творчество»     

Рисование. Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.

Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.

Лепка. Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация. Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата. овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических  фигур.


Образовательная область «Музыка»

Узнает песни по мелодии.   Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).

Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми — начинать и заканчивать пение.

Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной  формой музыкального произведения.

Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).  Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.


 Планируемые  промежуточные  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной программы  дошкольного  образования  к шестилетнему  возрасту  

	Интегративное качество 
	

	Физический  развитый, овладевший  основными  культурно-гигиеническими  навыками
	· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.   


· Владеет в соответствии с возрастом основными движениями.

· Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.


· Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах.

· Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное  время).


· Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры.

· Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

· Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

· Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания.

· Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье

	Любознательный,  активный 
	· Использует различимые источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.).

· Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразит. деятельности, игре.

· Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, к проектной деятельности.

	Эмоционально  отзывчивый 
	· Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

· Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа.

· Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

· Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста.


· Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству

	Способный  управлять  своим  поведением  и планировать  свои действия  на  основе  первичных  ценностных  представлений,  соблюдающий  элементарные  общепринятые  нормы  и  правила поведения.
	· Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять.

· Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет.

· Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех,
кто слабее.


· Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои  поступки и поступки сверстников.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском
саду, на улице.


· В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется «вежливыми» словами.

	Овладевший  средствами  общения  и  способами  взаимодействия  со  взрослыми  и  сверстниками. 
	· Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли.

· Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по  содержанию, и интонационно взятой роли.

· Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.
.          

· Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым.

· Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы.


· Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).


· Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

	Способный  решать  интеллектуальные  и  личностные  задачи  (проблемы),  адекватные  возрасту.
	· Владеет элементарными навыками самообслуживания.

· Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, между, рядом с, около и пр.).

· Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

· Способен конструировать по собственному замыслу.

· Способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

· Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

· Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта.

· Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

· Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

	Имеющий  первичные  представления о  себе,  семье,  обществе,  государстве,  мире  и  природе.
	· Знает и называет свои имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.

· Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.

· Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет.

· Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна.

· Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы

	Овладевший  универсальными  предпосылками  учебной  деятельности 
	· Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.

· Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение.

· Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

· Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

· Способен сосредоточенно действовать в  течение 15-25 минут.

· Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. 

· Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.     

	Овладевший  необходимыми  умениями  и навыками 
	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

	Образовательная область «Здоровье»

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу.

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.

Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье.

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

Образовательная область «Физическая культура»

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 м), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку.

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за  лыжами.


Умеет кататься на самокате.

Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.


Умеет плавать (произвольно).

Образовательная область «Социализация»

Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.

Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества
играющих детей.


В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.  Объясняет правила игры сверстникам.


После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки.

Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки). 

Образовательная область «Труд»


Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью.

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол.

Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. 

Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.

Образовательная область «Безопасность»


Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного
отношения к окружающей природе).
.

 Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет анализировать   образец постройки.


Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

Создает постройки по рисунку.

Умеет работать коллективно.

Развитие элементарных математических представлений. Считает (отсчитывает) в пределах 10.

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения.

Размещает предметы различной величины (до 7-10} в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей
суток.


Называет текущий день недели.

Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту.

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны.

Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу.

Называет времена года, отмечает их особенности. 

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года.

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.

Бережно относится к природе.

Образовательная  область «Коммуникация»      

Может участвовать в беседе.

Умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.


Определяет место звука в слове.

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки.    

Называет жанр произведения.

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

 Образовательная область «Художественное творчество»     

Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура)

Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

Знает особенности изобразительных материалов.

Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения.

Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.


Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных  образов.


Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.    

Лепка. Лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы  и  способы.

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.


 Создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные  композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги. 

Образовательная область «Музыка»      


Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).   

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).  

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента.

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.

Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей 


 Планируемые  итоговые  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной программы  дошкольного  образования  к  семилетнему  возрасту  

 Портрет  выпускника  ДОУ:

	Интегративное качество 
	

	Физический  развитый, овладевший  основными  культурно-гигиеническими  навыками
	У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;



	любознательный, активный
	Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

	эмоционально отзывчивый
	Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации;

	способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, “что такое хорошо и что такое плохо”. Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);



	способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
	Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;



	имеющий первичные представ-ления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. 
	Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

	овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции

	овладевший необходимыми умениями и навыками
	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

	Образовательная область «Здоровье»    

Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за чистотой одежды и обуви).

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).

Образовательная область «Физическая культура»

Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье).


Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега —не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами.

Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель.

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения.

Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции.


Следит за  правильной  осанкой.

Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку и спускается с нее, тормозит при спуске.

Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис).

Образовательная область «Социализация»

Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее.      Может моделировать предметно-игровую среду.

В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным
партнером.
Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности  и оформление постановки.

В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения.  Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре.  Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.).



Образовательная область «Труд»

Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде.

Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы.

Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада.     

Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр.

Образовательная область «Безопасность»      

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция!>), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора.

Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением.

Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта.

Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.

Формирование элементарных математических представлений.  Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий  признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям.

Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).

Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10).

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.

Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, =).

Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения.

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения).

Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его часть.

Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их  сравнение.


Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначениями.

Умеет определять временные отношения (день —неделя —месяц); время по часам с точностью до 1 часа.

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших.

Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей.

Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.

Формирование целостной картины мира. Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира.

Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей.

Знает герб, флаг, гимн России.


Называет главный город страны.
  

Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях.

Имеет представления о школе, библиотеке.

Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые).

Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений.

Знает правила поведения в природе и соблюдает их.


Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между
природными явлениями.


Образовательная область «Коммуникация»


Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия.

Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.

Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»     

Различает жанры литературных произведений.
Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых
стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.

Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг.   

Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.


Образовательная область «Художественное творчество»     

Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.

Называет основные выразительные средства произведений искусства.  

Рисование. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.

Использует разные материалы и способы создания изображения.

Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений,  Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа.

Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания

Создает сюжетные и декоративные композиции.  

Образовательная область «Музыка»

Узнает мелодию Государственного гимна РФ.        

Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется.

Определяет общее настроение, характер музыкального произведения.

Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев).

Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).

Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок.

Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах.

Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.


Интеграция образовательных областей и качеств дошкольника

	Образова-тельная область
	Результаты освоения основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования

	
	Физические качества
	Личностные качества
	Интеллектуальные качества

	Физическая культура
	- здоровый

- физически развитый
	- активный

- настойчивый

- терпеливый

- жизнерадостный 

- ориентированный на сотрудничество

- уверенный в себе


	-

	Здоровье
	- здоровый

- физически развитый
	- активный

- жизнерадостный


	- осведомленный

- любознательный

	Чтение детям художествен
ной литературы
	-
	- активный

- дружелюбный

- эмоционально отзывчивый

- воспитанный

-толерантный

- правдивый

- чувствующий свою гендерную, семейную, гражданскую принадлежность

- социализированный

- бережно относящийся ко всему живому

- совестливый

- имеющий представление о своем и чужом

- любящий и уважающий родных

- уважающий старших, помогающий младшим


	- книголюб

- осведомленный

- любознательный

- креативный

- сообразительный

- чувствующий прекрасное

- внимательный

	Коммуникация
	-
	- активный

-инициативный

- жизнерадостный

- дружелюбный

- эмоционально отзывчивый

- воспитанный

-толерантный

- правдивый

- совестливый

- обладающий внутренней позицией школьника

- ориентированный на сотрудничество

- любящий и уважающий родных

- уважающий старших, помогающий младшим

-волевой (адекватно возрасту)

-осторожный

- чувствующий свою гендерную, семейную, гражданскую принадлежность


	- коммуникативный

- сообразительный

- любознательный

- осведомленный

- внимательный



	Познание
	-
	- активный

- инициативный

- самостоятельный

- волевой (адекватно возрасту)

- ориентированный на сотрудничество

- толерантный

- осторожный

- уверенный в себе

- настойчивый

- терпеливый

- чувствующий свою гендерную, семейную, гражданскую принадлежность

- социализированный

- бережно относящийся ко всему живому

- обладающий внутренней позицией школьника

- имеющий представление о своем и чужом

- любящий и уважающий родных

- уважающий старших, помогающий младшим


	- коммуникативный

- сообразительный

- любознательный

- осведомленный

- овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

- книголюб

- креативный

- чувствующий прекрасное



	Кругозор
	-
	- активный

- уверенный в себе

- чувствующий свою гендерную, семейную, гражданскую принадлежность

- социализированный

- бережно относящийся ко всему живому


	-  осведомленный

- любознательный

- сообразительный

- коммуникативный

- книголюб

- чувствующий прекрасное

	Музыка
	- физически развитый
	- активный

- инициативный

- ориентированный на сотрудничество
	- коммуникативный 

- любознательный

- осведомленный

- чувствующий прекрасное

	Художественное творчество


	- физически развитый (мелкая моторика рук)
	- активный

- инициативный

- ориентированный на сотрудничество

- настойчивый

- терпеливый

- жизнерадостный 

- самостоятельный

- волевой (адекватно возрасту)

- аккуратный

- имеющий представление о своем и чужом
	- коммуникативный

- сообразительный

- любознательный

- осведомленный

- овладевший универсальными предпосылками учебной 

- чувствующий прекрасное

деятельности

- креативный

	Социализация
	- физически развитый
	- активный

- инициативный

- социализированный

- имеющий представление о своем и чужом

- любящий и уважающий родных

- уважающий старших, помогающий младшим

- ориентированный на сотрудничество

- жизнерадостный

- дружелюбный

- эмоционально отзывчивый

- толерантный

- воспитанный

- уверенный в себе

- правдивый

-  чувствующий свою гендерную, семейную, гражданскую принадлежность

- совестливый

- обладающий внутренней позицией школьника
	- коммуникативный

- сообразительный

- любознательный

- осведомленный

- овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

- внимательный

	Труд
	- здоровый

- физически развитый
	- активный

- инициативный

- социализированный

- ориентированный на сотрудничество

- жизнерадостный

- дружелюбный

- самостоятельный

- волевой (адекватно возрасту)

- обладающий внутренней позицией школьника

- уверенный в себе


	- коммуникативный

- сообразительный

- любознательный

- осведомленный

- овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

- внимательный



	Безопасность
	-
	- активный

-  уверенный в себе

- социализированный

- самостоятельный

- осторожный

- дружелюбный

- бережно относящийся ко всему живому


	- коммуникативный

- сообразительный

- любознательный

- осведомленный

- книголюб

- чувствующий прекрасное


6. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.
Она должна обеспечивать комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволять осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.
В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально​ориентированных методик нетестового типа, критериально​ориентированного тестирования, скрининг​тестов и др. Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных методов (тестов, проб, аппаратурных методов и др.), обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.

Периодичность мониторинга устанавливается образовательным учреждением и должна обеспечивать возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводить к переутомлению воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса.

Содержание мониторинга должно быть тесно связано с образовательными программами обучения и воспитания детей.

Обязательным требованием к построению системы мониторинга является использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки.

Итоговые результаты (интегративные качества) отражаются в портрете выпускника, в котором фиксируются качества и степень их сформированности.










Содержание и периодичность мониторинга достижений, прогнозирование результатов освоения Программы

Система мониторинга раскрывает динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы  по следующим направлениям развития детей: 

· физическое 

· социально – личностное

· познавательно – речевое

· художественно – эстетическое

	Направ-

ления 

развития
	Образователь-ная область
	Диагностические методики
	Периодичность,

 сроки
	Ответствен-

ные

	Физическое

развитие
	Физическая культура
	- Т.А. Тарасова «Контроль физического состояния детей дошкольного возраста». Москва, 2005 

- Алябьева Н.В. «Диагностика психофизического и функционального состояния дошкольника». Мурманск, 1998

- Р.Ш. Хаббибулина

«Контрольно-аналитическая деятельность руководителя дошкольного образовательного учреждения»:Детство-Пресс, 2009
	2 раза  в год, сентябрь - май


	воспитатели группы

старший воспитатель



	
	Здоровье
	
	
	

	Социально-

личностное
	Безопасность


	- В.И. Логинова

 «Комплексная диагностика уровня освоения программы «Детство». Диагностический журнал (младшая, старшая  подготовительная к школе группа): Детство-Пресс, 2010

- Колесникова Е.Е. «Диагностика математических способностей детей  6-7 лет»: Сфера, 2009
 - Л.Г. Петерсон «Игралочка». Методические рекомендации: Москва, 2009

- Т.В.Хабарова, Н.В. Шафигуллина «Планирование занятий по экологии

и  педагогическая диагностика экологической воспитанности дошколь-

ников»: Детство-Пресс, 2010

- Ельцова О.М.

«Педагогическая диагностика- основа конструирования воспитателем ДОУ пелагогического процесса»: Детство-Пресс, 2010

- Н.Б. Вершинина

«Диагностика уровней освоения программы «Детство» (2 младшая, средняя группы): Учитель, 2010

-  Зверева С.В., Каменская В.Г. 

«К школьной жизни готов! Диагностика и критерии готовности дошкольника к школьному обучению» :Детство-Пресс, 2004


	1 раз в год, май
	воспитатели группы

старший воспитатель

старший воспитатель

воспитатель



	
	Социализация


	
	
	

	
	Труд


	
	
	

	Познавательно-

речевое
	Познание


	
	2 раза в год, сентябрь – май
	

	
	Коммуника-

ция


	
	2 раза в год, сентябрь - май
	

	
	Чтение художествен-

ной литерату-

ры
	
	1 раз в год, 

май
	

	Художественно-

эстетическое 
	Художествен-

ное творчество
	
	1 раз в год, май
	

	
	Музыка
	
	2 раза в год, сентябрь - май
	музыкальный руководитель


Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы

детьми ______ группы

	Ф.И. ребенка
	Образовательные области

	
	Физическая культура
	Здоровье
	Безопасность
	Социализация
	Труд
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 Вариативная часть образовательного процесса

Кружковая работа
Кружковая работа проводиться с детьми 4 – 6 лет. Непрерывная непосредственно образовательная деятельность по оказанию образовательных услуг осуществляется только во второй половине дня в режиме возрастной группы по подгруппам .

Каждая подгруппа детей получает объём образовательных услуг, строго регламентированных СанПиН:

-дети 4-х – 5 лет – однократно по выбранному направлению в объёме 20 минут

-дети 5 – 6 лет – двукратно по выбранному направлению в объёме  25 минут

-дети 6 - 7 лет – двукратно по выбранному направлению в объёме  30 минут.

СЕТКА КРУЖКОВОЙ РАБОТЫ

 

	№
	Название кружка
	Возраст.

Группа
	Продолжитель-ность
	Кол-во занятий в неделю
	Время проведения
	Дни недели

	1
	« По следам сказок»
	Средняя
	20 мин.
	1
	15.45- 16.05
	Среда

	2
	« Речецветик»
	Старшая
	25 мин
	1
	16.00-16.25
	Понедельник 

	3
	« Бисероплетение»
	Старшая 
	25 мин
	1
	16.00-16.25
	Среда

	4
	«Юный пешеход»
	Подготовительная
	30 мин
	1
	16.25 – 16.55
	Среда

	5
	«Речецветик»
	Подготовительная
	30 мин
	1
	16.25.-.16.88
	Пятница






































































































































































































































Тестирование








Дидактичес-кая игра








Наблюдения

















Диагностика








Анкетирова-ние родителей











Беседы








 Виды мониторинга











Физические








Интел-лектуальные








Личностные








Художественные
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 качества личности дошкольника































































































